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 يتوجه الباحث بالشكر إلى:
 وجع الغياب, الأب والأستاذ الكبير المرحوم الدكتور سليم نعامة.

ألق الحضور, التي علمتني معنى الطموح وكانت صلة الوصل بيني وبين النجاح 
 بركات.الأستاذة الدكتورة فاتن 

, كمال بلانالدكتور  الأستاذ و  أمل الأحمد ةالدكتور  ةالأستاذأعضاء لجنة الحكم 
بحثي الذين تكرموا بقراءة والدكتور محمد عزت عربي كاتبي, والدكتور وائل حذيفة, 

حظات كريمة ه من توجيهات وملاقدمو , والشكر الكبير لهم أيضاً على ما هذا
 .البحث اسيكون لها عظيم الأثر في تجويد هذ

 صاحب الرأي السديد والأيادي البيضاء, الدكتور ياسر جاموس.
 شموس العلم والمعرفة, أساتذتي مدرسي كلية التربية في جامعتي دمشق والبعث:

الأستتتاذ التتدكتور متتاريو رحتتال 
 

 التتتتتتتتتتتدكتور صتتتتتتتتتتتال  بريتتتتتتتتتتتت 
 

التتتتتتتتدكتور مجتتتتتتتتدي الفتتتتتتتتارس 
 

 التتتتتتتتتتتتتتدكتورة لينتتتتتتتتتتتتتتا بطتتتتتتتتتتتتتتي 
 

التتتتتتتتتتتتدكتورة داليتتتتتتتتتتتتا ستتتتتتتتتتتتويد 
 

 أستتتتتتتتتتتتتتتعدالتتتتتتتتتتتتتتتدكتورة رنتتتتتتتتتتتتتتتا 
 

 وكل من ساهم في إنجاز هذا العمل المتواضع
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وفقاا لمتغير  نتائج اختبار شيفيه للمقارنة المتعدّدة للفروق في درجات الغتراب النفسي
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 الأولالفصل   .......................................
 

 التعريف بالبحث
 

 الأولالفصل 

 «التعريف بالبحث»
ًمقدمة:الً-أولاً

شهه ا عالههخال اههنو عااههيرع  عوااههكب راههركعت نياههكعت اهه  رنياههخ  عارعههخوو رعيرشههخكعت رعاههلخت اراهههخ و 
علإعهههنل عارههه  اابههه  نهههو ياههه و راعهههيف  شهههكانخت ااخاهههاخت اههه  فاهههخب عواهههكعا اههه  عا  ر لهههخ  عا رنا ههه  

اك اهه  عاههارك عاهه إ رنههرل يههو ربههم عاراههخ و  هه  فاهه  عارهه   عهه رعايخ اهه و عو ههك عاهه إ ااههب ثاهه  عايفهه  
عر خهههخ  عواههكعا راههبرن ل ر هها  لو راهه  عايفهه  ااةههخت عهه  عالن هه  يهها  ههه ع عاراههرك ريهها  عا شههنن  

)     و عاا سو رعلإفيخاو رعيلاعل عا ن  يخايفسو رعان يخابو رعاياهفخ   ه  عا شهخكن   عايفاا  عانياكب
و عا فاهههخ  عافةهههخ ا عا اهههر الأ عورو  ههه   عارههه  ت هههك  عيههها عاشهههيخ  عالكيههه  اههه  ايشههها  عا  ر هههب 

اخاشهيخ  ا ربههم اهه خ  عااههاب نخاكايهه  اهه  عااهرننو عايفاهه و رعارفههككو رعا ههكابو ر كفبهه  عاشههيخ  ههه  
ر ههه  ار  اايههه  شهههم اهههم  ع ههها عا  ر لهههخ  عايخ اههه  عههه   رعنيههه  نهههو هههه    كفبههه  عارفاهههخك رراهههخ وو 

ااى ثاه  ر هرا عاهرنو اه  ررعاهب عاشهيخ   هب  ورعه  عااهر خي  اكايهخ  رعفراخ هخ  عاشهيخ  وعارغاهكع 
انها رلهكا علإعهنل ,ً(Howard& Palmer, 2004: 192) ريخارهخا  ثاه  عارهكعي ل عي هخ ؛ ل  ر لهخر  

رع   عالكيه  ر ا ههو رعر خهخرههوو  علإياههخ اعهي   ههخاكعت ثاهه  فها نياههك عبهه  عهر   نخاهه   ارغاهكع  فناناهه  ر
ااى ثاه   ؛لخعكب  نخيو رارك اكي  هخ و ا  ه ع عا  هخوابغ  ثعن ا    علإعنل عالكي  عال ع رنم

رلراةههها ة  ههه   ياهههو عاارهههكعب عا نهههخا  عاههه إ اليههه  اا هههخ الياهههو   خكاههه  راهههخ و -يشههه ب اانهههخك ةااخعاههه 
ةهلخلأ عاهراا رعاير هخا عالكيه  رهااعا و ر علإعنل عاغكيا  آاا  اهكا  نخاه  ر هال  اخافه  ا نخاريهخ ر ا يهخ رع 

را  عال  اكرو عب   رع  ه  ثعهنل و تو عاةللأ عالكي  علإعن   رعا نخا  ااركب ه ع عااركعب ا 
 .علآاك ر نخارو

 ا ر ؛افرخج ثا  رغااك ا   ة ر  راابر  عالكا عااركإ عاكا   علإعنل  ث :عانرو ا ن ر 
 ن اههه  عافخ هههخ  عايفاههها  ابشهههيخ و )عاعر هههخا عبههه  عارنياهههخ  عافاا ههه و  افرنههها وياههها عرع هههو عاي هههخ 

ريخارخا    و نخا  عاا س رعلإفيخا ااى عاشيخ اخهل ا  ركااخ  عو ك عا إ عكا عوايخك ؛عااكع  ا  
ابيه  عاليعهك عايفلهخا   ر علإعنل عااركإ عاكا   اخع ت  عخ  ت  عب  عا اررى علإعن   عالكي ي ا 

ع  ثةههخا  ثاهه  ااههخ  عاعههركب رعواههر  وعانةههخاخ  عان اههك  هه رعاههرااعل عابغهه  عار  اااهه  اهه  عارلياههك عهه 
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عو ههك عاهه إ افنهها  عانههاكب عبهه  عارهه  اك رعاناههخل ي ياهها رتههخ لأ  ههه ع رعارنياههخ  عافاا هه  عهه  ههه ع علإعههنلو
 علإعنل نمشيخع عافخ خ  علإعن ا  ابشيخ  عااركإ. 

 :ومسوغاتهًمشكلةًالبحثً-ثانيااً
عب  عاكال    رعلأ ععهكيخ عاه إ يلهاي ااهو ي يهو ععهك عارنهال رعاي هخاع  عالب اه و رعايفه  
ع  عاراخ و عاره  رنفهو فكاه  راهلخاب علإياهخ و اهم  عارغاهكع  عانياهكب عاره  شه اهخ هه ع عالعهك ركعانه  
 ههب عان اههك  هه  عا شههنن  عايفاهها  عارهه  ت ههك  يشههنو ااخاهه  عيهها ا هه  عاشههيخ و رر اهها  اهه  عههرك 

خان يههخاب رعههال عاهر ههخل رعههال عاكايهه  اهه  عا شههخكن  ي يشهها  عا  ر ههبو عاشههلرك ي فهه  الههو ايكاهههخ ارب
 ثةخا  ثا  عيلاعل عا ن  يخلآاكا  ريخا  ر ب رعايتك يرشخ ل انو  خ ا كإ فراو    افاع . 

 ياكعا  عااركع  يرعفو تخهكبر ا عااعا عهر خل عايخف ا  ا  عايعلأ عا خي     عانك  عالشكا  
 و عو هههك عاههه إ ااهههب 6002و يشهههكى عبههه  7991عيرشهههك  يههها  عاشهههيخ  نيرا ههه  ا ههه ع عارنهههال )اا ههه  يهههاع 
اهل  عااهرل ارك علإعهنلاه ةرههر عا خيه  علإعن ه ؛عايخف  ثا  عاركناا عب  افها اههل  رعيه  هه ع عارنهال 

الا  نرعكعت عب  ينو عاايك ار عافا      نخ  ر رعوو ا ر يخ  ااخهل ياك   نياكب ا  عر  اانخك 
عايههخس راههبرن ل ر ههخ  عان اههك  هه  عانةههخاخ رعوفههاع  رعارهه  اك اهه  يفاههار ل ر نههخار لو ا يخاههم  ةهه ر  

فخاه   بهب عبه   ا لهو ن اهكع  ه  عاهارو رعا  ر لهخ  اه  عالهخا     نخا  اااك رنياهك اراهخ و علإعهنل
 ,Cory) ة   علإعنل عالخا    ع رر و ا اكن  نياكعت  ا   ااعت  واخص هرار خ ر نخار خ عا فبا و ريشنو  

2006: 322)ًً.ً
اههههك  عاي ههههر ج عو كانهههه  عبهههه  ايههههو عاي ههههر ج ا  ة  Carper) راهههه  اههههاخب  رعههههو اههههكى نههههخكيك
 ه  اغه  رايهخس رااهنل ر راهان  يخلإةهخا  ثاه  عال هو عبه   وعوعب  رعارهكرا  علإعن ه  عا اهر ك اهو

اكعب عافنك عالكي  ي هخ راكع عااه س رعااهبيا  رعان يهخاب رانهاع  عا نه  يهخايفس  ركرا  عا نخا  عااافا  رع 
 ةاشيخ  عالكي  رانة  عب  ر اا )عويخ  ا   رع    علآاهكع  نخا  رعخاع  ا اا؛ ااى عاشيخ  عالكي 

(Carper. et.al., 1998: 152.)  عااههرل رن هه  اهه  الخااهه  ااخيههو  علإعن اهه  رعااعخ اهه  انههرب عاغههك
علإعن هه   هه  فاهه  ييارههو رهانبارههو رركناهها  عبهه  ثشههيخع عافخ ههخ  علإعن اهه  عا اربفهه و عو ههك عاهه إ 

يفنههل  خت فر اهه عت ر لههو  هه  عاررععههو  ل ههخ ا ههك ا وانههكس ااههو اغهه  ار راههاب  عرعههخو   عيهه  ثاهه  ا عهه  فهها
ار  عاررععههو  ههب افهها    هه   ههرا اهه  عا  ر لههخ و اههن ا نهه  عارناههلأ  ههب رغاههكع  عالههخالعاراههرك عا ر 

 عارنياخ . ان  عانال رعوعكعلأ رعارنخااا رعا نخا  ع ر خت ااى ة يهر ة هه   عاراهخ و عا راهركب  اربفه  ر خ هخت 



 

 
4 

 الأولالفصل   .......................................
 

 التعريف بالبحث
 
)أيمةة ًكدراسةةةًع ههخ هههر عافههخو اههاايخ ن ربنهها و اهه ع اههاس  هه  عا اههرغك  ا  رشههاك عالااهها  هه  عااكعاههخ  

يا  عارلكا اب رعا عو ييا  ا  راخ و علإعهنل  ثا خيا  ثا  ر را عن   (2002و)الصالح,ًً,(7991ندا,
ا  ًيخاااخا ن خا  عارلكا ا    عا رعا. رن   ااخاب  رب ه   عالن   ا  ريا  عااركع  عايفا و رع 

عبه  ةهللأ  (2004إصةب::أبوًوً,ًبوًجلالً,)الجبوريناكعاه   ااةختو انا     رع     عااكعاخ 
علإعههنل عالكيهه  رعههال ععر ههخا  عبهه  عا لااههخ  عالب اهه  رعارنياهه  عافاا هه و ن ههخ اي ههخ اعهه  ثاهه  ةههكركب 

نهه   ؛رغااههك اغهه  رااههبر  ههه ع علإعههنلو رةههكركب  عارفهها  يبغهه  رعةههف  يلاههاب عهه  عالخافهه  رعايفلههخو
ً.اف   خ علآاك
اههه  اكعاهههر خ ةعا نخر ههه  اههه  علإعهههنل عااهههركإة ثاههه  ا  علإعهههنل (2007ً:781ً,)فةةةهًم نةةةاررشهههاك 

إ ثعههنل عكيهه  آاههك ينةههخاخ عاير ههخا رعاههراا اعااههركإ عاكاهه   عبهه  ر ههو عارفااهها  هها عارههال ان ههك  هه  
 ااراال عافكن  رعاعركب رعوارع  يشنو   ا ر ا وانيو افرنا ثا  عاناكب عب  عار  اك ا  عا شخها ؛عالكي 
رفاا عااك  رعار خ  اغا  ااهو عافهرعك ررلاااه  عوانهخكو ن هخ ايهو افرنهك  ثااارار     ر ااخيبو نخلأ  

 .عو ك عا إ اانا  عاناكب عب  علإ يخع رعار  اك ؛ثا  عا اب رعافركا  ا  عكا عوفاع 
الإعهنل عااهركإ عا ك ه و ثاه   خيه  عهر خ هو عايف ه  اه    هخو عبهل  رالو ايكب عايخفه  ن ربهب  

 نخ  عااعاب عواخس ا  شلرك  ي ه ا  علإ خي  ع  اا ب      ياو: وعايفس علإعن  
 ربيا  فخ خ  عاشيخ  علإعن ا ؟ عب   خاكعت ايار علإعنل عااركإ  هو 
 اااب عا شخها عاشخ  ابلارلأ ع   رخيل  يكع   علإعنل عااركإ عا ك  ؟   ا  خ عااي  عا إ 
   هو ركريا عا ا ا  يايال  ثعاعا عايكع   راابر  رناا  خ رشاعا  عا نالو ال ي اى رراك عارنياخ

علإعن ا  عافاا   رعاارنخك ثا  عان اك    عيخعهك علإ هخكب رعارشهراب اه  عاعهركب رعابهر  رعافكنه و 
يرا ههه   ن اهههر خ افخ خرهههو عايفاههها   يهههو  ؛بو ا هههخ الهههكا  ههه  يهههكع   اههه  علإعهههنل عاغكيههه ال يرفةههها

 عا ر خعا  رعا  ر لا ؟
العلاقةةةًًمةةا :علآره  ااهه عوو ا نه  رفااها  شههنب  عايفه  يخعبهه   هخ رههل عكةهو اههخينخت  اه ام رييهخات  

والغترابًًوالترفي ية()البرامجًالجتماعيةًوالثقافيةًًبي ًمضامي ًالخطابًالإعلاميًالسوريًالمرئي
ً؟.فيًالجامعاتًالسوريةًالرسميةًالشبابًعينةًم ًالنفسيًلدى

ً  
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 أهميةًالبحث:ً-ثالثااً
 ررفاا اه ا  عايف  عافخا  ا  عاينخا عارخاا :

  عايهههكع   ) عاكاههه   عااهههركإ ةهههخ ا  عاااهههخ  علإعن ههه   اه اههه  عا شهههنب  عارههه  ارعهههاى ا هههخ رهههه
رفهههخرو عااكعاههه   ا ههه    ههه رعن رهههو ي شهههنب  عاارهههكع  عايفاههه و  عا ر خعاههه  رعا نخااههه  رعاركاا اههه  

 و رفباهو عا ةه ر  عاهر خكبر اهم يخاعر هخا عبه   ؛علإعنل عااهركإ عا ك ه   ةخ ا  رفباوعافخاا  
ر     ه  ااهكى رلريهك  شهنب  عاارهكع  عايفاه   ه  اااهك عا شهنن  عايفاها  رعا ر خعاه  عاره  

و رعاره  اهخه   اه  عاهرنو ررعاهب عاشهيخ   هب عاشهيخ  عا هخ ل ت ك  ا  عااهيرع  عوااهكب اهاى 
 .  ر ل ل

   ارر هب ا  راهه ل يرههخ   عايفه  عافههخا  اهه  رةههب يهاع و ان ههك  رةههرعا  ابرلخ هو  ههب رع ههب عاااههخ
   انو عاركناا عب  عا رعي  ر ام و علإعن   عااركإ عاكا   عا ك   عافخا  ررفاا  عركرو

 عافكن  رعاعركب رفاع   عوانخك.عايفاا   ع  عاعب  نخابر  ر 

   انرا  عايفه  عافهخا  اه اه  اخعه  نريهو ااهك   شهنب  عاارهكع  عايفاه  عيها شهكاف     ه  اه
عا  ر ههب عااههركإ رههه  ا هه  عاشههيخ  عا لههرو عبا ههخ اهه  عارنههال رعاييههخا؛ ريخارههخا  اههم  عارعههاإ ا هه   

 .  رعونخاا ا عا شنب   ا اا ل ا   لو عاشيخ  ان ك الخاا  ا  فاخر ل عواكا

 أهدافًالبحث:ًً-رابعااً
 عايف  عافخا  رفناب عوهاعلأ عارخاا : ال ا

   عافةخ ا  عااركا  ي ر  خت يكع   ) رلكلأ  ةخ ا  عاااخ  علإعن   عااركإ عاكا   عا ك . 

 ااى عاشيخ  عا خ ل  عااركإ.ى عيرشخك تخهكب عااركع  عايفا  رلكلأ  ا 

  عااههن  ااههكعا عايهه  عايفهه  عبهه   ناههخس عاارههكع  عايفاهه   رلههكلأ عافههكرب يهها   رراههاخ  اك ههخ
 هههههاب  ويهههههرع عا شهههههخهابو  نهههههخ  علإ خ ههههه و عا خ لههههه و عاراعهههههص عالب ههههه و ريلهههههخت ا رغاهههههكع  )عا هههههيس

 . عا شخهاب

  اب عا شخهاب  ا ةخ ا  عاااهخ  علإعن ه  عااهركإ عاكاه   عا ك ه  ) رلكلأ عالن   يا  عا رخيل 
 ااكعا عاي  عايف  عب   ناخس عااركع  عايفا .ريا   ررااخ  اك خ  عاان  
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ً:البحثًمتغيراتً-خامسااً
  رعك عايف  عافخا  عب  عا رغاكع  عارخاا :ع

   ره : )عارخيل   عايخف  يكعا رفرار خ  خلعا رغاكع  عار 

 عافةخ ا  ي ر  خت  ةخ ا  عاااخ  علإعن   عااركإ عاكا   عا ك   ا  اركاخ(. 

 . عااركع  عايفا 

  عار  افركا ي خ ا  ر  ك ا  عا ةخ ا  رعااركع  عايفا  ره : )عا ارنب  عا رغاكع  عارعيافا 

 . عا يس: راش و ننت    عا نرك رعلإيخ 
   نباخ  عاركياه  راه  عواهيخ  رهيااه  عا لبر خراه  اه   خ لهخ  ا شهب ررش و  :عاراعص عالب

 .ررشكا  رعايل 

 .  نخ  علإ خ  
 خ لخ  ا شب رعايل  ررشكا . ان  عا خ ل : ررش و  

 . يرع عا شخهاب: يكع   ع ر خعا و  نخاا و ركاا ا 

     كع . 4 كع و ان ك     3-6 اب عا شخهاب: را  كبو  كب ا  عوايرعو  

ًحدودًالبحث:ً-سادسااً
 عايل و رشكا و ا شبابي   خ لخ )عاي      :الحدودًالبشرية  . 
 و عايل و رشكا ا شب) خ  خ ل :الحدودًالمكانية . 
 انو عالخل عااكعاه  وعايف  و عب  عاي راياب اارعريم كعا عايف  ر   خل عايخف ً:الحدودًالزمانية 

(6076-6073 . 
 ررفههاا يهخوارع  عا اههراا   اه  عايفهه  عافهخا  رههه : ااعب رفباهو عا ةهه ر   :الحةدودًالموضةةوعية

 .ااي   ف را شناكر ناخس عااركع  عايفا     ثعاعا  و   ثعاعا عايخف 

جرائيااًً-سابعااً وا  ً:التعريفًبمصطلحاتًالبحثًنظريااً
ههههر فعهههاب  عااهههكب رعواهههخاا  عابغراههه  اههه  عارلياهههك عههه  عا راههه  عا  خعاههه  ةالخطةةةابًالإعلامةةةي:ً

يكعا ر ر ااا عا لخي  رعا لبر خ  ورعلإاعخ  ع  عانةخاخ ً(.2001ً:87)ال يتي,ًً"رع 
 عافةهخ ا  عااهركا نا هو رعايه  ا هخ   :ويقصدًالباحثًبالخطةابًالإعلامةيًالسةوريًالرسةميًالمرئةي

 .ر نخاا  رركاا ا     يكع   ع ر خعا 
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ًويعرفًالباحثًإجرائيااًالبرامجًالإعلاميةًبة:
ا هه  عيهها عا ر خعاهه   يخا رعيهه عارهه  ررنههكك اا ههخ  رعةههاب ررلبههب  ههه  عايههكع  : البةةرامجًالجتماعيةةة

شههكعم  عا  ر ههب عخ هه و ررههيلنس اا ههخ عالن ههخ  رعاههكرعيا عا ر خعاهه  عيههاع ر خعاهه   لايهه  ار  رعواههكا  رع 
  رفره  66/6/6077 ه  )عاشيخ  ا  ايشا  عا  ر بو رعار   ا ر خ عافةخ ا  عااركا  اه  عافرهكب عا  رهاب 

(62/3/6077 . 
لبهب يااهخاب  لبر هخ  عافهكا ر لخكاهو اه  عاره  ررنهكك اا هخ  رعةهاب رر : هه  عايهكع  البرامجًالثقافيةة

نخا   يخف  عافاخبو رريلنس اا خ ااةخت عا ي اع  عالب ا  رعوايا  رعافيا  عيا ا   ع ر خعا   لاي  ار عيا 
  رفرهههههه  66/6/6077 هههههه  )و رعارهههههه   هههههها ر خ عافةههههههخ ا  عااههههههركا  اهههههه  عافرههههههكب عا  رههههههاب عا  ر ههههههب عخ هههههه ت 

(62/3/6077 . 
عارهه  ررنههكك اا ههخ  رعةههاب ررلبههب يخا راههان  رعواههخي  رعا اههخينخ   ايههكع  : ههه  عالبةةرامجًالترفي يةةة

 هههه  و رعارهههه   هههها ر خ عافةههههخ ا  عااههههركا  اهههه  عافرههههكب عا  رههههاب رعارهههه  ر ههههالأ  هههه  انا ههههخ ثاهههه  راههههبا  عافههههكا
 . 62/3/6077  رفر  )66/6/6077)

عارههاعاو عانياههك يهها  رهيههخ ا يهها ا  اشههاك عايخفهه  ثاهه  عههلري  عار ااهها يهها  عايههكع  ؛ ر اههم ياههي  
 عا رعي  عا ر خعا و رعا نخاا  ا  نخا    خا  عافاخب ي خ اا خ علإعنل.

ر ا رل عار ااا يا  عايكع      انو عا لاخك عارعياف  عا ريب ا  عانيخب عافةخ ا  عااركا و ن خ  هخل 
ي خ له  عايله  راعهص ع يا     اعةخا عا ا ه  عاراكااها  اه  نباه  عاركياه  عايخف  يلكا عايكع   عب  

؛ ر اهم ابناهخل يل باه  رك اها اإ رعهيالأ نهو يكيهخ   ةه   ا ه  عايهكع   عا ر خعاه و ار عبل يفس ثعن  
ً. 62/3/6077  رفر  )66/6/6077   )عا نخاا و ار عاركاا ا ؛ رعار  ا ب خ عايخف  ا  عافركب عا  راب 

يلههال عاير ههخاو رانههاع  عا نهه و شههلرك عافههكا "ً:psychological Alienationًيالغتةةرابًالنفسةة
 وركاا عا لخااك عا ر خعا و رعا لخيخب    عاةغرا عايفاا و ررلكا رفاب عاشاعا  ابةللأ رعاي اخك

  .71: 6006 اهكع و) ير  اك عال باخ  عا نخاا  رعا ر خعا  عار  ررل اعاو عا  ر بة
  اه  عن ه  عافهكا ييفاهو   ثا  ع  عااركع  هر ة يرع    عاةهاكع7917راشاك عن   اا ك )

رعالخال؛ فا  اشلك عا كا ي يو اكا  ع   عرو ر يفعو ع  رع لهوو ياهي  انهاع  عا ليه  عا ر  هو يعهركب 
  . 74: 6002ااخاا  ا  عا الأ رعانا  ؛   خ الاو عافكن  عااايخ انا   خ يا  عا ع  رعارع بة)ارالأو 

شههلرك عافههكا يخايفعههخو عهه    ر لههو؛ و ي يهه :اهه  عايفهه  عافههخا  رالههكلأ عايخفهه  عاارههكع  عايفاهه 
ثةههخا ت ثاهه  شههلرك  يخلإفيههخا رعارشههخ ل  هه  نههو  ههخ افههاا يههوو ا عاعههن  عا ر خعاهه   ههب علآاههكا و رعارنههخ
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فاخاو يخي اخك عانال عوان ا و ر  ي   رعه   راياهرإ رفرهو عاارهكع  عاه عر  رعا ر هخع  رعا نهخا و  ر ه نت ع 
 .عار كا - لي  عان - لاخكا  نعا -عال ا -   عويلخا ه : عالاا  عا ر خعا 

افعههو عبا ههخ ااههكعا عايهه  عايفهه  عبهه   ناههخس عااك هه  عارهه   :للاغتةةرابًالنفسةةيالتعريةةفًالإجرائةةيً
و فاه  رشهاك عااك ه  عا كرفله  ثاه  ر هرا عاارهكع  عايفاه  عا اهراال اه  عايفه  عافهخا   عااركع  عايفاه

 عااركع  عايفا .ياي خ رشاك عااك   عا يافة  ثا  عال ر را 
: ةهر شلرك عافكا ي    عرو ااا  رع لا و ار رفراو اخ خ  عافكا رشلرك  يلااعت ع  الغترابًالذاتي -

 (.2002ً:8,ًشقير)  عرو عارع لا ة

: عااك   عار  افعو عبا خ ااكعا عاي  عايف  عب  اا ب  عا ناخس التعريفًالإجرائيًللاغترابًالذاتي -
 عا عر .عار  رناس عااركع  

ًالجتماعي - : ةهر شلرك عافكا يخيلاعل عاررععو  ب علآاكا و رةللأ عا راب رعا في  الغتراب
 (.2002ً:8,ً)شقيررعاكرعيا عا ر خعا   ل لة

ًالجتماعي - ًللاغتراب ًالإجرائي : عااك   عار  افعو عبا خ ااكعا عاي  عايف  عب  اا ب  التعريف
 .عا ناخس عار  رناس عااركع  عا ر خع 

عيرلخا عافكا ع   نخا    ر لو رشاك ايخا فخ ا اهكع  ثا  عااركع  عا نخا  ي يو ة :الغترابًالثقافي -
  .777: 6004)اهكع و  ركاة خ رعايفرك  ي خو رعايي خك ينو  خ هر اكا  را يي ة

عااك   عار  افعو عبا خ ااكعا عاي  عايف  عب  اا ب  عا ناخس  التعريفًالإجرائيًللاغترابًالثقافي: -
 عار  رناس عااركع  عا نخا .

رعايلههه   ا شهههب خ : رافهههااهل عايخفههه  يهههخاان  عااعكاههها  اههه   خ لهههالجةةةامعيًالشةةةبابًالسةةةوري
 ل.6073-6076و رهل عا ا  ارلأ اايب عبا ل عا ناخس ا  عالخل عااكعا  ررشكا 

ً:ًهفرضياتأسئلةًالبحثًوًً-ثامنااً
 : عارخاا خ عافكةاعوا ب  ر  ايابب عايف  عافخا    

 :ا عارخاا عاا عاا افخرو عايف  عافخا  علإ خي  ع  أسئلةًالبحث:ً .8.7
   ؟ خه   ةخ ا  عاااخ  علإعن   عااركإ عاكا   عا ك. 

 ؟.ايفا  عيا عاشيخ  عا خ ل  عااركإ خ  اى عيرشخك تخهكب عااركع  ع 

ً  
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ًالبحث:فرضياتً .8.2
   رايلهخا   اهاى ااهكعا عايه   عااركع  عايفا اك خ   يا   ررااا رر ا اكرب  ع  ااا  ثفعخ ا

 رلاى ا رغاك عا يس. عايف 

   عاهه عر  رعا ر ههخع   عاارههكع  عايفاهه اك ههخ   يهها   رراههاا رر هها اههكرب  ع  اااهه  ثفعههخ ا(
 ريلخت ا رغاك عا يس.ااى ااكعا عاي  عايف   رعا نخا  

   اهاى ااهكعا عايه  عايفه   عاارهكع  عايفاه اك هخ   يها   رراهاا رر ا اكرب  ع  ااا  ثفعهخ ا
 .عاراعص عالب  ريلخت ا رغاك 

   اهاى ااهكعا عايه  عايفه   عاارهكع  عايفاه اك هخ  يها   رراها ا رر ا اكرب  ع  ااا  ثفعهخ ا
 .)ا شبو رشكا و عايل   عا خ ل ريلخت ا رغاك 

 اهاى ااهكعا عايه   رايلهخا  عاارهكع  عايفاه اك هخ  يها   رراها ا  ثفعخ ا  ا رر ا اكرب  ع  اا
  ااي  . -)كالأ ريلخت ا رغاك علإ خ  عايف  

   عاارهكع  عايفاه  اهاى ااهكعا عايه  عايفه  اك هخ  يها   رراها ا رر ا اكرب  ع  ااا  ثفعهخ ا
  ااي  . -)كالأ ريلخت ا رغاك علإ خ  

 رراههها عاههاك خ  عبههه   ناههخس عاارهههكع  عايفاهه  رلهههاى  اهه   ع  اااهه  ثفعهههخ ا  اهههكربرر هها  ا 
 ا رغاك يرع عا شخهاب.

   عااركع  عايفا  رايلهخا   اهاى ااهكعا عايه  اك خ   يا   ررااا رر ا اكرب  ع  ااا  ثفعخ ا
 .يرع عا شخهابريلخت ا رغاك عايف  

   اهكعا عايه  عايفه  عااركع  عايفاه   اهاى ا اك خ  يا   ررااا رر ا اكرب  ع  ااا  ثفعخ ا
 .يرع عا شخهابريلخت ا رغاك 

   عااركع  عايفاه   اهاى ااهكعا عايه  عايفه  اك خ   يا   ررااا رر ا اكرب  ع  ااا  ثفعخ ا
 .  اب عا شخهابريلخت ا رغاك 

 عن هه  اعاهه  ثفعههخ اخت يهها   رخيلهه   ةههخ ا  عاااههخ  علإعن هه  عاكاهه   عااههركإ عا ك هه  رر هها ا 
 .رايلخا  ) اب عا شخهاب  ريا   رراا اك خ  ااكعا عاي  عايف  عب   ناخس عااركع  عايفا 



  

 :توطئة
 :النفسي بالغتراب وعلاقته الإعلامي الخطاب: الأول المحور -أولاً

 ة.العربي الدراسات-1
 .الأجنبية الدراسات-2

 :النفسي الغتراب: الثاني المحور -ثانيااً
 .العربية الدراسات-1
 .الأجنبية الدراسات-2

 .السابقة الدراسات من الحالي البحث مكانة -ثالثااً
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ًنيالثاالفصلً

ً«الدراساتًالسابقة»
 توطئة:

قاا ا باح  اار حعةبمجااع عمع اااع عاا  بااةبةاا ت باةاا ح ع باعاالا عر  ااات ع  اا   ب  عااةب   ا قعاا  
باح  اار  عراا  ل بلأ ل قاا ا باح  اار حع ةاارا بااةبةاا ت باةاا ح ع ,ااا  ع اا ةر و  االا باع اا ة حاا لاا او  قااا

بااةبةااا ت باعااالا ع   جااات عااا  ع  ااا   ح لااا  بلأة ةااالا  تااا  بار ااا   بلاا عااالا  ا قعااا  حااا   عةب  
 أع  باع  ة بال رلا  ه  ر عصة ال  حجض بااةبة ت باعلا عر  اات ع  ا   ب  عاةب  بارفةالاو  بارفةلاو

 .بلأ ار,ا   بلأقااتذه بااةبة ت ع   عا عةعر  
 :النفسي بالاغتراب وعلاقته الإعلامي الخطاب المحور الأول: (1

 الدراسات العربية: .1.1

 : ( في مصر1991) دراسة ندا .1.1.1
"باج قع حر  باعجةض الع با باعلفزر ررع بلأمرحرع  ب  عةب  بال   لا ااا  باباح    :عنوان الدراسة
 ".بام عجلا باعصةي
برعحاا ة باج قااع حاار  باعجااةض الحااةبعو بلأمرحرااع  ب  عااةب  بال اا  لا اااا  بابااح    الدراسددة:هددد  

باماااا عجلا باعصااااةي عاااا  اةبةااااع باععلرااااةبت  باج بعاااال باعاااالا رعياااا  أ  عاااا لة الاااا  باج قااااع حاااار  تااااذر  
 باععلرةر .

  عا با ح    (834) عا ,مةبء بااةبةع ال  اررع  صصرع ذبت أحج ا ااا عفةابعه  عينة الدراسة:
 عرعلفا    عجلرعرا    عا ة حه  ع  ل ر م عج ت. ععلل يل م عجع عرها  را عا    وبابح   بام عجلا باعصةي

 و  احا    (313) ي رت الا  بار ا  باعا الا: م عجاع با ا تة   و لا ع مره ع   راع  ا  بام عج ت بلأرة 
 .  اح   ( 66)بام عجع بلأعةريرع  و  اح   ( 161)م عجع بلأزتة

 ةعراا باح  ر ع ر س ب  عةب  بال   لا ال ص ل ,ا  بارع ئو.ب أدوات الدراسة:
أ  ( %31) ع  اررع بااةبةع علعةح   ة بء أي   ذاك حاةماع عع ةا ع( %34)نتائج الدراسة: 

اارها عةع   عررفض ع  ب  عةب   (%11)  أ  أيلة ع  للللا عفةابت باجررع (و%6) حاةمع عةعفجع
 .بال   لا أ  اارها با ا باذي رعي  باعح ةه ع ح    
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 ا    لاا أرراةب   ورلارها  ا   م عجاع با ا تة  وي       بام عجع بلأعةريرع تا بلأيلة ب عةبحا   
 م عجع بلأزتة.

 ع      بايلر ت باراةرع.    ي       بايلر ت باجعلرع أيلة ب عةبح

 حر  ب  عةب  بال   لا ع  بزار ا يل  اع  وابا حر  باعجةض الع با بلأمرحرع  لا باعلفزر  باج قع عز 
ح ةعفاااا   عةااااع   ,اةبك بافااااةا ا بقجرااااع باع ااااع    و عاااازابا تااااذه باج قااااع أر اااا    وباعجااااةض اهااااذه باعاااا با

 بلأمرحلا.
 ( في سوريا:1001)دراسة الصالح  .1.1.1

 بام عجع  ا قع  ح اعجةض الإا ا باف  ئلا".ب  عةب  با رعلا اا      " عنوان الدراسة:
عجة اااع عاااا  برعبااا ة ب  عاااةب  با رعااالا  ةااا  باباااح   بامااا عجلا ح لا ااا  ع ,اااا   هدددد  الدراسدددة:

 باعجااةض الإااا ا باف اا ئلا عاا  مهااع  وباعجااةع الاا   حرجااع باج قااع حاار  ب  عااةب  با رعاالا عاا  مهااع
 أرة .

عا   ا      احاع    احا    (393)لا  اااات  عأافت اررع بااةبةع ع  عمع اعر  ح عينة الدراسة:
بعلت باعمع اع بلأ اا  با ا    رر و  قا برعرةت اب بئر    و  ل  ويلرع باعةحرع  لا م عجعلا اعبق

 باذر  رعجة    الإا ا باف  ئلاو حررع  بعلت بال ررع أ ائك باذر  اا رعجة  ب اذاك بلاا ا.
 ال ص ل ,ا  بارع ئو. ع  ,اابا باح  ر ع ر س ب  عةب  با رعلا أدوات الدراسة:
 نتائج الدراسة:

,  ب  عةب  با رعلا ا تة   بةجع ب رعب ة  ة  بابح   بام عجلا.  رر حل  عع ة  اةم ت  .1
و  قا  صل ال  بااةم ت باارر  رعةع أ ةبا     (%36) اررع باح ر ال  باع ر س باعةعراا

 ع  ب  عةب . باح قلا ع زا ب حر  باعع ة   بااةمع باجلر  

باذر  رعجة     أ  أي وحر  ع  رعجةض الف  ئر ت  ع    رعجةض تر ك  ة ق اباع , ص ئر    .3
 ع  باذر    رعجة    ا . الإا ا باف  ئلا أيلة ب عةبح   

ع   أيلة ب عةبح    ع  بلار رو  با    بلأصلة ةر    يع  أاهةت بارع ئو أ  باذي ة أيلة ب عةبح    .3
 . ةر    با    بلأيحة
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 :في السعودية (1002آل سعود ) ودراسة الضبع  .1.1.1
"اةبةااااع ا علراااا  ااااا  عباااايلع ب  عااااةب  اااااا  اررااااع عاااا    احاااا ت بام عجاااا ت عنددددوان الدراسددددة: 

 باةج ار ت  لا   ء اصة باج اعع".
حراا ء ع راا س ا  عااةب  رل االا بلأحجاا ا باةئرةاارع باعاالا  ةات  االا بلأ ااة باراةرااع هددد  الدراسددة: 

اةبةااع ا بعاال ب  عااةب  اااا    احاا ت بام عجاا ت ح اععليااع , اا  ع ,ااا   با ر ةاا ت باةاا ح ع. بةااعر اب  ,ااا  
 باجةحرع باةج ارع ع  ع ارا عةع به اا  با  اح ت.

 ةرع  (39-14 )  احع ععةب ح أاع ةتا حر ( 16)عي رت اررع بااةبةع ع  عينة الدراسة: 
 حراب  ع زاع ال  أحج ا باع ر س يله . (13)ع ر س ا  عةب  عيّ   ع  أدوات الدراسة: 

 ا  بارع ئو باع ارع:أةفةت باعج ام ت بلا ص ئرع  نتائج الدراسة:

عجرااا  قعاااع عصااا اة ب  عاااةب  ااااا  با  احااا تو لاااا بلا ةااا س حااا اجمز  عصااااّة بلا ةااا س حااا ا 
ارفجراعو ب معع الاو ب رجزبارعو  جع باعبا ةيع ب معع اراعو بلا ةا س ح الةحاع ب معع اراعو با از و ب

ر ااا باعجاا ررةو باعح اااا بال اا  لاو  قااا عااا عفةاارة تااذه باج بعاال  االا  اا ء ععلرااةبت باجصااة  عع لحاا ت 
 باج اعع   ل  ه   ر صع ال  باا ل بار عرع  باج اا باجةحلا.

 :في فلسطين (1002دراسة حماد ) .1.1.2
 اه رااع عةااع   ,اةبك بابااح   باماا عجلا بافلةاا ررلا اعفهاا ا باج اعااع  ا قعاا  ح": عنددوان الدراسددة

 ".بال   رع  ب رعع ء
باه رع  -باعجةع ال  عةع   ,اةبك بابح   بام عجلا بافلة ررلا اعف ترا باج اعع :هد  الدراسة

 ب رعع ء. وبال   رع
عا  م عجاع با ااس عا  باعةاع       احاع      (   احا388: عي رات ارراع بااةبةاع عا  )عينة الدراسة

 بلأ ل  باةبح  ع  باعجلرا باع لراي  باعفع ح.
 : بةعح ر  ع  ,اابا باح  ر.أدوات الدراسة
ع ماا  اة ق ذبت ا ااع , صا ئرع حار  عةاع   ,اةبك باباح    حررت بارع ئو أر    :نتائج الدراسة

و حررعاا  ع مااا  ااة ق اصاا ا  بلاراا ر باماا عجلا اعفهاا ا باج اعااع  باه رااع  ب رععاا ء عجااز  ,ااا  راا   باعجلاارا
  باعةع   باةبح   لا عفه ا باج اعع.
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 :في مصر (1002دراسة الفارس ) .1.1.1

بارص ئا بارفةرع باف ةقع  باععجل ع حيل  ع باعجةض احةبعو باعلفزر   باف ا ئرع "عنوان الدراسة: 
 اا  بابح   بام عجلا".

باباح   باما عجلا  حجاض باععلراةبت باعجةع ال  عةع   ب  عةب  بارفةالا اراا هد  الدراسة: 
 بلأرة  عحج   ايل  ع باعجةض احةبعو باعلفزر   أ  ااا باعجةض اه .

 .ع      م عجع با  تة     احع      (   اح166عي رت اررع بااةبةع ع )عينة الدراسة: 

و  ع رااا س (3663) ع رااا س ب  عاااةب  بارفةااالا عااا  ,ااااابا زررااا  ع عااا ا بااا رةأدوات الدراسدددة: 
 (.1999) اذبت ا    بام عجع ع  ,اابا    ء ع عا ع ع ا حية ت لع ارة ب

حررت بارع ئو  م ا  ة ق  لا عةع   ب  عةب  عحجا   العف اال حار  يل  اع باعجاةض نتائج الدراسة: 
و يعا  حررات بارعا ئو ب عةبحا   احةبعو باعلفزر   باف  ئرع  بامرسو   اذي ة  بلار ر باععجة    تا بلأيلاة 

  ق  لا عةع   ب  عةب  عحج   العف ال حر  يل  ع باعجةض  باةرع بااةبةرع.ااا  م ا  ة 

 :)الرياض(في السعودية (1002) دراسة الرقاص .1.1.1

ب عماا ه ر اا  بةااعرابا ب رعةراات  ا قعاا  حأحجاا ا ب  عااةب   حجااض باععلرااةبت ": عنددوان الدراسددة
 ".بلأرة  اا  اررع ع      بام عجع

باج قاااع حاار  ب عمااا ه ر اا  بةااعرابا ب رعةرااات حعي ر عاا  باعجة راااع باعجااةع الاا   :هددد  الدراسدددة
  با مابررع  باةل يرعو ح اعب اة ب  عةبحرع  حجض باععلرةبت بلأرة .

ع      يلرع باعجلعار  حم عجاع باعلاك (   ا  316: عي رت اررع بااةبةع ع  )عينة الدراسة
 ةج ا. 

 .ع ر س أحج ا ب  عةب  ع  ,اابا باح  رع ر س ب عم ه ر   ب رعةرت   : أدوات الدراسة
أ  بعماا ه اررااع بااةبةااع ر اا  بةااعرابا ب رعةراات رعراال ,ااا  با مهااع حرراات بارعاا ئو  :نتددائج الدراسددة

بلارم حرااعو يعاا  أ  أيلااة ب ةااعرابع ت باار ا   ا رعةراات ي راات اة ااةبض باعجلرعرااع رلرهاا  باعة رهرااع لااا 
  عم ه ر   ب رعةرت  ب  عةب  باج ا.بال   رعو يع  عحر  ااا  م ا ا قع حر  ب
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 الدراسات الأجنبية: .1.1

 :في فنلندا ( (Pietila1970دراسة .1.1.1

 ب  عةب   بةعرابا  ة ئل بلاا ا".عنوان الدراسة: "
Alienation and the Use of the Mass Media.(Finland) 

 ب ةااعه ك بلاا عاالا : تااا ت تااذه بااةبةااع ,ااا    ااا باج قااع حاار  ب  عااةب  هددد  الدراسددة
حاأ  ب  عاةب  راةعح  حج قاع ععح اااع عا  بةاعه ك بلااا ا باعة رهالا ذ   : ذاك اف ا بافة رع با  ئلاع

 أا  . واعجة ع  رع  ,ذب ي رت ص ر ع   ؛ع ع   باهة  
,ااا  عجة ااع  رعاا  ,ذب ياا   بلأ ااةبا بلأيلااة باعاازب   تااا أيلااة ب ععاا     أر اا    بااةبةااع تااذه يعاا  ةااجت

 ,ا عرع.  ةعرابا  ة ئل بلاا ا لأ ةبض باعة ر   أقل بةعجع    اه  لأ ةبض  
: ي رت اررع بااةبةع ع افع ع  عمع   أاحرا ت باح ارو   ةارع  بااةبةا ت باةا ح ع عينة الدراسة

 رله   لا تذه بااةبةع.باععجل ع  لا تذب باعم ل ارعا ع ل
أ  باع ا ررس باعاالا بةاعراعت ا راا س ب  عاةب  ي راات  ,ااا  : أبا ةت رعاا ئو بااةبةاعنتدائج الدراسددة

  رة عةعح ع حيعرع  ة ئل بلاا ا باعةعراعع.
يع  أاهةت بااةبةع ااا  م ا ا قع ععح اااع حار  ب  عاةب   را   باعا با بلاا عراع باععحجاع  الا 

أ  بلأ اةبا باعرجازار  يا ر ب أيلاة عار    ةاعرابا اهةت بارعا ئو أر ا    أ علف ز.باص ع أ  بلاذباع أ  با
 ةاا ئل بلااااا ا لأةاااح    راااة عح بااة و  ااالا  ااار  يااا   بلأ اااةبا  رااة باعرجااازار  أيلاااة عااار    ةاااعرابعه  

 لأ ةبض  ,ا عرع .
حااال  أرااا  رمااا  عفةااارة ب  عاااةب  اااارس ي  ااااع ل حعاااع ابئعاااعو وبةعرلصااات تاااذه بااةبةاااعح ارعرماااع   
 يجعلرع.
 :في أميركا Johnson (2005)دراسة .1.1.1

ب عااااةب  با اااا    باع صاااارل بااةبةاااالا  بةااااعرابا عير ا مراااا  ب عصاااا ل احااااة ": عنددددوان الدراسددددة
 .بابحيع

Students Alienation, Academic Achievement, and Web CT Use 

(America) 
 باع صارل  و    بام عجاع : تا ت بااةبةع ,ا   ها باج ق ت حر  ب  عةب  اا هد  الدراسة

 . بةعرابا عير ا مر  ب عص ل احة بابحيع وبااةبةلا
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عااا  با ااا   بامااا عجرر      احاااع   (   احااا   13: ي رااات ارراااع بااةبةاااع ع افاااع عااا  )عيندددة الدراسدددة
 .ةرع( 83-14)باعةملر   لا ع ةة الا بارفس باعةح يو  باذر  عةب  ت أاع ةتا حر 

 بااةبةع بلأا بت باع ارع:: بةعراعت أدوات الدراسة
برعحاااا ة ا راااا س و بااااحيعع راااا س عير ا مراااا  ب عصاااا ل احااااة باو ع راااا س عصااااررع باع ةرااااة باااااذبعلا

 باع صرل بااةبةلا اا  با   .
: أباا ةت رعاا ئو بااةبةااع ,ااا  أ  ب عااةب  بلأقااةب  ياا   عةعح اا   ح  ةااعرابا باععزبرااا نتددائج الدراسددة

 و  بزابا بةااعرابا با اا   اعير ا مراا  ب عصاا ل احااة بابااحيعاعير ا مراا  ب عصاا ل احااة بابااحيعو أي يلعاا
 بزابا ب عةب  بلأقةب  اارها.

يعاااا  أاهااااةت بااةبةااااع أ  ب  عااااةب  باعجلرعاااالا ياااا   عةعح اااا   ح  ةااااعرابا باعااااررفض اعير ا مراااا  
 ب عص ل احة بابحيعو  لا  ر  ي   تر ك ا قع ايةرع حر  ب  عةب  باعجلرعلا  باع صرل بااةبةلا.

اااات بارعااا ئو الااا  أ  قااااة  باع صااارل بااةبةااالا الااا  باعرحااا  ح ةاااعرابا با  اااا  اعير ا مرااا  يعااا  ا
 ي رت أيحة حبيل ا ا ع  قاة  عير ا مر  ب عص ل ال  باعرح  ح اع صرل بااةبةلا ال  ا . وب عص ل

بررفاض  و أب ةت بااةبةع أر  يلعا  بررفاض بةاعرابا با ا   اعير ا مرا  ب عصا ل احاة باباحيع
 ع صرلها بااةبةلا.

 :النفسي الاغتراب المحور الثاني: (1
 الدراسات العربية:. 1.1

 ( مصر )القاهرة(: 1991دراسة أبو العينين عام ) .1.1.1

 : ب  عةب  بارفةلا  ا قع  ح  عم ت ت ر   باعبي ت ب معع ارع باعج صة .عنوان الدراسة
باعبااي ت ب معع ارااع باعج صااة   ا قعهاا  حعااا تة تاااع بااةبةااع: تااا ت بااةبةااع ,ااا  عجااةع 

 ب  عةب  بارفةلا اا      بام عجع.
(   ا     احع ع  باةرع بلأ ا   باره ئرع ع  بايلر ت 166: حللت اررع بااةبةع )عينة الدراسة

 باجلعرع  باراةرع  لا م عجع با  تة .
 بةااااعع ة  ع ارااااا باعةااااع    (و1943: ع راااا س ب  عااااةب  اع عااااا ,حااااةبترا ارااااا )أدوات الدراسددددة

 ب معع الا  ب قعص اي اجحا باجزرز بابرا.
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: حرراات رعاا ئو بااةبةااع  ماا ا ا قااع اباااع , صاا ئرع حاار  بعم تاا ت با اا   ر اا  نتددائج الدراسددة
باعبااي ت ب معع ارااع باعج صااة   عااا تة ب  عااةب  بارفةاالاو يعاا  حرراات بارعاا ئو ااااا  ماا ا  ااة ق  االا 

 ي ة  بلار ر.بابج ة ح   عةب  حر  باذ
 ( في سوريا )دمشق(:1001دراسة موسى عام ) .1.1.1

: ب  عااةب  بارفةاالا اااا   اا   م عجااع اعبااق  ا قعاا  حعااا  ع  رااق   ماا عها عنددوان الدراسددة
 بارفةرع.

: تاااا ت بااةبةاااع ,اااا  بايباااع اااا   مااا ا اااا تة  ب  عاااةب  ااااا   ااا   م عجاااع هدددد  الدراسدددة
باجلعااالا(و  تاااا ت أر ااا   ,اااا  عجة اااع ا قاااع اعباااق  ا قعااا  حاااحجض باععلراااةبت )بامااارسو باعرصاااا 

 بابج ة ح   عةب  حعا  ع  رق با  م ت بارفةرع اا  با   .
عجااع اعبااق (   احاا      احااع عاا  اااا  يلراا ت عاا  م 164: حللاات اررااع بااةبةااع )عينددة الدراسددة

 (.)  و تراةع عاررعو آاب 
 ع  ,اابا باح  لع. : ع ر س ب  عةب  بارفةلا  ع ر س با  م ت بارفةرعأدوات الدراسة
: حررت رع ئو بااةبةع ااا  م ا  ة ق ذبت ا اع , ص ئرع  لا بابج ة ح   عةب  نتائج الدراسة

 ذاااك عحجاا   اععلرااةبت باماارس  باةاارع بااةبةاارعو  رعاا  حرراات بارعاا ئو  ماا ا  ااة ق اباااع , صاا ئر   ح ارةااحع 
ب عةبحااا   عااا   ااا   بايلرااا ت اععلراااة باعرصاااا باجلعااالا  رااار حررااات أ   ااا   بايلرااا ت باجلعراااع أقااال 

 باراةرع.
 (:دمشق) سوريا( 1002دراسة علي عام ) .1.1.1

 عا تة ب  عةب  اا  با    باة ةرر   لا حجض بام عج ت باعصةرع.عنوان الدراسة: 
: تااا ت بااةبةااع ,ااا  بايبااع ااا  عااا  برعباا ة ااا تة  ب  عااةب  اااا  با اا   هددد  الدراسددة

 يل ع  ععلرة بامرس  با  اع باج ئلرع.  ألةباة ةرر   لا حجض بام عج ت باعصةرع 
(   اا     احاع عا  با لحاع باةا ةرر  بااذر  راةةا    الا 16اررع بااةبةع: حللت اررع بااةبةاع )

 بام عج ت باعصةرع.
 : ع ر س ب  عةب  بارفةلا ع  ,اابا باح  لع.أداة الدراسة

 صااا ئرع ح ارةاااحع اعةاااع   : حررااات رعااا ئو بااةبةاااع اااااا  مااا ا  اااة ق ذبت ا ااااع ,نتدددائج الدراسدددة
بابج ة ح   عةب  اا  با    باة ةرر  باذر  راةة    لا حجض بام عج ت باعصاةرع عجاز  اععلراةي 
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و عااا   مااا ا  اااة ق ح ارةاااحع العةاااع   بااةبةااالا ) ,مااا ز و ع مةاااعرةو ايعااا ةبه ( بامااارس  با  ااااع باج ئلراااع
 اص ا  باايع ةبه بلأقل ب عةبح  .

 (:دمشق) سوريا( 1001دراسة علي عام ) .1.1.2

: ب  عةب  بارفةلا اا  با لحع باة ةرر  باذر  راةةا   را ةا بام عجا ت باةا ةرع عنوان الدراسة
  ا قع  ح اعبي ت باعلا ر بمه ره .

عبااا ة ب  عااااةب  بارفةاااالا  ا قعاااا  : تاااا ت بااةبةااااع ,ااااا  باعجاااةع الاااا  عااااا  برهددددد  الدراسددددة
باحلااا باااذي راااةس  راا  با  ااا و  عجااةع  حرجااع باماارسو باعةااع   باعجلرعاالاو با  اااع باج ئلرااعو ععلرااةبت ح

 باج قع ب ةعح  رع حر  بابج ة ح   عةب  بارفةلا  تذه باعبي ت.
(   ا     احع ع  عرعلع باعةب ال بااةبةارع راةةا   196: حللت اررع بااةبةع )عينة الدراسة

  لا م عج ت عصة  ة ةر    ةرة .
 Michigan ابا باح  لاااع  بةاااعحر   عرعبااال : ع رااا س ب  عاااةب  بارفةااالا عااا  ,ااااأدوات الدراسدددة

 باا الا اعبي ت با    بلأم ر .
: حررت بااةبةع  م ا  ة ق اباع , ص ئر    لا بابج ة ح   عةب  حر  با    عحج   نتائج الدراسة

اععلرة باعةع   باعجلرعلاو  ي رت بافة ق اص ا      باايع ةبه بلأقال ب عةبحا  و يعا  حررات اااا  ما ا 
 ة حا   عةب  عحجا   اععلراة بامارسو يعا  حررات بارعا ئو  ما ا ا قاع اباع , ص ئرع  لا اةمع بابج ة ق 

 بةعح  ر  ,رم حرع حر  اةمع بابج ة ح   عةب   اةمع باعبي ت باعلا ر بمهه  با   .
 دمشق(:( سوريا )1001دراسة علي عام ) .1.1.1

قعها  حا   عةب  بارفةالا اااي  ا   : ةع  باه راع ب معع اراع  بلارار ا مراع  ا عنوان الدراسة
 م عجع اعبق.

: تا ت بااةبةع ,ا  ع ارا    ت ةع  باه رع ب معع ارع  بلارار ا مرع باع م ا  هد  الدراسة
اا  أ ةبا اررع بااةبةعو  ع ارا أر    باةع  بار اصع اله رع ب معع ارع  بلارار ا مرع  ع ارا بافاة ق 

   عةب  بارفةلا. رع  حرره   لا عةع   بابج ة ح 
(   ااا     احااع عاا   اا   باةاارع بال ررااع  االا يلرعاالا 816: حللاات اررااع بااةبةااع )عينددة الدراسددة

 باعةحرع  باجل ا  لا م عجع اعبق.
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ب معع ارااااع  بلارار ا مرااااعو  ع راااا س  أا بت بااةبةااااع: باع راااا س باع  اااا الا اةعاااا  ت رااااع بلأراااا 
 ب  عةب  بارفةلا ع  ,اابا باح  لع.

: حررت رع ئو بااةبةع ااا  م ا ا قع اباع , ص ئر   حر  اةم ت باةعا  بار اصاع نتائج الدراسة
 لا باه رع ب معع ارع  بلارار ا مرع  اةمع بابج ة ح   عةب  بارفةلا باجا ا ااا  يال بااذي ة  بلارا رو 
 يعاا  حرراات بارعاا ئو  ماا ا ا قاا ت بةعح  رااع اباااع , صاا ئر   حاار  ةعاا  باه رااع ب معع ارااع  حجااض أحجاا ا

 ب  عةب  بارفةلا.
 ( سوريا )دمشق(:1011دراسة نعيسة عام ) .1.1.1

ب  عاةب  بارفةالا  ا قعا  حا لأع  بارفةالا ااا   ا   م عجاع اعباق با ا  رر  عنوان الدراسدة: 
 ح اعاررع بام عجرع.

: تاااا ت بااةبةاااع ,اااا  بايباااع اااا  باج قاااع ب ةعح  راااع حااار  باباااج ة حااا   عةب  هدددد  الدراسدددة
 يااااذاك بايبااااع ااااا  بافااااة ق حاااار  عع ةاااا  ت اةماااا ت باعة لااااع بام عجرااااع  بارفةاااالا  بلأعاااا  بارفةاااالاو

 بااةبةااا ت باجلرااا  الااا  ع رااا س بلأعااا  بارفةااالا  ع رااا س ب  عاااةب  بارفةااالا عحجااا   اععلراااةبت ) بامرةااارعو 
 باعةع   باعجلرعلا(.
(   اااا     احاااع عااا   ااا   باةاااي  بامااا عجلا  ااالا  316: حللااات ارراااع بااةبةاااع )عيندددة الدراسدددة

 م عجع اعبق.
: بةعحر   ا ر س ا تة  بلأع  بارفةلا ع  ,اابا عهرا ح  احا بلله باارلا  آرة  و وات الدراسةأد

  بةعحر   ا ر س ا تة  ب  عةب  بارفةلا ع  ,اابا باح  لع.
: حررت بارع ئو  م ا ب عاةب  رفةالا ااا   ا   بام عجاع حاةماع عع ةا عو   ما ا نتائج الدراسة

, ص ئر   حر  اةم ت با    ال  ع ر س بلأعا  بارفةالا  اةما عها ا قع بةعح  رع ايةرع ةلحرع اباع 
 ال  ع ر س ب  عةب  بارفةلا.
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 الدراسات الأجنبية: .1.1

 أمريكا. Lane and Daughrty 1999دراسة لاين و دورتي  .1.1.1

 : ا قع ب  عةب  ب معع الا حأ ة       بام عجع.عنوان الدراسة
Correlates of social alienation among college students.(America) 

: تااا ت بااةبةااع ,ااا  عجة ااع باج قااع حاار  ب  عااةب  ب مععاا الا  أ ةاا    اا   هددد  الدراسددة
 بام عجع اا  اررع ع  با    بلأعةريرر  بلأصلو  بلأعةريرر  ع  أصل ر ر رلا   ق ععلرة بامرس.

باااارفس  ااالا م عجااا ت (   اااا     احاااع عااا  قةاااا الاااا 14: حللااات ارراااع بااةبةاااع )عيندددة الدراسدددة
 با  ر ت باعع ا .

: ع رااا س ب  عاااةب  ب مععااا الاو  عةااا  بمععااا الا اعجة اااع باعةاااع   ب مععااا الا أدوات الدراسدددة
  ب قعص اي   بال   لا  بلأي ارعلا لأ ةبا باجررع.

حررت بااةبةع أ  عألرة باعف ال ب معع الا  لا عةأاع ب  عةب  ب معع الا اارس : نتائج الدراسة
  ارةحع اععلرة بامرسو  أ  ب  عةب  ي   أقل ارا بلأعةريرر  ع  أصل ر ر رلا.ا  عجر  ح

 أمريكا. Mahoney and Quick  1001دراسة ماهوني وكويك  .1.1.1

 : ا قع بابرصرع ح   عةب   لا بام عجع يرع ذا.عنوان الدراسة
Personality correlate of alienation a university sample.(America) 

: تا ت بااةبةع ,ا  بايبع ا   م ا عب اة ب  عةب  اا      بام عجاع  الا الدراسةهد  
با  راا ت باعع ااا  بلأعةريرااعو  حراا   ألااة ععلرااة باماارس  باااا ة باااذي ع اراا  بام عجااع  االا ة اا  عباا اة 

 ب  عةب  أ  رف ه .
 (   ا     احع ع  بام عج ت  لا أعةري .331: حللت اررع بااةبةع )عينة الدراسة
 ا  عةب . Could: ع ر س ي اا أدوات الدراسة
: حررت بااةبةع ااا  م ا  ة ق اباع , صا ئر   حار  بامرةار   رعا  رعجلاق ح اباج ة نتائج الدراسة

ح   عةب و يع  حررت بارع ئو قااة   ا   بام عجاع بااذر  رجا ر   عا  باباج ة حا   عةب  الا  باعجا ر  
 ع  تذه باا تة .
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 الحالي من الدراسات السابقة: مكانة البحث (1
 قااع حاار   ةاا ئل بلاااا ا  ب  عااةب وعاا  ةااحق عاا  اةبةاا ت عر  ااات ع  اا   باج احجااا بةااعجةبض 

 ع  بااةبة ت باة ح ع. باح ر با  الاي    حا ع  ع ارا ع ق  
 راااار  بلأا بت.   و باجررااااع وبااةبةاااا ت باةاااا ح ع  اااالا باععلرااااةبت باح اااار با اااا الا ااااا    ااااا برعلااااع .3.1

الا   بقعصةت عجاا بااةبة ت باة ح ع ال  اةبةع ب  عةب  ع  را ل ع حراق ع را س ب  عاةب 
,ا  اةبةع ب  عةب  عا  را ل ا قعا   رةج  باح ر با  الاو  لا  ر  اررع ع      بام عجع

 .بار    تذب ح ار    بلاا علا باة ةي باةةعلا باعةئلاو  ذاك ا   ةرق ع لرل ع ع  
ح لا اا  ع ,ااا  باجررااع باحبااةرع باع افااع عاا   اا   بام عجااعو اررااع باح اار با اا الا رةااعراا أي أ   .3.3

 باعلا عا با ص ل الره  ع  ر ل عةمرل حةبعو بلاا ا باعةئلا باةةعلا باة ةي  و  ا  باع لرل
 باجررع باابئةرع(.  لا  عة  زعررع ع اا  )ا ة  حةبعمرعو

راااع عرهااا  ,اااا  ر اااة باج اعاااع  عألرةتااا  الااا  قااارا باجةح  ر صاااع   وأبااا ةت عجااااا بااةبةااا ت باةااا ح ع .3.3
ااا   ااة ة  ع بمهااع ذاااكو حررعاا   ,ااا  عاا   با اا الا , اا  ع   رةااج  باح اارب رععاا ء اااا  بابااح  و  بو

لأاب  ع لراااال  ع لراااال  بقاااا  بلاااااا ا باةاااا ةي باةةااااعلا باعةئاااالا عاااا  راااا ل بةااااعرابع  ,ااااا  -ةااااحق
ع اعا  ,ذب ياا   ترا ك ا قااع اليباا؛  ذااك باع اع   اجرراع عاا  بلااا ا باةةااعلا باةا ةي باعةئاالا

)قلرل باعجةضو عع ةا  باعجاةض   عا  باعب تا  و)بمعع ارعو ل   رعو عة رهرع( حر  ر   باعب تا 
 يلرع باعجةض(و ح   عةب  بارفةلا اا  اررع باح ر.



  

 والشباب الإعلام -أولاً
 .  والإقناع التأثير في ودوره الإعلام* 
 .النفس وعلم الفضائيات ظل في المرئي الإعلام* 
 . للجماهير الإعلامي التوجه في النفس علم يؤثر كيف* 
 .الإعلام وسائل لجمهور المشتركة النفسية ائصالخص *
 .الاتصالي سلوكه وطبيعة التلفزيون لجمهور الأساسية السمات*
 .للشباب النفسية الحاجات إشباع في الإعلام دور* 
 Alienation الغتراب -ثانيااً 

 (.Alienation)الاغتراب عن تاريخية لمحة* 
  .الاغتراب تعريف* 
 .الاغتراب أنواع*
         .النفسية النظريات ضوء في غترابالا*
 .النفسي الاغتراب أبعاد* 
 .النفسي الاغتراب مراحل*
 .النفسي الاغتراب أسباب* 
 .والاغتراب الإعلام وسائل*
 .الاغترابية الشخصية خصائص* 
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ًلثالفصلًالثا

ً«ًالإطارًالنظريً»
 توطئة:

  لممم ف  علممم  عممم   لحممم ي  حيممم   ممم   ل رئممم   لإعممم    ضمممن ي  توضمممي   لفصممم  هممم   يتضممم  
 علمم  تمميرير توضمي  تمم  ك من,  لمم ف  وعلمم   لفضمنئين  ظمم  فم   ل رئمم   لإعمم   عم  و لحمم ي   لإع  م 

 لج همممور  ل شمممترك   ل فسمممي   لخصمممنئ  عمممر  إلممم  إضمممنف   , للج مممنهير  لإع  ممم   لتوجممم  فممم   لممم ف 
  لفصممم  هممم   ت مممنو  ك مممن, للشممم ن   ل فسمممي   لحنجمممن  إشممم ن  فممم   لإعممم    ور وشمممر ,  لإعممم   وسمممنئ 
  ل فسمم   لاغتممر   ت نولمم   لتمم   ل ظريمم   لاتجنهممن  لمم    وشممر ,  ل فسمم   لاغتممر   ل فهممو  توضممي 
 توضممي  إلمم  إضمنف  غتر  يمم  لا  لشخصممي  خصمنئ  وشممر , وأسمم ن  ,  ل فسم   لاغتممر   أ  ممن  توضمي 
 . ل فس  و لاغتر    لإع   وسنئ   ي   ل  ق 

 :  الإعلام والشباب -أولا 
  ل ؤرر    س    لإ سن  فكر عل  سل ن   أو, إيجن ين   يؤرر  ل ي  لفتنك  لس   هو  لإع   ي ت ر

 حق ت  خ    ل نل  شه ه  ل ي  لإع    جن  ف   لتك ولوج   لتطور أ   ج  ل   يرسلهن  لت 
 تو صل  إ   لإ سن ؛ إلي  توص  ح   أ رز ي    ل نض   لقر     و لتس ي ن   لر ن ي ن 

 حت ي   تيج   لص نعي   لأق نر ع ر  لتلفزيو    ل   وأص  ,  ل جن  ه   ف  و لا تكنر    لاختر عن 
 . لاتصن  تك ولوجي  لتطور

  لسمم و   خمم   سمميق   لفضممنئي    ل حطممن  عصممر  أ ( إلمم 1002ويشممير ص صممطف  حجممنزي, 
  لخلفيمم  و مم   لح يرمم ,  لتك ولوجيمم   قتضممين   مم  تسممت  , أخممر  وقي ممن   ج يمم     أسممنلي ن    لقن  مم   لقليلمم 

  ل جممن  همم   فمم   سممتخ    إ   لتطممور؛  همم    ل ر يمم   لمم و  حظيمم  وقمم , لصممن  يهن و لرقنفيمم   لأخ قيمم 
, تر ويم , رقنفيم , إع  يم  خ  ن  لج هورهن لتحقق , لص نعي   لأق نر  و سط   لاتصن  وسنئ  أح  

  لممم ف  علممم  فممم  أه يممم     ل وضممموعن  أكرمممر  ممم  و حممم     ت رممم   ل سممميل  هممم ه ول ممم . وترفيهيممم   جت نعيممم 
 و لإيحمن،,  لإق من  علم  هنئلم    قم ر    و لصمور   لكل م  خم    م   ليمو  ت تلمك  لإعم   فوسنئ ,  لإع   

 فم  ع يم     همن   لقيمن   ل ر م   ل منل  فم   لم ف  علم  عل  و قو  فر ي  ل ي  لأ ر,  لاتجنهن  وخلق
.  لاجت نعيمم   لت شمئ  ع ليمم  فم  أسنسممين   عمن     أصمم   أ    م  خنصمم   ,  لفضمنئ   لإعمم   توجيم   جمن 
 و لقمو  ي  و ل  من    ل فسمي   لآلين  وتق ي ,  لإع   ف   ل ف  عل   ور تف ي  أه ي  تك   تح ي     وه ن
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   من، فم  تسمه  و لت ,  ل جت  ي   لت  ي  ع لي  ف   لصحي   ل سنر عل  تض    لت   ل ر     نلإع 
 علمم     قممن ر  كممو يل, و لا ت ممن،  لا جممنز و رقنفمم ,  ل  رفيمم  و نلقمم ر   ل فسممي   نلحصممن    شمم   عر مم  جيمم 

, نل قو  ممم  لت عممم  إلممم ,  لإرمممنر  وصممم نع ,  لممموع  تسمممطي   ممم ,  لفضمممنئ   لإعممم   سمممل ين   و جهممم 
 . لا ت ن، ورقنف ,  لوط ي   لهوي  عل  و لتيرير

 الإعلام ودوره في التأثير والإقناع: .2.2
شه   لإع   تغيير   حقيقين  ف   ل قمو   لأخيمر , ولا يمز    فمو ه وتميريره يمز     م   مرور  لوقم  فم  

وسنئط  لتو ص   شمكلهن "  ختلف  و ح   لحين , و     كن  قن و  أكسفور  ي رّف وسنئ   لإع    ي هن:
"يممر  أ   ((Pemloot مم   ي لممو لإع  مم   لج ممنع , كنلصممحف و ل مم ين  و لتلفزيممو ". فمما   ل نحمم   

 لإع   ل  ي   تلك  لوسنئ   لتقلي ي , فه نلك وسنئ   ت     وج ي   تضنه   تيريرهن  لوسنئ   لتقلي ي , 
 لمم ي يسممتخ   ل قمم  كمم  ك يممر  مم  ( Junk mail)كشمم ك   لا تر مم  و لكتمم  و لسممي  ن, و ل ريمم   ل شممو ئ  

 ل  لو ن  و لآر ، و لأخ نر؛ ل   ت   تجلين  ه ه  لرور   لإع  ي   ؤرر  ف  حين   لش و  وخصنئصهن 
Howard &Palmer, 2004: 192))حيم  أ   هم ه  لرمور  إلم  تغييمر  ه م   لإعم    شمك  عمن ,  ؛

ع   ل  ي    قتصر   عل   ق   لح  , أو  لخ ر    إل  أ   ور  لإ (Cory)ويشير آر سترو غ كوري 
 كمن  وقوعم  فقمط.  م   من  يسمه    رجم  ك يمر  فم  صمون أفكمنر  ل من , وسملوكه , ورؤيمته  لكريمر  م  
 لقضنين و لأح    و لتيرير ف   فسيته  ورقنفته , فه نك  ض و  رقنف  خطير وك ير لوسمنئ   لإعم  , 

   لقلممق علمم  هويتهممن ورقنفتهممن  ل حليمم  خنصمم  , وأ   لكريممر  ممم  يج مم   لكريممر  مم   لمم و  فمم  حنلمم   مم
 لخ ر ،  لإع  يي  يؤك و  أ  جمز،   ك يمر    م   لإعم    ل منل      توجم  أ ريكم , و م ه  جوزيمف  مني 

 American, " ل ي ير  أ   لإع   هو أح  أ رز  صن ر  لقو   ل نع    لأ ريكي  صJoseph Nye)ص

soft power) ل   ليو " ف   ل نCory,  2006: 322).) 
إلم  أ  " من   يشم   م  سميطر   لإعم   علم  فكممر  (7002,  لسمن ر ئ صوفم       لإطمنر تشمير 

وسمملوك  لإ سممن  فمم   لحنضممر أ ممرا لممي  ج يمم   , ولممي   لاهت ممن   لك يممر لل ممن  فمم   تن  مم   لأخ ممنر فمم  
هت ن   لإ سن , وه      وظيف   جت نعي  وقت ن ه    نلحنل   لطنرئ , فنلأخ نر كن  , و ن تز    ركز  

لا يسممتغ   ع همممن, ووسممميل  لصمم    لسممملوك, و لتممميرير فيمم  وتوجيهممم , و لت  مممؤ  مم , ويحمممر   ليمممو  عل مممن، 
 لإع   عل   ستخ     لخلفين   ل فسي  للت ن       ل ن لي  ف   لإع   و لج هور وتط يق   لو منته  

  علمم   لظممروف و ل و قممف  لتمم  تممؤرر فمم  سمملوك  لإ سممن ", و  ممنرفه  للظممو هر  ل فسممي  و  ممنه   ل حمم
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حيمم  تسممتطي  وسممنئ   لإعمم    ليممو   فضمم   لممك,  لتمميرير علمم   لفممر  وعلمم   ل جت مم  ككمم ,  مم  خمم   
يمر  عل من،  لم ف  " ع لين   لإيحن،, و لتق    لوج    , و ل   ج , وهو  من أك تم   لسمن ر ئ   قولهمن: 

هو خنصمي  سميكولوجي  تم ف   لإ سمن  إلم   حنولم  تغييمر   تم , وتغييمر أ   لإيحن، و لتق    لوج     
 ل جت    ل ي ي يش في , حي  ت ط  وسنئ   لإع    لق ر  للفر  علم  أ  يتصمور, ويتخيم   فسم  فم  
 كممن   لآخممري , ك ممن أ هممن تسممنع ه علمم  خلممق  ل  ف يمم , و لتطلمم   لسينسمم  و لاجت ممنع , و لرقممنف , و قمم  

  ."جت    ل صري, و لتق     ن ي ف     لي   لت  ي  لإ سن  إل   ل 
لمممم لك وفمممم  ظمممم   لتطممممور    لك يممممر  للتك ولوجيممممن, وتق يممممن   لاتصممممن , ووسممممنئ   لإعمممم   و ل مممم  
 لفضنئ , وتحويم   ل منل  إلم  قريم  صمغير ؛ فا م   من   م   لط ي م , لا  م   م   لضمروري  و ك م  تلمك 

 (Martenروف  ل سممتج  ؛ وهممو  ممن  فمم  آلا   ممنرت  ص لتطممور  ؛ لكمم  يسممتطي   لفممر   لتكيممف  مم   لظمم
إل   لقو   ضرور   ل     ي  عل   ل ف  و لإع  ؛ للكشمف عم   لكيفيم    لتم  يتم خ  فيهمن علم   لم ف  
ف  تشكي   لصيغ  لإع  ي   ل فسي , و لت  ظهر   شك  و ض  فم   لرقنفم   ل  نصمر   م  أجم   لقم ر  

 شمممك ع أع مممق, ولتحقيمممق أفضممم    مممو ا   كممم  للرسمممنل   لإع  يممم , علممم  فهممم   لج مممنهير و لتممميرير  هممم , 
 لم ي ق  تم   لج  يم   ل فسمي   لأ ريكيم   .(Media Psychologyو  لك ظهر عل   لم ف   لإع  م  ص

كقس  ج ي     أقسن  عل   ل ف   لتط يقم , وعرفتم   لج  يم   ي م : " ل لم   لم ي يم ر  تميرير  ,(APAص
لمم  عقمم   لإ سممن  و  ف نلاتمم , وسمميكولوجي   لإعمم   ت  مم  فمم   يئمم  أ ظ مم  وسممنئ   لإعمم    ل ختلفمم , ع

وت مرف سموز   (. 28: 8002)شفيي,   ت    , ك ل   ل ف , و لاجت من , و ر سمن   لاتصمن  و لإعم  " 
 لقلي مم  علمم   لمم ف   لإع  مم   ي مم : " ل لمم   لمم ي يهممت  أسنسممن   تمميرير  ل  ليمم   لاتصممنلي  علمم   لشخصممي  

 م   نحيم , وتميرير  لشخصمي   لإ سمن ي  علم   ل  ليم   لاتصمنلي   م   نحيم  أخمر , فم  إطمنر  لإ سن ي  
)القلينفي    ظو    تكن ل  تش    رل   تسنوي  لأض  , يتض    لرسنل  و لوسيل  و لج همور  ل تلقم "

8002 :00.) 
أ   لتقمنر  ( رئي  قس  عل   ل ف   لإع    ف  جن  م  كنليفور يمن, Bernardويؤك   ير نر  ص 

 ممي  وسممنئ   لإعمم   و لتك ولوجيممن و لاتصممنلا  و لفمم  و ل لمم  همم  ع ليمم  تحويمم , وتطمموير ل نل  ممن  لمم ي 
   يش , ف ل   ل ف   لإع    هو  ل ل   ل ي ير ط ه ه  ل  نصر      ضهن  ل   .

 لوسمنئ  وق  أشنر   لج  ي   ل فسي   لأ ريكي  إل  أه ي  عل   ل ف   لإع    ف   ر س  آرنر  
 لإع  يمم   للفظيمم  وغيممر  للفظيمم , وفمم  فهمم   ل ممؤرر    لإع  يمم   ل ختلفمم , كنلصممو  و لصممور  و للممو , 
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وأه يممم   لمممك كلممم  تك ممم  فممم  توجيممم  ر   ف ممم   لإ سمممن  تجمممنه وسمممنئ   لإعممم  , وزيمممن    لإق مممن    حتمممو  
 .(www.apa, org لرسنئ   لإع  ي  ص

لإق ن  إل  أ   ت   ستخ     لكرير     ل صطلحن  للإشنر  وتشير  لأ  ين  و لأ حن   ل ت لق   ن
إل       و ح  وهو  لأسلو   ل سمتخ   فم   لرسمنل   لإع  يم , و م  هم ه  ل صمطلحن :  مو   لرسمنل  
 لإع  ي ,  للهج   ل ستخ    ف   لرسنل   لإع  ي ,  لأسلو   ل ستخ   ف   لرسنل   لإع  ي , وعل  

 صمممطلحن  وت ممم    لأ حمممن   لتممم  ت نولتهمممن فا همممن  تفقممم  علممم  تقسمممي   لأسممملو   لمممرغ   ممم  ت ممم   هممم ه  ل
 ل سممتخ   فمم   لرسممنل  إلمم  قسمم ي  أسنسمميي  ه ممن  لأسمملو   لإق ممنع   ل ق  مم , و  لأسمملو   لإق ممنع  

  ل نطف  و ت  ير آخر  لرسنل   لإع  ي   ل ق  ي , و لرسنل   لإع  ي   ل نطفي . 
ر   ل شمري  خرجم   ل ر سمن   ل ت لقم   نلإق من   م  إطنرهمن  لفلسمف  وف   ل صف  لرن    م   لقم

 لك فقمم  تمم   ر سمم   مم   لمموأصمم ح  ت مم را ضمم   أهمم   وضمموعن  علمم   لمم ف   لاجت ممنع , و  , لجمم ل 
آخممر  طممرق تجري يمم , و مم  همم ه  ل ر سممن  إق ممنع   ف نليمم  أسمملو  إق ممنع    ممي  وتفوقمم  علمم  أسمملو 

إق ممن   ل ممن  فمم  ولايمم    سمملفن ين فمم  (  لتمم  أجريمم   مم  أجمم   Hartmann, 1936 ر سمم  هنرت ممن  ص 
إلم   ل ر سم  , حي  قن   ل نح   تقسي  عي    ريكي   نلتصوي  لصنل  حز   ل    لولاين   ل تح    لأ

,  ل ج وعم   لتجري يم  ول  تلق  رسنل  إع  يم  عق  يم  ل ج وع   لتجري ي   لأ وه : ر    ج وعن 
, وق  أر ت   ل تنئ  فم  أ ن  ل ج وع   لضن ط  ل  تتلق أي  رسنل , إع  ي  عنطفي  رن ي  تلق  رسنل  ل

تيرير  لرسنل   ل نطفيم  ولك   ,سته ف  لرسنلتي  أح   تيرير   ف  رأي  لج هور  ل أ  ك    ,ه ه  ل ر س 
ق نعهمن  نلتصموي  للحمز   لكن  أك ر  ,Soueid)  طلمو , وكن   أكرر ق ر  علم  تغييمر رأي  ل ي م  و  

2012, 33-55.) 
 تظهممر لرمم  عممن    ,غيممن  همم    ل ممو   مم   ل ر سممن  لفتممر   مم   لممز   أيضممن   لمموحظ   مم   لممكوقمم  

 , ولكمممممممممم  همممممممممم ه  ل ممممممممممر   مممممممممم  خمممممممممم   ر طهممممممممممن   تغيممممممممممر   أخممممممممممر  تت لممممممممممق  قممممممممممو  فمممممممممم   لتسمممممممممم ي ن 
 & Flora) رمم   مم    هت ممن   لج هممور  ل سممته ف   وضممو   لرسممنل   لإع  يمم   , سمم ن   لج هممور

Maibach, 1990: 759-774).   

ويمممر   ل نحممم  أ   لإعممم    ل مممنج   ليمممو  همممو  لممم ي يسمممتخ    لأسممملو ي   ل ق  ممم  و ل مممنطف  فممم  
 لرسممنل   لإع  يمم ,  مم   ر عممن  خصوصممي   لفئممن   لتمم  يتوجمم  إليهممن صشمم ن ,  ت ل ممي , أطفممن (, و مم  

  ر عن  أيضن   و   ل ر     ل  روض  صعل ي , ف ي ,  جت نعي (.
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 اك عدة معايير لإحداث الإقناع من خلال الرسالة الإعلامية  يذكر الباحث أهمها:وهن
: وت   : أ   لرق   ل نلي     جن    لج هور ف   ل ص ر, ه  أسن   لت ر  مصداقية المصدر .1

للرسنل , وه   ل ن    ل ؤرر ف  زين   ف نلي   لإق ن   هن, وت شي ه ه  لرق     تخصم   ل صم ر, 
   نلج   ل وضو ,  نلإضنف  إل   هنر ت   لاتصنلي  و ركزه  لاجت نع . و ق رت  عل 

: وت   : أ       لرق   لت  يوليهن  لج هور للوسيل   لإع  ي , ي ّ  عن    هن ن  الثقة في الوسيلة .2
 ف   ست ر ر  لت ر  إليهن, وف   لاقت ن    ن ت ر     رسنئ .

 لإع  يمم    سمج   ت ن من   مم   لو قم   لمم ي ي ميش فيمم  : أي يجم  أ  تكممو   لرسمنل  معايشفة الواقفف  .3
 لج هممور,  حيمم  يشمم ر  لج هممور ع مم   لت ممر  لهمم ه  لرسممنئ     نيشمم   لو قمم , أي يجمم  أ  يجمم  

  فس  وأسرت  وحينت  ف  ه ه  لرسنل .

وت   : أ   لا       ر عن   ل قم  فم  صمينغ   لرسمنل   لإع  يم , وخنصم   إ   كن م  تح م   :الدقة .4
  ن , وه ن يج   لرجو  فيهن إل  أكرر     ص ر, للتيك      ق   ل  لو ن   لت  تحتويهن.  لو 

وي  ممم : صمممينغ   لرسمممنل   لإع  يممم   طريقممم , لا يح ممم     نهمممن أي لممم   علممم   ل تلقممم   :الوضفففو  .5
  نلإضنف  إل  ت سيط  ل  لو ن   لت  تحتويهن  لرسنل  حت  يسه  فه هن.

   ل  نس   ل ي يجم  أ  ت مر  فيم   لرسمنل   لإع  يم ,  حيم  أي  ختينر  لشك :أسلوب العرض .6
 يت  عرضهن ف  أسلو  ج    يت نس      لج هور  ل تلق , و    ل حتو   ل ي تتض     لرسنل .

وت  مم : أ   لاتصممن  هممو ع ليمم   تو صممل , لا ت تهمم , وفمم  همم    لإطممنر ي ممرز أه يمم   :السففتمرارية .7
 مم   لج هممور  ل سممته ف, و لممك لتحقيممق ضمم ن   لت ممر   لتكممر ر لضمم ن  جمم   أك ممر عمم     كمم  

 لل ض و   لإع   .

 أي  ق   لرسنل   لإع  ي  للحقنئق  ل جر   إل   لج هور   و  تحيز, أو   تي . :الموضوعية .8

حيممم  يجممم  علممم   ل صممم ر  ر سممم   لج همممور   قممم  ق ممم  توجيممم  أي  :تحديفففد الومهفففور المسفففتهد  .9
ك  سممممتو   سممممتي ن   لج هممممور وأيضممممن    مممم  حنجممممن   ضمممم و  إع  مممم  لمممم , وأ  ير عمممم  ع مممم   لمممم

 .(Baran.S & Davis.D, 2003: 311)  لج هور ورغ نت  ف   ل ض و   لإع   

وي كم  لل نحم  أ  يضمميف إلم   من سمم ق   م   ل  منيير  لتمم  قم  يفتقم هن  لإعمم    ل ر م  عن مم   
, وأيضممن  ت   يمم  سينسممي و لسمموري خنصمم  , ل مم  أه هممن  لجممرأ  فمم  طممر    مم   لقضممنين  لاجت نعيمم  و ل

  لآر ، وعر  وجهن   ظر  ختلف  للقضي    تهن.
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 :الإعلام المرئي في ظل اليضائيات وعلم النيس .2.1
تسممتطي   مم  خ لهممن  لتمميرير علمم   فهمم   ه مم  إ كن ممن , خنصمم   لتلفزيممو   لإعمم  ت تلممك وسممنئ  
 ممر  ممن  مم  لأ تممروي   لإع  مم  لو  ,أخممر  قنئ مم    غييممر تكمموي  ق نعممن  ج يمم   وتو  لج هممور  ل تلقمم , 

 ك ن أ  ه ه  لوسنئ  تستطي  أ  تخلق  وعن    ي ن      لج هور .وحش   لطنقن   نتجنه   لإق ن خ   
 لاتسممنق  ممي   ممن يطممر  وتكممر ره يرسممخن    ممن   يممؤ     ممن تطرحمم  حتمم  و    كممن  يخممنلف ق نعنتمم    لمم ي

. وي كممم   همممن  ممم  ق ممم   لج همممور  ل سمممته ف  و لإي مممن لتصممم يقهنويج   همممن  ق ولممم   , لفكمممر   ل طروحممم 
أصمم    -  مم    تشممنر ظممنهر   ل مم   ل  نشممر وتز يمم   ل حطممن   لفضممنئي  خنصمم    –   لتلفزيممو   لقممو : إ

 م  أيضمن  وسميل  هن م  تسمنه  فم  تكن م   ل جت م  حينت ن  ليو ي  وجز،    م  رقنفت من, وي     جز،   أسنسين  
 .(61: 4002   لفنر نقلاا عن ص رقنفين  

 لوسميل   لج نهيريم  حت  أصم    تحو  إل  "فر     أفر    لأسر ",و ك   ي ,  لتلفزيو  خ    لق 
 لسملوكي   لسمنئ   فم    لأ  منط لأه  و لأقو  تيرير   عل  ج همور  ل تلقمي , و نسمتطنعت  أ  يغيّمر   م  

 لتم    ل تلقم   إلم ووصمو   إغمر ،تق ين         يت ت  ل ن , ل جت   و كتسن  عن    وق نعن  ج ي  
غير  لا تقنئ    نلاستخ      فر  ه    حي يختلف ع  أيّ  وسيل   تصنلي  أخر   نلتنل  لا تقنو , وهو 

اتحاااالإ اعةا ااا  صغيمممر و    أ   ل تلقمممي  يتممميررو   نل ضممم و   لتلفزيمممو    شمممك ع ك مممن  ممم  ق ممم   لج همممور, 

لتلفزيممممو  ص ل رجمممم   ل نليمممم   مممم   لإ ر ك ويممممرت ط  لا ت ممممنه  لممممو ع  ل (.28: 2811 والتلفزياااالم ال, اااا   
 لل ض و   ل ي يق  (,   ن لي  ه ن:

 فه   ل ض و   ل  رو  ف   لتلفزيو . .2

 تقنر   ل ض و      لو ق   لشخص  لل تلق . .1
  مممن، علممم  هممم ي   ل مممن لي , حيممم  يتممميرر  ل شمممنه  علممم   ل تلقمممي  ولممم لك يختلمممف تممميرير  لرسمممنل  

تمميرير  لإع  ممن   لتلفزيو يممم  وهممو  ممن يفسمممر  لشممخ   ممم ,  نل ضمم و   ل  ممرو  علمم  حسممم   رت ممنط 
لأ همممن ت مممر   لرسمممنل   لإع  يممم   شمممك   حممم   وسمممري  وتحتممموي علممم  كممم   , شمممك  ك يمممر فممم   لج همممور

 .(01: 1121عامر ص   ن يس    لا ت نه  لو ع  لهن و نلتنل   لتيرر  هن ,ع نصر  لج  
و طريقم  فّ نلم   ,   لر نئيم   لصمو  و لصمور قن ر    خ    سمتخ     لتلفزيو ي  ل ر     ض و ف

 إلميه وجهن  لوج      م  يتحم     ي ه ل    ل شنه ي   إحسنسن  عل  أ  يخلق  ,ع ر  لخطن   ل  نشر
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وتوليم هن   لإرمنر  إيجمن وي لكو  أيضن   تصنلا   صرين  وه ين     , وه ن تتجل  أيضن  ق ر   لتلفزيو  عل  
 .    لاتصنلي و لك   ط قن     أه  وظنئف

حي  يت    تقمن،  من سميت   ,وحت   لآ      ي ل    ول  يختلف  لأسلو   ل ت   ف  عر   ل ر    
  لتم   لإرمنر  (و تخن  قر ر    خصو  كيفي  تصويره وت ظي م  وترتي م  وصجرعمن  ,تق ي   عل   لشنش 

ي   لم ي  قم  ي رفمو   سم قن  صتص ( في , وه   يوض  جز،       ق ر   لتلفزيو  عل  أ  صيص  (  ل تلقم
 فنل حطمن .  لت  ت  تصمويرهن, ولكم  لم  يطل مو  عليهمن  صمرين  وتفصميلين   و لأح   أشين، ع   لظروف 

ت ن    نلصور   لت  تؤرر   نشر  ف   فسي   ل تلق , ولا تتفنع     عقل  شي   لكل م , وهم   ت   لفضنئي
  يكمو  سمل  , ف م   لآرمنر  لإيجن يم  أ م  يجم    لرقنفم   لتيرير عل   ل تلق   ل ر   ق  يكو   يجن  , وق

 لوط يم   لر كم    مم  خم   تط ي همن     ممن ا عصمري  وتطل من  تممرت ط  نلإ م    و لأ  ،  لرفيم , إضممنف   
إلم   شممر  لتسمن    ممي   لأ مم , و م  جن مم  آخمر ي كمم  أ  تممؤ ي  ل مر     ل ق  مم  ع مر  لفضممنئين  إلمم  

 نعيمممم , و لت عمممم  فمممم   تجنهممممن   لممممرأي  ل ممممن , و شممممر   مممم   لقممممي   لاضممممطر   فمممم   ل  قممممن   لاجت
 .  (102: 2881) البكري و لسلوكين   لسل ي  ع    لش ن  

عل  ضرور  أ  يطور عل ن،  Schwartz, 1999)وق  أك        ل ر سن  ك ر س  شو رتز ص
 لاجت نعيممم    لمم ف   ل حمم  فمم  وسممنئ   لإعممم   للوصممو  إلمم    رفمم  ع يقممم  حممو   ل سممنئ  و لأحمم   

و ل فسممي   ل حيطمم   ممنلفر , وللت ن مم   مم  حممنلا   لاضممطر   و ل شممنك   ل فسممي , ول  رفمم   لمم ور  لمم ي 
 .تل    وسنئ   لإع   ف   لتيرير عل  سلوك  لأفر   و لج نعن   لت  ي رسهن عل   ل ف 

ريق  للإحنط  ل    ج  أ  عل   ل ف   وسنئل   ل  هجي  و ظرينت   لح ير  لا ي جز ع  تل    لط
 نل شممك    ل فسممي   لتمم  ت شممي فمم  ظمم   لتطممور  لتك ولمموج   لهنئمم  لوسممنئ   لإعمم   و لاتصممن , وهممو 
ي مم  ن  نلقمم ر  علمم  فهمم   لآليممن   ل فسممي   لتمم  ت  مم   مم  خ لهممن وسممنئ   لإعمم  , ويمم كر  ل نحمم  علمم  

 س ي   ل رن :
 تيرير عل   ل ف  ف   لتوج   لإع    للج نهير. (أ 

  ل فسي   ل شترك  لج هور وسنئ   لإع  .   لخصنئ  (  

 ه  تش   وسنئ   لإع    لحنجن   ل فسي  و لإع  ي  للج هور؟. (ا 
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إل   لإجن م   وسيحنو   ل نح   ست ر   ه ه  لأفكنر و لتوقف ع  هن  نلشر  و لتوضي , إضنف   
سمن ق  للم كر, و م   وهو     تش    لإعم    ل رئم   لسموري  نلأفكمنر  ل ,ف   ل ح  ع  تسنؤ  رئي ع 

 ق رت  عل  ت  ي   لسلوك  لاجت نع  ل    لش ن   لسوري.

   علم النيس في التووه الإعلامي للوماهير: تأثير .2.1
 ع ليم  فم   لح يرم   لتك ولوجيم   لرمور   عن من  أهم  أحم "  وريم  يشمير ك من  ليو   لإع   يشك 

 فم   ل سمتح ر  للتغيمر    ظمر      نصمر إ سمن   ّ كم علم   لمك وي  ك  و ل جت  ,  لفر  رقنف  ف   لتيرير
  لسمن ق ,  ل همو  فم  عليم  كن م   من  م   قنر م   لإ سمن , حين    ط ف  و ل ستج     ل  رفي   ل  لين 
" و ل ج وعممممن   لأفممممر   وسمممملوك  ل ممممن  عقممممو  فمممم  للتمممميرير قويمممم  أ     لإعمممم    مممم  يج مممم   لمممم ي  لأ ممممر

 (.12: 2999 ,  وريص
 فمم   ه ممن    ور    ل  مم   لإعمم   وسممنئ  أ  إلمم ( "Brik,2005ص , ريممك ريشممي  تصمم  سممينق وفمم 
  ل ممن  حيمن  فم   ركزيممن    وق من    لإعم   وسمنئ  تحتمم  و ليمو , وتوجهيم   ل من   لممرأي تشمكي  فم   ل نضم 
 فممم   لأهمم   لمم ور تممؤ ي  مم , لهممم  و ل نطفيمم   ل  رفيمم   ل ممو ح  فمم   ل  يمممق تيريرهممن حيمم   مم ,  ليو يمم 
 وسمممنئ   ضمممن ي  قممم ر  وتتوقمممف".  و تجنهنتممم , و و قفممم   لفمممر  إ ر ك تشمممكي  وفممم ,  نعيممم  لاجت  لت شمممئ 
, و لا ف نليمم ,  ل قليم  ل مو قفه  وت  من   و سممتجن نته   ل تلقمي  ف م  ر   علم   لاتجنهممن  تغييمر فم   لإعم  
  ستي ن  إل  يسنر  فا   و ل فسي   ل قلي  خصنئص  ف  تؤرر,  ن فكر  يتلق  ع   ن فنلإ سن . و لحسي 

ّ من, كن م  وع  ع  إ ن. و ست ن ت   سترجنع  ضو، عل ,  لفكر  تلك وفه  ,  ل منط   ل قم   م   م  ف  و  
 يكممو  وقمم   يجن يممن ,  لتغييممر همم   يكممو  وقمم   لأفممر  ,  تجنهممن  تغييممر فمم   ممؤرر     لإعمم   يج مم   ممن وهمم  
 (.112: 1002,  لسن ر ئ صسل ين  
  لاتصممن  تمميرير  ر سمم  فمم  ع يمم    طممرق  ل  رفمم   ل مم خ   سممتخ     إلمم  لتمميرير  حممنولا   تجهمم  لمم لك
   ممن ا ت لمم  ي كمم  وكيممف,  لإع  يمم   لرسممنئ   سممتي ن  كيفيمم  فهمم   حنولمم  فمم  وخنصمم   لأفممر  , علمم 

 و لقمممي  و ل  مممنرف  ل و قمممف تتغيمممر أ  ي كممم  وكيمممف,  لإعممم   وسمممنئ  ت قلهمممن  لتممم   لصمممور  ممم   لسممملوك
  لإع  مم   ل ضمم و  يل مم  ع مم  ن أك ممر  لتمميرير يكممو  وكيممف و لإق ممن ؟  لحمم  طريممق عمم  و لاتجنهممن 
 (.27: 2991, روكيتش,  يلفيرص ل  يت رضو      حتينجن 

  لرسممنل  و ضمم و   لفممر  شخصممي  جو  مم   ممي  تفنعمم   تيجمم  يمميت   لإعمم   لوسممنئ   لتمميرير وهمم  
 شخصممميت  جو  ممم    ممم    ممم يتفمممق  ضممم و هن كمممن  إ   تممميرير    فيحممم  , لهمممن يت مممر   لتممم   لإع  يممم 
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 فمما  عليمم  و  ممن،  ,  لاسممتجن    حم      مم   لممك وغيممر, فيمم  يوجم   لمم ي  ل فسمم  و ل جممن  وقي مم  و و ف م 
  ممي   لتفنعمم  خمم    مم  تصممنن  لاجت ممنع   لفممر  وسمملوك,  لإع  مم   ل ضمم و   ممي   لأسنسممي   لر  طمم 

 أ  و  ممممن أخممممر  جهمممم   مممم   لفممممر  ع مممم ,  ل  رفيمممم   لاسممممتجن ن  و ممممي  جهمممم   مممم   ل  قولمممم   ل  لو ممممن 
,  مممم ركن  تتضمممم   فا هممممن, وتركي هممممن  ل  لو ممممن    نلجمممم  ل  ليممممن   تيجمممم  همممم   ل  رفيمممم   لاسممممتجن ن 
  مم    هممن يت نسمم   ممن و سممتخ  ,  ل  لو ممن  إ ر ك وتتضمم   و لصممور, و لأفكممنر لل  ممن   وتمم  عين 

 ي  م  وهم  .  لم  كر   م  ترجنعهن س ر  و  , وتخزي هن عليهن و لحك  للفر   لسن ق   ل  رفي   لاستجن ن 
  لرسمنئ  لهم ه  لأفمر    سمتجن ن  أ  إلا,  لإع  يم   لرسمنئ   ض و  ل ف   لت ر      لرغ  عل  أ  
  لشخصمي   ل و  م   م  ل ج وعم  ت  من   و لك, لآخر فر     تختلف( 1002ص  لفنر   ج ي يشير ك ن

 . نلفر   ل حيط  و لاجت نعي  و ل فسي 
  ستخ    س ق ع ن تطور    أكرر  شك   لإع     لخطن  تق ي  إل   لإع   وسنئ  ت    و ليو "
ق نعهمن  لج منهير فم  للتميرير  ل فسمي  و ل ظريمن   لأطر ج ي   ج همور إلم   لح يرم   ل ر سمن  فت ظمر, و  
 أر من، فم  و و  م  ق م   شمنط  ويت رم (, Active Audienceص شمط ج همور أ م  علم   لإعم   وسمنئ 

 لجم   ج هورهمن؛  م   لتخنط  ف  ف   ل فسي , و لأسنلي   لتك ولوجي   لتق ين  تستخ    لكل  ل ر ,
ش ن ,  لج هور ه   و هت ن    ت نه  ( 271: 1007, عل " صورغ نته  حنجنته  و  

 أكرممر تج لهمم  ك يممر    قممو     لمم ف  علمم   ظريمن  علمم   لإعمم   وسممنئ  علمم   لقممنئ ي   عت ممن  ويشمك 
 ك ممن   ي مم  لشخصممين  و لممتق    لإيحممن، ع ليممن  ع ممر ككمم  و ل جت مم   لفممر  كسمملو  تغييممر علمم  قمم ر 

 خنصممي  هممو  لوجمم     و لممتق    لإيحممن، أ   لمم ف  عل ممن، يممر  حيمم : " قولهممن  لسممن ر ئ   لممك أكمم  
 إلممم  ويتطلممم  فيممم , ي ممميش  لممم ي  ل جت ممم  وتغييمممر   تممم , تغييمممر  حنولممم  إلممم   لإ سمممن  تممم ف  سممميكولوجي 
  ل قم ر  ت ط  و لاتصن   لإع   وسنئ  لأ  أفر  ه؛    و ح     يكو  أ  إل   ويس  أفض ,  جت  ن 
 إلممم   ل  ف يممم  خلممق علممم  تسممنع ه أ همممن ك ممن  لآخمممري ,  كمممن  فمم   فسممم  ويتخيمم  يتصمممور لأ  للإ سممن ,
   من و لتقم  ,  ل صمري,  ل جت م  إلم   لإ سن  و ق  و لرقنف , و لاجت نع   لسينس  و لتطل   لتحصي ,

 فمممنلتق  . و ن يمممن   رقنفيمممن    سمممتو ه و رتفمممن   خلممم  زيمممن    ممم   لإ سمممن  ي  كممم  وهممم    لت  يممم ,  ليممم    يممم ف 
  ل ي   ل ت ل ي   س   فيهن ترتف   لت   ل تق    و  ل  نصر   ل جت  ن     تت ت  أسلو  هو:  لوج    
 .(112: 1002  لسن ر ئ ,ص "وتق     ل جت   تطور ف  يسنه و 
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 إ كن يمن   ليمو  ت تلمك  لإعم   وسمنئ  أ  إلم ( 1020 , ريمك صمنل ص ريشي  تص  سينق وف  
  نتجنهنتمم  و لممتحك  و و ف مم   لج هممور  هت ن من  تحفيممز وفمم   لإ سممن ي ,  لحمو   علمم   لتمميرير فمم  ك يمر 
  لمم ف  علمم  فمم  أه يمم   ل وضمموعن  أكرممر  مم  و حمم     ت رمم   ل سمميل  همم ه ول مم ,  ل شمم ور  سممتو  علمم 

     إل   ل نح  يشير وه ن, و لإع    ل ف  عل   ي   ن  ل    خ      ح يرن   ي ش  ل ي  لإع   
 :وه  و لإع    ل ف  عل   ي   لقنئ    ل  ق  أه ي  عل  تؤك   لت   لأ رل 

فمم   لرقنفمم     لتمم  أصمم ح  و ضممح ل فسممي  كيفيمم  تمم خ  علمم   لمم ف  فمم  تشممكي   لصمميغ  لإع  يمم   -
  . ل  نصر 

 . لتيرير  ه   شك  أع ق لتحقيق  لرسنل   لإع  ي   يفض    و او  ,فه   لج نهير  -

, لتجري يم إت ن  ع لي  تط يق  لأسنلي , و ل  نه , و لطرق  ل ل ي , و ل  لي ,    خ    ل حو     -
: 1111  )شففيي, وحتمم  تغييممره ,وت  يلمم  ,وتطمموير   ممن   و  ممن ا عن مم  لتحليمم   لسمملوك و لت  ممؤ  مم 

11). 

    مم  خممم    لكل ممم  و لصممو  و لصمممور  علممم   لإيحممن، و لإق مممن   وجهمممن   ظمممر قمم ر  وسمممنئ   لإعممم -
  ي ممم , ويؤكممم  صمممنل   ريمممك علممم  أ  وسمممنئ   لإعممم   تسمممتطي   ممم لك  لمممتحك   نتجنهمممن   لج همممور 
وتوجيههمن فمم   سممنر   إيجن يمم  أو سممل ي , وهكمم   يمؤ ي  ل قمم   لاصممطفنئ  أو  ل قمم  أحممن ي  لاتجممنه 

: 1121)بريفك  ر إلم  خلمق أو ترسميل  لصمور  ل  طيم  و لأفكمنر  لجن م   للأح   , وتر ك    ل ست 
288). 

وسمنئ   لإعم   تهمت  كريمر    ليمو    ر سم  و  رفم   لتميرير  ل فسم   لحنصم  لم   أ   ويمر   ل نحم 
ج هورهممن, و ممن  مم    تسممن  همم    لج هممور, و ممن همم  حنجنتمم   ل فسممي  و لاجت نعيمم , و ممن همم   لوسممنئ  

شمم ن  حنجنتمم , و لأسممنلي   لفضمم ل  فمم  تقمم ي   ل ممن    لإع  يمم   ل ممؤرر  و لقممن ر  علمم  إق ممن   لج هممور و  
 وي ك   لقو  أ  وسنئ   لإع   ت ظر إل  ج هورهن عل  أ    شيط وفنع  و ؤرر.

 الخصائص النيسية المشتركة لومهور وسائل الإعلام:  .2.7
و لطرف  لأه     أطر ف  لاتصن   ي ت ر  لج هور ع صر هن     ع نصر  ل  لي   لاتصنلي ,

ق نعممم   نلرسمممنل   لتممم  يقممم  هن ع مممر  لوسمممنئ   رضمممن،ه و   و لممم ي يسممم    لقمممنئ   نلاتصمممن  للوصمممو  إليممم , و  
 لإع  ي   ل ختلف ,    وي      أه  ع نصمر  جمن   ل  ليم   لاتصمنلي  فم   ج لهمن, ولا م   م  وضم   
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 غم  علم   لقمنئ   نلاتصمن    رفم   ل م  خ   ل فسمي  ف   لاعت نر ع   توجي  أيم  رسمنل  إليم , و م  رم  ي 
 (  10: 1121عامر للج هور؛ حت  يستطي  توصي   ل ض و   لإع    إلي    جن  ص

وق  ظهمر   لحنجم  فم   لسم و    لأخيمر  إلم   ر سم  ج همور وسمنئ   لإعم    ر سم     ّ قم  ,   م  
 و   ل فسمم  للإعمم  , و ر سمم   لخصممنئ   لتقمم    لك يممر  لحنصمم  فمم   ل ر سممن   ل ت لقمم   تحليمم   ل ضمم

لم لك وتيسيسمن  علم   . ل فسي  لج هوره  ل ي ي ّ  ع صر أسنس  ف   ل ظن   لاجت نع  لوسمنئ   لإعم  
 ن س ق ير   ل نح  ضرور  توضمي   لصمفن   ل فسمي  للج همور و لكيفيم   لتم  يسمتق  , ويم رك ويفسمر 

وسيت   لتركيز أيضن  عل  ج هور  لتلفزيو ص وضو      خ لهن  لج هور  ضن ي   لرسنئ   لإع  ي ,
.  . ل ح (  شك  رئي ع

 السمات الأساسية لومهور التليزيون وطبيعة سلوكه التصالي: .2.0
 السمات الشخصية أو الأساسية:. 2.0.2

 :قس ي  ه ن ه نك س ن  تتوفر ف  ك  أفر    لج هور   ستوين   ختلف  وت قس  إل 
 كنل  ر و لج  . ,للفر  ف   كتسن هن وغير قن ل  للتغير لس ن   لت  لا  خ   -

 و لحنل   لاجت نعي . ,و ل خ  , لس ن   ل كتس   و لقن ل  للتغير كنلت لي  -

 لشريح   لأك مر و لأكرمر تميرر    وسمنئ   لإعم   فم   , وه ويركز  ل ح   لحنل  عل  فئ   لش ن 
للأفمممر     لسمممك لج  , و لتخصممم   ل ل ممم , و  ر عيمممن  فممم   لمممك  تغيمممر   ع يممم   كمممن , ل جت ممم   لسممموري

  ل  حوري .
 السمات الوتماعية واليردية: .2.0.1

وتفيمممم   ر سمممم  همممم ه  لسمممم ن  فمممم    رفمممم   لوصممممف  ل تكن مممم  للج هممممور, وفمممم  تمممموفير  زيمممم   مممم  
 ل  لو ن  ع   لط ي    لاجت نعي  لل تلق  ف   لاختينر و لت ر  لوسمنئ   لإعم  , و و فم   سمتخ     

وفمم    رفمم   لخصممنئ   ل فسممي  و لاجت نعيمم  للج هممور, و  رفمم   ل تغيممر    لتمم  تحمم    لهمم ه  لوسممنئ 
ط ي مممم  إ ر ك  لفممممر  ل ضممممم و   لرسممممنئ   لإع  يمممم  وحممممم و  تيريرهممممن و لممممك  رممممم :  ل  ليممممن   لا تقنئيممممم  

  (.212: 2881)حواب و  وهبي و لاست     ل قت ن , و ل زل , و لا ت ن،  لاجت نع  
إل  أ   لط ي م   ل فسمي  و لاجت نعيم  لج همور  (1009, ح    ل خنريصر وف  سينق  تص  يشي

وسنئ   لإع   تح   ر و  أف نله   حوهن    عو     لاست     ل قت ن , وتغيير  لسلوك و ل و قف, وق  
قممن  عل ممن،  لاتصممن    ر سمم   لاخت فممن   لفر يمم  لمم    لج هممور  لمم ي ت ممر  لمم ف   ل ممو    لإع  يمم , 



 

 

 الثالثالفصل   .......................................
 

 الإطار النظري
 

34 

    لاست      لفر ي لم يه , فنكتشمفو   موعي   م   لاسمت      لفمر ي ل قت من    ضم و   ل من   ل  رف   
 : لإع  ي  ه ن:

 أو رف  وجه   ظر   ي   ع   وضو    ي  تت    نقشت . , لاست     لتق   .2

 لت    لاست      شك  عن  ل قت ن   صرف  ل ظر ع   ل وضو , و    لس ن   لشخصي  و ل فسي  .1
 :  كر     لفر  أكرر تق    أو رفضن  لل ن    لإع  ي تج   

( Hovland (و لاسممت     ل قت ممن , كنلأ لمم   لتمم  قمم  هن هوف  مم  , ل  قمم   ممي   ل سممتوين   ل ه يمم  -
يتميررو  أكرمر  م   لم ي  يقم   سممتو  وهم   م   لم كن،  عم  أ   لأفمر    لم ي  يت ت مو    سمتو  عمن ع 

لم لك  ؛ ست تنا  ل و    لإع  ي   ل  ت    علم  حجم    طقيم   مؤرر  ل كن، ع  ه  لأ ه  أق ر عل  
  ج ه  أق  تيرر    نل و    لإع  ي   لسطحي   ل  ع    حج  غير   طقي .

 ل و  مممم   ل تصممممل   ممممنلحو فز  ل ريممممر  ل سممممت      ل ممممنل  ل قت ممممن , كن خفممممن  تقمممم ير  لفممممر  ل  تمممم ,  -
  لخين , و لقن لي   ل رتف   للإيحن،.و لإحسن   نلقلق, وع    لاستقر ر, وخصو   

 ل و  مم   ل تصممل   نلاسممت      ل مم خف  ل قت ممن , كنلشمم ور  نل مم  ، لإخممري , و ل يمم  إلمم   ل زلمم   -
 (.//:omC.BlogSpot.bukharimailruhttp نعي , و لحنلا   ل ص ي   لش ي   ص لاجت

 لسلوكية:السمات ا .2.0.2

ضمروري  نعت منره  و لتلفزيمو  خنصم    ,إ   ر س   لسلوك  لاتصنل  لج هور وسنئ   لإع   عن    
جز،       لسلوك  لاتصنل   ل ن , و ل ي يسنع  ف  فه   ل  قم   مي   ل و  م   لشخصمي  و ل فسمي   لتم  

حم   خ مر ، وسمنئ   لإعم   تؤ ي  جت     إل   لتيرير ف  سلوك  لفر  وت ف   إل   تخمن  قمر ر   مي , وي
ت ت ر   رن   قو  فنعلم  تج م   لفمر  يق م  أو و لت  و ل و ف   ,و لت ل  ,كنلإ ر ك , ج وع      ل صن ر

   (.212: 2882)عبد الحميد يرف   ل ض و   لإع    
 وفمم  سممينق  تصمم  تشممير  ظريمم   لإ ر ك و لممت ل   لاجت ممنع   مم  وسممنئ   لإعمم   لأل ممر    مم ور 

علمم  صممفنته   ل فسممي  و لشخصممي ,   لأفممر   يت ل ممو   مم  وسممنئ   لإعمم     ممن،  " إلمم  أ   ,(Banduraص
و لرمو   و ل قمن , فنل من  تقلم   لجيم   ,أو كم   م   جمنلا   لمت ل   نل  حظم  ,وه    لت ل  يت  ف  و حم ع 

لفمر   م لك نقم  عليم   لفمر , و ي و ل ي ي كم  أ   ,وتتج    لسيئ     ,  ن ت حظ  ف  وسنئ   لإع  
 ستخ  ن  ك   ل  لين   ل  رفي  و ل فسي   لت  يمت  عم   يت ل     وسنئ   لإع   سلوكن  وأفكنر   وصفن ع 

 .(Bandura, 1977: 155) "و لحنفز ,و ل  ف  ,و لت كر , لا ت نه :طريقهن  لت ل   ر 

http://bukharimailru.blogspot.com/
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إ  يقممم    ؛ لتلفزيمممو   صممم ر   أسنسمممين   ممم   صمممن ر  لسممملوك أ ك مممن ي ت مممر أصمممحن  هممم ه  ل ظريممم  
علمم   لت زيمممز    ممن ا جممنهز  ل ختلممف  لسمملوكين , وه ممن تح يمم    يقمممو   لفممر    حنكممن  تلممك  ل  ممن ا   ممن،  

و لت عي  و لحو فز و ل  رف   لإ ر كي , وهو ي    ويتصرف تل ي   لحنجنت  و و ف    لت  تحركهن  لحمو فز 
 (.211: 2882)عبد الحميد    ل فسي   تجنه  ل ض و   لإع   

 رحلة الشباب:م 
كممن  لا مم   مم   لتوقممف ع مم  أهمم   ,  ممن أ   رحلمم   لشمم ن  همم   ل رحلمم   ل قصممو   فمم  همم    ل حمم 

حي  ي ت ر  لش ن   رحل   لخصنئ   ل فسي  و لاجت نعي  للش ن  ف  إطنر ع قت   وسنئ   لإع  , 
 , نلقم ر  علم   لمت ل  ح        ر ح   ل  و, وهمو حنلم   فسمي  ت مر  نلإ سمن  وتت يمز  نلحيويم  وتمرت ط 

و رو   ف   ل  قن   لإ سن ي  وتح    ل سؤولي , وه ه  ل رحل  تتحم   ضم   سم و     ي م , ك من أ همن 
 ؛      يممز    فسممي  خنصمم , فمم  ي رمم   لشمم ن    مم    ز  يممن  فقممط  مم  فتممر      أ  ممن   جت نعيمم  و فسممي 

شخصيت , حي  تختلط فيهن  لرغ م  فم  ل لك يج  أ    ظر إل  صفن   لش ن  و لتغير    ل  ق   ف  
تيكيمم   لمم     مم   ل حمم  عمم   ور  جت ممنع , و لت ممر  علمم   ممن سمم ق   جممنزه إلمم  جن مم  تمم     لإحسممن  

  (.20: 2881) اليوال  ل  ئ   حو  لتغيير نل سؤولي , و لرغ   ف   جت   أكرر  رنلي      لس    
( سم  , أو  نلفئم   لتم  12 – 22 نرهن  ي  صوي ك  تح ي   رحل   لش ن   ي هن  لفئ   لت  تق  أع

 ف إلمم   لسمينق  لاجت ممنع  لل ل من،, إ  يختلممف تخم( سم  , وقمم  يرجم   لا10 – 22تقم  أع نرهمن  ممي  ص
 ل م    ل  ممري  لم ي تقمم  فيمم  هم ه  لفئمم  فم   ل جت  ممن   ل ن يمم  ع همن فمم   ل جت  من   ل تق  مم , ويؤكمم  

أ في من يحمنو   ل جت مم  تيهيم   لشمخ  لاحممت   وأ  ، أ و ر عل من،  لاجت من  علمم  أ  فتمر   لشم ن  ت مم 
فم   لسمينق  لاجت منع  وفقمن  ل  منيير  لل  م   لاجت نعيمم , وهم  يؤكم و  أ   لشخصمي  تظم  شمن   طنل ممن 

 (.21: 1111 )عرابي صينغتهن  ل ظن ي  ل  تكت       
 لاسمت  ن   لسمنئ  لل رحلم  وهم    من يفسمر  ,      ن ي  رَا عل  تس يت   منل ر هقي فقو و   ه ن يت

 (.110: 1111 )الزيدي  ( س   لتح ي  فتر   لش ن 17 – 22 ل  ري  ص
ك ممن ي كمم  ر ممط  هنيمم   رحلمم   لشمم ن   نكت ممن  كنفمم   لأعضممن،  لتمم  لهممن وظممنئف   ي مم  فمم    ممن، 

 (.211: 2881 )إبراهيم   لجس  سو ، كن   أعضن،   خلي  أو خنرجي 
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  همم   لفتممر   ل  ريمم   لتمم  يصمم   فيهممن  لفممر   ممؤه   للقيممن   ممي و ر وه ممنك  مم  يممر  أ  فتممر   لشمم ن
( سمم   12 – 21 قتصممن ي  و جت نعيمم  وسينسممي  فمم   ل جت مم , وهمم   لفتممر   ل  ريمم   لتمم  تقمم   ممن  ممي  ص

 (.22: 2882 )سي  الدولة 
و تلمممك  ل رحلممم   ل  ريممم   لتممم  تكمممو   مممن   ممم   كت مممن   ل لمممون  لج سممم  أ :هممم  ف رحلممم   لشممم ن  إ    

 ل ر هقمم  وق مم  ظهممور ع  ممن   لرشمم   لتمم  يجمم  أ   ي سممهن فمم   لإ سممن , وتت يممز  ي هممن  رحلمم    تقممن  
تمم ريج  أكرمممر  طئمممن  فمم  طمممور  ل ر هقممم , وهممم   يصمم ق علممم   لتغيمممر    لجسمم ي  صممم ق  علممم   لتغيمممر   

 (.01: 1111 اليارس ) ل فسي  
هم  تلمك  ل رحلم   لتم  تتحم    أ   رحلم   لشم ن ( 011: 2881 صفاد, و  أبو حطفبك ن ور  ف  ص

و لجن  يممم  حيممم  يقتمممر   لفمممر  جسممم ين  و فسمممين   ممم  آخمممر  رجمممن   , سممم و    ل ر سممم   مممنل رحلتي   لرن ويممم 
أ   لشممم ن  يشمممكلو  قمممو  حيويممم  فممم   ل جت ممم  وأ  شمممروط  ,(Hartmann ل ضممم ", ويمممر  هنرت مممن  ص

نعيمم  ي كمم   قنر تهممن  ييمم  شممريح  تج مم   مم ه  شممريح   جت  , لحيممن  وط ي مم   ل شممك    لتمم  يو جهو هممن
ويرجمم  هنرت ممن   لتجممن    لمم ي يت يممز  مم   لشمم ن  إلمم  تمميرير  لقممو   لاجت نعيمم   لتمم   , جت نعيمم  أخممر 

 .تج     ه  شر ئ   جت نعي    يز  و لك ف   ختلف  ل ل    وف   ختلف  ر ح   لتطور  لتنريخ 
ه   فسممين  وسمملوكين  و ق يممن  وهمم   لممك فمم  كمم  ز ممن  و كممن  خصممنئ  إ سممن ي   تشممن يفنلشمم ن   

ك من ت طموي فم   لوقم   فسم  علم   لكريمر  م   ,ت طوي عل   لكرير    س ن   ل طن، و لكر  و لح نس 
 .(01: 2880وطية  و  زحلو,)  لتر   و لقسو  و ل  ف

 لم ي طرحم  "هنرت من "  مي   رحلم   لشم ن  تتحم    نلشم ن   لقمن ري  ويتفق  ل نحم   م   لت ريمف 
 ممز  إلمم  أر   لو قمم  و تخمم   ل  ممن ر  وز ممن  حينتمم  و  أي  مم    تلممك  لحيويمم  –   ل سممؤولي  علمم  تح مم

  لإ تممناهمم  أكرممر قمم ر  علمم   - ممن   عمم   لمم ي  لا يت ل ممو ؟  , ل  ليمم , فلممي   ل ممت ل  فقممط هممو  لشممن 
  ع ريم      لتوصيف  لتر وي, فنلش ن  فئ  " ف وأكرر حيوي ,       أ   ل نح  يختلف    "حجنزي

      ن،  فس  ورقنف  يسنع   ("1007ك ن يشير ص لفنر , ك ن أ هن ,حيوي  وق ر  عل   ل    و ل شنط
علممم   لتكيمممف و لتو فمممق و ل شمممنرك  فممم  أ شمممط   ل جت ممم  وتحقيمممق أهممم  ف  ل جت ممم  وتطل نتممم , فنل ضممم  

 و قمف  حمو قضمنين  لحنص  ف  ه ه  ل رحل  يج    لش ن  قن ر   عل   ل  ن، و ل    و تخن   لقمر ر   و ل
 ل جت مم , حيمم  تقمم  تمم ريجين  فمم  همم ه  ل رحلمم   لحمم    لا ف نليمم   لتمم  تشممي  فمم  طممور  ل ر هقمم   ل  كممر , 

و لتمم  تت نسمم   مم   ل طنلمم   لج يمم    لتمم  تفممر  علمم   , شممرط تممو فر أ  ممنط   ئ مم   مم   لتكيممف لل يئمم 
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ه  ل رحل  للتوتر  لا ف نل   تيج   لش ن , إلا أ   وعل   لرغ      لك ي حظ ت ر   لش ن  خ   ه 
  ل شك    لج ي    لت  يت ر  لهن و لت  ت شي عن      ت ر ه عل  سلط   لك نر.

وأ هممن قمم  تمم ف   ,وتممتلخ  أه يمم   لا ف ممنلا  فمم  أ هممن    مم  خصمم  للأع ممن   ل  نئيمم   لإ شممنئي 
 صممن ر  سممت تن    لشم ن   حممو  ل  مم  و لط ممو , فهمم  لمم لك ضممرور   مم  ضممرور    لحيممن  و صمم ر  مم 

 لفممر   هممن فمم  آ نلهممن وآلا هممن, ولمم لك  ممر   لشمم ن  حي  ممن يشمم رو   نل لمم   مم   لحيممن   لرتي مم , وحي  ممن 
أو  ,ي حرممو  عمم   لخ مر    لا ف نليمم   قممر ،   لقصمم  ,حيممنته   مم   لاسممت تن   لا ف منل   لفيممن  يفرغمو 

 " ي حرممو  عمم   ريممر     ف نليمم  ج يمم   أو  شممنه    لتلفزيممو , وكممي ه   مم لك , كرممر   لتممر   علمم   لسممي  ن
 (.11: 1110 )اليارس 

وتت و   ل طنل  ف  ه ه  ل رحل  ت  ن  للتغير    لطنرئ  عل   لش ن  و   هم ه  ل طنلم   طنلم  
وتكممموي   تجنهمممن  إيجن يممم   حمممو  لجممم   , تق ممم   لممم   , وتحقيمممق  لاسمممتق    لا ف مممنل  :وأه همممن , فسمممي 

لج   و حو  لو ل ي  و لأسر , وتحقيمق  لأ من   ل فسم  و لاط ئ من  علم   لأقر       ف     لآخر و حو
: 2811اليقي  ) وتحقيق  لولا، للقي   لاجت نعي  و لخلقي   لت  تسو   ل جت    ل ي ي يش في  , ل ستق  

210). 
و لمك  سم     لفضمنئين ويج   لإشمنر  ه من إلم  إ   لشم ن   لجمن    همو  ل سمته ف  لأو   م  

, ورغ مته  فم   لحصمو  علم   ل  رفم  عم  أي طريمق, وفم  أ   ن همو سمل   فم   ل جت م رفضه  لك  
يختمممنر   فسممم  قي ممم  و رلممم  وسممملوك ,  نلإضمممنف  إلممم  حنجتممم  إلممم   لتقممم ير  لاجت مممنع  في  غممم  أ  يكمممو  
 لشممن   وضمم  تقمم ير و عت ممنر  مم   لآخممري , وأ  تكممو  لمم   كن مم   جت نعيمم  ووجممو  وجهممو ه لهممن تقمم ير 

وهمم   يمم  ك  علمم  وعيمم     تمم  وتقمم يره لهممن, و    عمم   رضممن  لفممر  علمم   فسمم  يترتمم  عليمم   ع مم   ل ممن ,
: 1111 )ميلسون   لكرير     لاضطر  ن   ل فسي   لت  تؤرر عل   لفر   فس  وعل  سلوك   لاجت نع 

20). 
 ويتمم كرو (,   ممن، علمم  عو  مم   فسممي  ,ويمم ركو  ,صي ت هممو  وسممنئ   لإعمم  علمم   شمم ن يق مم   لو 

 :كنلآت  ه و 
  



 

 

 الثالثالفصل   .......................................
 

 الإطار النظري
 

38 

 )رغبة الإنسان في المعرفة(: حب الستطلاع (أ 
وهم ه فطري . خنصي  و  حنج   تيصل ت ر   ل ن  للأخ نر ورغ    لإ سن  ف   ل  رف  ه   إ 

لأخ ممنر  لشمم ن وهمم   يفسممر   ت ممنه   , لرغ مم  ت ف مم  لاكتشممنف  ل ممنل   ل حمميط  مم , و  رفمم   ممن يمم ور حولمم 
 .(12: 2818لونشتاين  و  يرل)م ل شنهير و ل نرزي  ف   ل جت  " 

 القرب الوغرافي والنيسي أو العاطيي: (ب 
وه منك  .قم   لاهت من   همن ,فنلأفر   يهت و   نلم  ئر   ل  نشمر   ل حيطم   هم , وكل من   م    لم  ئر " 

 لقر   ل فس  و ل نطف  و ل ي لا يت لق    طق   و  غيرهن, فم ح   ل مر    ت م   نلتيكيم  للأخ منر  لتم  
 ن   لأقلين   ل ر ي  ف   ل نل  عل   لرغ          ل سنف   لت   ي  ن و ي ه .ت نل  أوض

 الإحساس بالمشاركة والقضاء على النعزالية: (ج 
  أ   لأفممممر   فمممم  شممممنهَ  نل شممممنرك , فنل    ي طمممم   لج هممممور إحسنسممممن   وسممممنئ   لإعمممم   لت ممممر  لإ  

ط عه  نلأفر    مل  وظيف  حيوي , شو  ف  عزل  ش ي  , وتؤ ي وسنئ   لإع ي ل جت  ن   لح ير , ي 
 نل شنرك ,        كن  ن   عل  أح   تطور    لأ  ن،, وت ريفه    ن ي ور حوله , وه   ي طيه  إحسنسن  

   ه ه  لأح   , ولك ه  يشنركو  ف  ص  هن, وه ه  لحنج   ل فسمي  هم   لتم  تفسمر  ه  ليسو  جز،    أ
 .(21: 2811 )السيد  ؟ ه   ف  حين   لأفر  " كيف أ  وسنئ   لإع   أص ح  ,ل ن جزئين  

 يرو  بعض الباحثين انتباه الومهور لأخبار الصراع إلى: (د 
ج هممور  مم  خمم    ل,  مم  جن مم  عنطفيممن   و نعت ممنره تصمم ي ن   نلصممر  فتتممن   لط ي مم   ل شممري    "

ل  أ   لحين   هن ألمو    ت م     م   لصمر   ت  حهمن طن  من   , وأ م  لا م  أ  تشم    ر  يمن   قر ،   لأخ نر, و  
 .ف  تت   ه    لجن    ل ر        لحين  ش ن وسنئ   لإع   رغ    ل

 تعظيم الذات: (ه 
فممميفر    لج همممور يفضممملو   ل  لو مممن ,  لتممم  تسمممنع ه  علممم  تحقيمممق أفكمممنره   لخنصممم   ل ت لقممم  

آخر عمم   ممر هي  أو  مم , نل جممن  و لسمم ن   ويريمم و   ل سممنع   فمم    ت ممن، ته   لو ق يمم , وي حرممو   شممك ع 
 .(112: 2881)بخيت   "  جت نعي , ك ن يري و  تيكي    فلسفي  و  لا حينز  ته

 القابلية للإيحاء والستهواء وسلوك الحشد: .2.2.7
 لتم  يسمه   ,ج هور وسنئ   لإع   خنصم    لفئم  غيمر  ل ت ل م    همنخصنئ  أه  ه ه إح   

ل  يسممه  حشمم هن وتوجيههممن  حممو  تجممنه   ممي ,  لتمميرير فمم   شممنعرهن, وتصممور تهن, و حتينجنتهممن, و نلتممن
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وه   هو  نلض ط  ن تقو     وسنئ   لإع    ليو , حي  تلجي إل   لا تقنئي  ف  عر       ل شنه  
 لت  ترير غر ئز  لج نهير؛ و له ف هو خلق رأي عن  يخم    صمنل  تلمك  لوسمنئ  و ل ؤسسمن   لتن  م  

 .(11-10: 2882)لوبون  لهن 
أ  سلوك  لحش  ق  ظهر  شك  و ض  فم   من سم     وجم   لر يم   ل ر م , حيم  وير   ل نح  

 طممرقتمم ري    مم   لشمم ن   ل ر مم  علمم   علمم   ل ر يمم  و لغر يمم  ع لمم  ك ممر   ل ؤسسممن   لإع  يمم 
 سمممتخ     فممم   لمممك   مممن   علممم   لممم ف , و سمممتغل    لحنلممم   لا ف نليممم   لتممميرير فممم   لحشمممو   لج نهيريممم , 

لك   مر  هم ه  لحشمو  علم   لفضمنئين , و لمك كلم   هم ف تشمكي  رأي عمن  يخم   لتقو        للحش ,
   صنل  تلك  ل ؤسسن  وسينسنتهن.

   دور الإعلام في إشباع الحاوات النيسية للشباب: .2.2
ه   ل سنه   ف   هضم   ل جت م  و ف م  إلم   لأ من , ولم  و  ,تق  عل   لإع    سؤولي  ك ر " 

علم   ل  م  و لإ تمنا  - ل  صمر  لأهم  فم  تطموير  ل جت م -حفيز  لش ن  إلا    خ   ت ؛يتحقق  لك
وتمموعيته   مم وره , وهمم   يسممت ع   مم وره  لاقتممر    مم  هممؤلا،  لشمم ن  وفه همم  و حنولمم  حمم   شممك ته , 
شممم ن  حنجمممنته   ل فسمممي , وتزويممم ه   مممنلخ ر  و ل  لو ممم   لضمممروري ,  لمممك فممم  ظممم   ل طنلممم   ل ت وعممم   و  

 لك يمممر   لطنرئممم  علممميه , و ممم  هممم ه  ل طنلممم   طنلممم   فسمممي  وأه همممن: تق ممم   لممم    للشممم ن  و لتغيمممر   
وخنصمم  تق مم   لتغيممر    لجسمم ي  و لج سممي   لج يمم  , وتحقيممق  لاسممتق    لا ف ممنل  وتكمموي   لاتجنهممن , 

و لشم ن   .وتحقيق  لأ من   ل فسم  و لاط ئ من  علم   ل سمتق   وتحقيمق  لمولا، للقمي   لاجت نعيم  و لخلقيم 
ل   يس   ويط    لشمن  أ  يكمو   وضم  تقم ير  م   ؛  ه ه  ل رحل   حنج  إل   لتق ير  لاجت نع ف

 لآخري , وأ  تكو  ل   كن    جت نعي  ووجو ه وجهو ه لهن تق ير ع    ل ن , وه   ي  ك  عل  وعي  
 فسمي   لخطيمر يسم   عم   رضمن  لفمر  عم   فسم   لكريمر  م   لاضمطر  ن   ل  و نلتنل  ؛   ت  وتق يره لهن

 .(00-02: 1111 )اليارس  " عل  سلوك  و لت  تؤرر
حنجمن   لأفمر    ل فسممي   ( (Katz, gurevitch, has جموريفيتش وهمنو  ويحم   كم   م  كممنتز

  ل رت ط   وسنئ   لإع   في ن يل :
: وه   لحنجن   ل رت ط   تقوي  Personal Integrative Needsحنجن   لا   نا  لشخص   .2

وت    ه ه  فر      حي   ل ص  قي  و لرق  و لاستقر ر و ركز  لفر   لاجت نع شخصي   لأ
  لحنجن     رغ    لفر  ف  تحقيق  ل   .
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 لحنجن   ل رت ط   تقوي   وه Social Integrative Needs: حنجن   لا   نا  لاجت نع  .1
%    عي   22ل    (shaverص  لاتصن   نل نئل  و لأص قن، و ل نل . وف  ه    لص   وج  شيفر

 :Severin& James, 1998)  ستجن   للش ور  نلوح   نز؛ يكو  ل ي  يشنه و   لتلف أ   حر 

269-280). 

ز ل  Escapist Needs لحنجن   لهرو ي   .1 : وه   لحنجن   ل ت لق   رغ    لفر  ف   لهرو  و  
  لتوتر و لرغ   ف   لت في  و لتسلي .

: وه   لحنجن   ل رت ط   تقوي   ل  لو ن  وفه   ل يئ , Cognitive Needs لحنجن   ل  رفي   .7
 وترت ط ه ه  لحنجن   ح   لاستط   و لاكتشنف.

وه   لحنجن   ل رت ط   نلخ ر    لج نلي  و لس ن    :Affective Needs لحنجن   لوج   ي   .2
    ل ن    لت و لترفي      ل و فو ل نطف  ل    لأفر  , وي ت ر  لس   للحصو  عل   لس ن   

 .(222: 2880)أبو إصب    يت  إش نعهن ع  طريق وسنئ   لإع  

ع  طريق  لتلفزيو   ل ي يقو    ور ك ير ف  إش ن   ("1007ك ن يشير ص لفنر , خن  و شك ع 
أو  لترفيمم  و ل  رفمم  و لتو فممق  مم   ل و قممف  لج يمم  ,  , لرغ ممن  و لحنجممن   ل فسممي  للشمم ن ,  رمم   لتممروي 

 ي يفممر  ضممرور  قيمممن   لتلفزيممو   مم ع   لصممح   ل فسممي  للشممم ن , و لإسممهن  فمم  تيسممير حممم   لأ ممر  لمم
أو  لم   , وهم   لا يمت   و   لاهت من    وعيم   , شك ته   ل فسي  ك     لق ر  عل   لتكيف  م   ل جت م 

سم  وت مو   لإخمر ا وت يمزه, وفم   لوقم   ف , ن تق     لفضنئين   م   مر    تج م   مي  جمو    ل ضم و 
ترير  هت ن   لش ن  وتقو   اش ن  حنجنته   ل فسي . لك  ع ليم  تحليم   سميط  ل من ت رضم   لفضمنئين  
 ل ر ي      ر    تؤ ي  ل وق  ل ن  و لآ    وتر ط  ل ز ئ  و لط و  ل    لش ن , وتؤ ي ف  كريمر  م  

ع    ل ر    نل ر     ل وجه  تكشف قل   هت ن   لإو  لأحين  إل    تشنر  ل   نلا  و لت  ي  و لاغتر  , 
إل   لش ن , وغنل ن   ن ي ق   لإعم    ل وجم  للشم ن   لاهت من   نلإعم    و لترقيمف, حيم  يطغم  عليم  
 لجن مم   لترفيهمم   لمم ي,  ممرغ  أه يتمم , ي قمم  غيممر كممنف  ظممر   للحنجمم   لأكيمم   لمم    لشمم ن  لل  يمم   مم  

 .(00: 1110 )اليارس " قنفي  ل  طين   لإع  ي   لسينسي  و لاجت نعي  و لر

 ممنخت ف  لج هممور وخصنئصمم , وت  ممن  لاخممت ف كمم   عمم  وتختلممف  و فمم   لت ممر  لوسممنئ   لإ
 ,و لوسمميل   ل  نسمم   لتحقيممق همم ه  لمم و ف  وسمميل  علمم  حمم  .. فممنلج هور أصمم   يمم رك  لآ   و ف مم    قمم 

 :إل  فئتي  ه ن و لت  ترج 
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, و كتسممممن   ل  رفمممم  و ل  لو مممممن , وتحقيقهممممن  لمممم    وتسممممته ف  لت ممممرف علممممم  الففففدواف  النيعيففففة: .2
 و لخ ر  , وج ي  أشكن   لت ل   لت  ت كسهن  شر    لأخ نر و ل ر     لت لي ي  و لرقنفي . 

: وتسممممته ف ت ضممممي   لوقمممم , و لاسممممترخن،, و لصمممم  ق , و لألفمممم   مممم   لوسمممميل , الففففدواف  الطقوسففففية .1
سلس  , و لأفم  , و ل  وعمن , و مر     لترفيم  و لهرو      ل شك  , وت  ك  ه ه  لفئ  ف   ل 

  ل ختلف . 
ووفق  ظري   لاستخ   ن  و لإش نعن , يت  وصف أفمر    لج همور  نعت منره   م فوعي    مؤرر   

 غيممممم   لحصمممممو  علممممم   تمممممنئ  خنصممممم  يطلمممممق عليهمممممن  ؛ فسمممممي  و جت نعيممممم  لاسمممممتخ    وسمممممنئ   لإعممممم  
 ظريم   لاسمتخ   ن   حيم  تهمت  (.Douglas, Ferguson & Elizabeth, 2000: 44ص " لإشم نعن "

 لكن  ممم  فممم    تمممنو لإشمم نعن  فممم   لأسمممن   ج هممور  لوسممميل   لإع  يممم   لتمم  تشممم   رغ نتممم  وتل مم  حنج
  خل . و      لك أ   لج هور لي  سل ين  يق   ك   ن ت رض  علي  وسنئ   لإعم  ,  م  ي تلمك غنيم  

فيعضن،  لج هور ه ن   رج   ن  نحرو   شمطو   ,تحقيقهنيس   إل  له ه  لوسنئ   ح       ت رض  
قممن ر   علمم  تل يمم    ل ممن    لإع  يمم عمم   ل ضمم و   لمم ي ي مم و أكرممر إشمم نعن  لهمم , وكل ممن كممن   ضمم و  

 ,Black & Brayantت حمموره  حولمم  صكل ممن ز     سمم    , ل فسممي  و لاجت نعيمم   حتينجممن   لأفممر  

1995: 133). 
 صمنغوهن  ه م   تنئ  ع  (Blummer, et.al) وز  ئ   لو ر  ر س  ف       لإطنر, كشف و 

 :وه  و لإش نعن   لاست  نلا   ظري  أسن  تص يفن  شكل  أر    ف 

 ك ن حينت , وأت ن  ه و   تج ل  ي س  ل رج   لقص  ف  ي ه ك  ل شنه  أ      لتحوي : يقص  (أ 

 و   , ل شنك  ع ،    رو آخر  له جن   و   جن       ل نطف   لت في  إل  يس   أ  

 . ل  نس   لوق  ف   ليو    لروتي   شتقن 

 خ    لاجت نعي  و ل ر فق   ل  ف   إل   ل شنه  خ لهن    يس    لت  : لشخصي   ل  قن  (  

 . ل شنه  

 و و قف قي    تقن، إل  حي  ي ي   لقي , ت زيز خ لهن     ل شنه  يرج  : لشخصي   لهوي  (ا 

  . ل نئل  أو صر ت زز أ  ي ك   لت  ي  ل رنل  لشخصين 

    يحيط  ل ي  لو ق  أج  فه      ل ر  ي   لأح    و ي  حينت   ي   ل شنه  يقنر   ل حيط:  ر س  (  

 . و لرقنف   لاجت نع ,  لسينس , كنل حيط
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  ختيمنر   وفمق  لإعم   لوسمنئ  يت رضمو   لج همور أفمر   أ  يظهمر  لتصم يفن  هم ه وحسم 

ع و من   لإعم   لوسمنئ   لاسمتخ    هم   أ  ك من , خنصم  أهم  ف تحقيمق أجم   م   نلهنشخصمي , و سمت 
 & Denis) ل  تيم   وظروفهمن  لشخصمي  وس ن   لفر ي  ل عت نر   يخض   لخصو , عل  و لتلفزيو 

Blummer , and Brown, 1972: 138). 
 :واق  الإعلام السوري الرسمي 

ع   علي  لا    م   لوقموف ع م  و قم   لإعم    لسموري ف  إطنر  لح ي  ع   لش ن  وتيرير  لإ
  لرس   و شك  خن   لإع    ل رئ ص  لفضنئي   لسوري    و جن (  وضو   ل ح :

 م  خم    رهمن  ل ممر     , وتسمنه   ل  يريم  لتلفزيممو تخضم   لق من   لفضمنئي   لسموري  إلم    يريم  
صوز ر   ينسمممم   لهيئمممم   ل ن مممم  للإ  عمممم  و لتلفزيممممو تحقيممممق أهمممم  ف وس و لأع ممممن   ل ر  يمممم   لتلفزيو يمممم  فمممم 

, وتتول   ر س  خطط  ل ر     ل وري  و لاسمتر نئي  و ل  نسم ن   لوط يم  و لقو يم  و ل وليم , ك من  لإع  (
يق  عل  عنتقهن  لاهت ن   ا تنا  ل مر    و لأع من   لتلفزيو يم  و لسمي  نئي   ل حليم    من يفيم   لاسمت ر ري  

, وق  سخر  وز ر   لإع   ف  سورين  ور  نلا ت ن، إل   نض  وحنضر  لأ   و ستق لهنف  ت  يق  لش
 ج ي  وسنئ   لإع    ل رئ  و ل س و  و ل قرو، لتحقيق  لأه  ف و ل هن   لتنلي :

 تقوي   لش ور  لقو   و لت نو   لاجت نع  و   رو   لتضن    ي  أ  ن،  لش  . -

وأه  فهن, و ع   ل ضن   ل ر    لوط   و لقو   و لتق    ف   ل فن  ع  قضنين  لأ    ل ر ي   -
  ختلف  جنلات .

  ل سنه   ف   شر  لرقنف  ف  أوسنط  لج نهير. -

   نلج   ل شك    لاجت نعي  و ل عو  إل   لت سك  نلقي   ل ر ي   لأصيل . -

 إحين،  لتر    ل ر   ف   ختلف  ل جنلا   لأ  ي  و ل ل ي  و لف ي . -

 ج نهير عل  إ جنز    لحضنر   لإ سن ي  ف   ختلف  ل ين ي .إط    ل -

 ط ع  عل   لحقنئق ف   ل جنلا   ل  خلي  و لخنرجي . ت وير  لرأي  ل ن  و  -

  ل هو    ستو   لف و   كنف  أ و عهن. -

 تشجي   ل و ه  ف  شت    نح   لفكر و لإ    . -

 تقوي   لرو  ط و ل  قن   ي   ل و ط ي . -
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    لإع  يممم  و لرقنفيممم  عممم  طريمممق تشمممجي   لإ تمممنا  ل ل ممم  و لأ  ممم  و لفكمممري و لف ممم تقممم ي   لخممم  ن -
(http://www.moi.gov:sy/ar/). 

و مممم و  أ  مممم  شممممك فمممما   لأهمممم  ف و ل هممممن   لتمممم  حمممم  تهن وز ر   لإعمممم    لسمممموري   ل شممممرف  علمممم  
و فيمم   وتت نسمم   مم   ل ممز ا  ل ممن  للشمم    لسمموري و مم  توجهنتمم    لتلفزيممو   لسمموري همم  أهمم  ف   يلمم 

 لقو يممم , إلا أ   لالتمممز   و لج يممم  و لحقيقممم  فممم   قممم   ل  لو ممم  لا يكفممم  لتحقيمممق  ل طلمممو   ممم   لرسمممنل  
 لإع  يمم , لأ   ل  طممق  ل جممر  غيممر قن مم  للتط يممق فمم   لحيممن   ل  ليمم  ت ن ممن  فنلوصممو  إلمم   ل تلقمم  

ق نع . شك   نج  يحتنا   إل  آلين  تتي    رف  ه    ل تلق  وتح ي  أفض   لطرق ف   لوصو  إلي  و  
  لأفكمممنرو قصمممن فممم    لإ تمممناي مممن   شمممحن  فممم    لسممموري  لإعممم  ولا  جمممنف   لحقيقممم  إ   قل مممن أ  

تممت ك   مم  ت  ممي   إع  يمم صممحو     لأ ممر  لمم ي يفممر  عليمم   لقيممن ,  لتوجمم  إلمم   لشمم ن وضمم فن فمم  
 لتقليم  عم         هجيم    يم     سمتر تيجي  وتكموي   إعم   وهم    من يتطلم    لسموريشم ن   لوع  ع    ل

 مم  قي مم   لإعمم    لغر مم  أو  لتهويمم  و لخمموف  مم  ت  نتمم , و لتوقممف عمم   لحمم ي    صممطلحن   لغممزو 
    سينسمم   لا غمم ق لا تتفممق  مم   نلا فتممن   لإع  مم  و لرقممنف   ممن   طلو ممن  فمم  همم ه  ل رحلمم  و  لرقمنف , ف

يمممت  تحصمممي   لشممم ن  ضممم   لهجمممو   لرقمممنف   لغر ممم  و لقمممي   لتممم  يحمممنو   أ نل طلو  فممم ,رو   ل صمممر
وتموفير  سمنح  و سم    م   لحريم   م   عت من    لإق من تسويقهن و لت  تت نر     قي  ن  يسنلي  ت ت   

توجممم    ممم   و  ولمم  يتحقمممق  لمممك , لشممفنفي  و لصممم ق فممم   لت ن ممم   مم   لقضمممنين  لسينسمممي  و لاجت نعيممم 
 لإع    لسوري إل   لش ن , و لوقوف ع   حنجنته   ل فسي , وتسليط  لضو، عل  أه يته  و وره  ف  

 وف   ل  و   لت  أقن تهن   ر  ل  م  فم   ل من  .(/http://thawra.alwehda.gov.syص   ن،  جت  ه 
    م   ل منحري   م  أشمنر عم  لإع    لسوري  ي  إ كن ن   لو ق  وط وحمن   لتطموير (    و  1002ص

طنلم   -  هم  عيسم  -ص  كر   ه  عل  س ي   ل رن  لا  لحصر  طر  ح ق أصحن   لاختصن 
قنض  أ ي (, إل  و ق   لإعم    لسموري و لسمل ين   لتم  ي من     همن, و لتم  ي كم  إج نلهمن فم   ل قمنط 

  لتنلي :
وري يجم  أ  يمت   م  رؤيم  و ضممح  : إ   لا طم ق    ليم  تطموير  لإعم    لسمسفتراتيوية الواضفحةال -

وصمحيح  للم ور  ل طلمو    م , و  رفم   نهيم   لأهم  ف  لتم  تط م   لحكو م  إلم  تحقيقهمن  م  خمم   
  ؤسسنتهن  لإع  ي .

http://www.moi.gov:sy/ar/
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: حيممم  يمممت  إ تمممنا  مممر    إع  يممم   ممم  وجهممم   ظمممر  حليممم  وكمممي   لج همممور القنفففاة اليضفففائية السفففورية -
    لتم  ت رضمهن  لفضمنئي   لسموري  هم   سمخ   كمرر  عم   ل سته ف هو فقط  لج هور  ل حل , فنل ر 

  ر     لق ن   لأول .

: إ  ج ي  وسمنئ   لإعم    لسموري   لرسم ي  تت م    نشمر  لل ولم    من يضم ف قم رتهن علم  البيروقراطية -
  ل  ن ر  و تخن   لقر ر   و لالتز    نل ه ي , وهو  ن يس   وجو  فجو   ي هن و ي   حتينجن   لج هور.

: حيممم  تغيممم   ل ر سمممن  و ل حمممو   لإع  يممم   لخنصممم   مممنلج هور وع قتممم   وسمممنئ  التخطفففيط العلمفففي -
 لإعممم    ل حليممم ,   مممن يسممم   غيمممن  فممم   لقنعممم    ل  لو نتيممم   لتممم  ت ممم   ل حمممرك لأي ع ليممم  إصممم   

 وتطوير.

 لإ  ريممم   : أي عممم   وجمممو   ظممم   تطمممور  لإعممم     لكمممو  ر  ل شمممري  و لف يممم  و لقيمممن   العنصفففر البشفففري -
  لإع  ي , و لت  ت    عل  تزوي   لإع  يي   نلخ ر   و ل هنر    لتق ي  و لإ  ري .

: إ  ص نع   لإع    ليو  تحتنا إل  توظيفمن   نليم  ضمخ   وهم  غيمر  تموفر  فم  الإمكانات المادية -
  لإع    لسوري.

ر, وج همممور  لشممم ن  إ    ي مممن    لإعممم    لسممموري  ل رئممم   ممم  ضممم ف فممم   لتو صممم   ممم   لج همممو 
خنص  , و   ع     ن، إستر تيجي  حقيقي  ف  توسي  قنع   ج همور هم    لإعم  . وي كم   لقمو   وجمو  
غر   حقيقي   ي  إع   ن  لسوري و ل تلق . وكل ن  رتم ط  لإعم    حنجمن   لج همور وع مر ع همن وكمن  

رمممنر   لاهت مممن   همممن كل ممن أصممم   جممم    ن  وهمممو  مممن يفتقممم ه  لإعممم    لسممموري, وسمميل  لإلقمممن،  لضمممو، عليهمممن و  
و لحريمم , وفمم   لرؤيمم   لو ضممح ,   فنلجن  يمم  و لقمم ر  علمم   لإق ممن  و لتمميرير تكممو  فمم   لجممرأ , و ل صمم  قي

 .(Party.org/nadwa/-http://www.Baathص و حتر   حنجن   لج هور و ل    عل  إش نعهن
وعلمم   لممرغ   مم   لحت يمم   لتك ولوجيمم   لتمم  يشممه هن  لإعمم    ل ممنل   لمم  يتغيممر  لإعمم    لسمموري 

 لأخير , وهمو  منز   قنئ منَ علم   ج وعم   ل رتكمز    لتم  ت ت م  إلم   ل نضم , كطريقم   خ    لس و  
 تممم  و ر  جممم طمممر   لقضمممنين و لسمممطحي  فممم  تقممم ي   لأفكمممنر, فمممنلتلفزيو   مممن ز   علممم  حنلممم   ل نئسممم   آلين

 لإع  يمممم   لفقيممممر , وهمممم    لأ ممممر لمممم  ي مممم   ق ممممولا  خنصمممم     مممم  أ  أصمممم ح   لآر ، و لأفكممممنر و ل ظريممممن  
 و ل  تجممن   لإع  يمم  ت تقمم   سممرع  عنليمم  ع ممر أركممن   لكممر   لأرضممي   و سممط   لإ  عممن  و لفضممنئين 

يجمن  طر ئمق   و ط عمن تهم   لإ تر  . ه    لتطور  لك ير س   للش ن   لسوري  توسي    ئر    منرفهو  و  
ت  ير خنص   ه     خ    و ق   لإ تر    ل  ي   و لفضمنئين   ل ر يم  و لأج  يم , لك م  لم  يسم   لهم  

http://www.baath-party.org/nadwa/
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لمممإ   تكممموي   تجنهمممن  عن ممم  ورؤ   حممم   , فممم   لوقممم   لممم ي تمممز    فيممم  حمممنجته  ل  ت مممن، وتشمممكي  
فكنر و لآر ، و لاتجنهن   ل ختلف ,    إ م  يزيم   لاتجنهن  ف  ه    ل نل   ل  ق  و ل تشن ك و ل ل ،  نلأ

    غتر  ه  وش وره    م    لجم و , و لإح منط, و لسمل ي  تجمنه قضمنين  ل جت م , و   م     لرقم   منل ف , 
ل   غتر    فس  عم   لم     وفق     ل ز , وهو ش ور خطير يقو   لش ن  إل   لا سحن      لو ق  و  

  لسينسي . و ل جت   و لرقنف  و لشؤو  
 نحي   ل ض و   لإع    و ل فس   ل ق   فه نك ض يف    وير   ل نح  أ   لإع    لسوري 

 شكل  ك ير  وو ضح  ف  إع   ن, فنختينر  ل  صر  ل شري  نز   ي ت   عل   ل حسمو ي , حيم  يفتقم  
 لإ كن من   م    لإع  يو   لسوريو   هنر    لاتصن   لإع    وه    نت  ع  سو،  لإع    وضم ف

جهم  وعم   لقيمو   لإع  يم   ل فروضم  علم   لإع  م   مم  جهم  رن يم , ويضمنف إلم   لمك  لكريمر  مم  
 لسل ين  ف  إع   ن  ل حل  و لت  تفق ه ع نصر  لج   و لإرنر   ل طلو   تح ي     م  ج همور  لشم ن  

  سمو،  لتوقيم  فم  عمر  فهو ي ن    شك  و ض   م   لضم ن ي  فم   لتوجم  إلم   لفئمن   ل  ريم , و م
   لت   ي  ف   لاتجنهمن  و لآر ،,  لأ مر  لم ي يتمرك أرمر   سمل ين  لم    ل ر   , وي     ف   ر  ج ن  لحو ري

كو هممن  رحلممم  تسممنؤ  و ستفسمممنر, وخنصمم  ع ممم  طمم    لجن  ممم  حيمم  تسمممو  سممم ن   ج هممور  لشممم ن ؛
    ل فسممم  و لتحمممرر؛ فهممم  يق لمممو  علممم   لخيمممن  و لجمممرأ  و ل غمممن ر , ك مممن  جممم  لممم يه   لرغ ممم  فممم   لاسمممتق

أو   ضممممممم و هن, أو  طريقممممممم  عرضمممممممهن,   ج مممممممي   وسمممممممنئ   لإعممممممم    شمممممممغف  و   لتفكيمممممممر   صممممممم رهن
 نلشخصين   ل شهور   لت  تظهر فيهمن و ت  مي   ل  يم   م   لأفكمنر  لتم  ت مر   م  خ لهمن, ويتضم  

  ط قمن   م  ل نسمه  وتسمريح  شم ره    لك    خ    لسلوكين   لت  يقو   هن  لش ن  ف  ه ه  ل رحلم ,
 وحت  أفكنره  وطريق  ك  ه .

أ   لتلفزيممو  يل مم   ور   ك يممر   فمم  إشمم ن   لرغ ممن  و لحنجممن   ل فسممي  للشمم ن ,  ف لمم   لممرغ   مم 
 تجنهممم   لتممميرير  لسمممل    ألا فا ممم  يتوجممم  علي مممن رممم   لترفيممم  و لترقيمممف و لتو فمممق  ممم   ل و قمممف  لج يممم  , 

 ي قمم  يصمم   نلشمم ن  إلمم  حمم   لشممك   ممن حولمم  وعمم    حتممر    لتقنليمم   لاجت نعيمم  و لممرأي للتلفزيممو , و لمم
  . ل ن ,  لأ ر  ل ي ق  يؤ ي إل    تشنر  ظنهر  ل   نلا  و لاغتر  
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 :Alienationالغتراب  -ثانياا 
شممممنئ   فمممم  كريممممر  مممم  وهمممم   فسممممي  و   سممممن ي  عن مممم , - شممممكل   جت نعيمممم  ظممممنهر   لاغتممممر   ت مممم 

و ل سمتو   لاقتصمن ي و لتقم    و لإيم يولوجين  ,ن   لسينسم  و لرقمنف   ن   غ   ل ظمر عم   ل ظم ل جت
أز ممم    ن مممن  للإ سمممن   ل  نصمممر و    ت ممم      , ك مممن أ همممن ت مممتصمممنل   لسمممنئ  فممم   ل جت ممم  ل مممن ي و لا

 قنر م        لك ف  ظم   لتقم    لتق م  و ل من ي  لهنئم   لم ي ج م  قي م   لإ سمن  رن ويم  صن رهن وأس ن هن,
 قي    لتك ولوجين, ف ظنهر  ل  مف و لت مر  و لسمل ي   تجمنه قضمنين  ل جت م , أ   إلم   خمت   فم   ظمن  

فمم  عصممر ن  لحممنل   -  ممن فمميه  طمم    لجن  مم -ولقمم   سممتيرر   شممك    لشمم ن   ل  قممن   لإ سممن ي .
يح     أه ي   ن يم  و   ويم   ظر   ل ن تشك  ه ه  لشر  ؛ نهت ن  و س     ق    ل نحري  ف  عل   ل ف 

 قصممو  فمم  حيممن  أي  جت مم   مم   ل جت  ممن , و مم   ممي  أهمم  تلممك  ل شممك    شممكل   لاغتممر    ل فسمم 
 ز     هت ممن   ل ممنحري  خمم    ل صممف  لرممن    مم   لقممر   ل شممري    ر سمم   , حيمم (212: 1118 صففال  )

ر  من يرجم   لمك إلم   من لهم ه  لظمنهر   لاغتر   كظنهر    تشر   ي   لأفر   ف   ل جت  ن   ل ختلفم , و 
    لالا  قم  ت  مر عم  أز م   لإ سمن   ل  نصمر و  ن نتم  وصمر عنت   ل نتجم  عم  تلمك  لفجمو   لك يمر  

وتقم   قي م  و   موي يسمير    م    طيمئ,  لأ مر  لم ي أ     ي  تق    ن ي يسير       هنئم   لسمرع 
)شففاخت  أو     مم  آخمر  لشمم ور   م    لا ت من، إليهممن وكي هممن غري م  ع م ,  ,لحيمن ل نلإ سمن  إلم   ل ظممر 

حيمن  صم   ,   ت م    م  تم ريجين عم   ل  قمن   لإ سمن ي    ميشوي  و أ  إ سن   ليمو  ي .(210: 2811
 . نلآخري و    فس   لت  تر ط   نطف  لو 

لممم لك فممما  ظمممنهر   لاغتمممر    ل فسممم  تتطلممم   لكشمممف عممم   ظنهرهمممن وأسممم ن هن و صمممن رهن, فهممم  
 ت      لأ  ن , وخ ر  ي يشمهن  لفمر   ز      شمك  ك يمر  م   لتقم    لحضمنري و لتك ولموج  و م  ظنهر  

 (.212: 1110 )زهران  رور   لاتصنلا  و ل  لو ن   لت  يشه هن  ل نل 
 و ظر   لأه ي   لاغتر    ل فس  سي ر   ل نح  له ه  لظنهر   ش ،     لتفصي :

 (:Alienation) لمحة تاريخية عن الغتراب .1.2
ت مم  ظممنهر   لاغتممر   جممز،    مم   سممي   لحيممن   ليو يمم  للإ سممن  وتمم  ك  أ  ن هممن فمم  كمم    ممنح  
 لوجممو   لاجت ممنع  و لرقممنف , وهمم  تمميت   تنجممن  لإكر هممن   ت وعمم  تت رمم  فمم   لق مم   لتممنريخ  و لسينسمم  

فمممق عليممم   مممي  (, لممم لك ي ت مممر وضممم   فهمممو  جمممن   و ت010: 2881 وطيفففة ص و لأخ قممم  و لاقتصمممن ي
  ل نحري  حو   صطل   لاغتر       لص و     كن .
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همو أو   م   سمتخ    صمطل   لاغتمر    سمتخ   ن   (,Hegelص ويج    ل نحرو  علم  أ  هيجم 
   (.21: 1111 )غيث    هجين   قصو    و فص   

( لر    ر ح  توض  تنريل  صطل   لاغتر   و ل سنر  ل ي 2911وق  عر   ح و  رج  ص
 ك  هممم    ل صمممطل  حتممم  وصممم  إلممم   مممن همممو عليممم   لآ   ممم    تشمممنر فممم  حينت مممن  لرقنفيممم   ل  نصمممر سمممل
 ه : ل ر ح   لر   و 
  ختلف  ي ك  إج نلهمن فم  ر رم  سمينقن  وفيهن يح    فهو   لاغتر     ن ع  مرحلة ما قبل هيول: -

 ي  ص    م   لرمن  : ص        تقن   ل لكيم   م  صمنح هن وتحولهمن إلم  آخمر(  قن و   لأو :  وه :
ص    م    فصمن   لإ سمن  عم    تم  و خنلفتم    فسم   جت منع   لرنلم :  فصمن   لإ سمن  عم    (, 

 هو سنئ  ف   ل جت  (. نل 
فا مم  أو   مم   سممتخ    ,: علمم   لممرغ   مم   سممتخ     فهممو   لاغتممر   ق مم  هيجمم المرحلففة الهيويليففة -

  صطل   لاغتر    ستخ   ن    هجين   قصو   , حت  أطلق عل  هيج  صأ و  لاغتر  (.
وفيهن   أ  تظهر  ل ظر   لأحن ي  إل   صطل   لاغتر  , أي  لتركيز علم   مرحلة ما بعد هيول: -

جمممو   ل   ممم   لسمممل   ل غتمممر   فقمممط, حيممم   قتمممر   ل صمممطل  فممم  أغلممم   لأحمممو    كممم   نيهممم   و 
 لإ سممن  وحريتمم  وأصمم    لاغتممر   وكي مم   ممر  أصممي   مم  إ سممن   ل صممر  لحمم ي , و مم  أ مممرز 

 (,Marx لف سمممممف  و ل فكمممممري   لممممم ي   هت مممممو    وضمممممو   لاغتمممممر     ممممم  هيجممممم , كمممممنر   مممممنرك ص
 (.11-12: 1112 خليية ) (Sarterوسنرترص

و لمك  تيجم   لتحمولا   ؛   وير   ل نح  أ   لتركيز عل   ل   م   لسمل   ل غتمر   قم  يكمو    مرر 
  لجن    ل   وي ع    لإ سمن  لك ير   لت  شه هن  ل نل , و لت  كن   ف    ظ هن     أرر سل   عل  

  وخنص  ف   لجن    لقي   و لأخ ق .
و مم  أ   لاغتممر   هممو سمم   جوهريمم  للوجممو   لإ سممن    مم  خمم   ت  خلمم   مم  كمم  جو  مم   لحيممن  

 ريفن   ل ق    ع   ل  تسل      لخلمط  مي  أ و عم  وأسم ن   و صمن ر وجمو ه  ل  نصر , فا   لآر ، و لت
 قولم :"  (R.Shacht,1980ص و تنئج ,   ن ز      غ مو   ل صمطل , وهمو  من أكم ه ريتشمنر  شمنخ 

 ,إلم   لوضمو  تفتقمرو  وحير ن تطر  ت ريفن  و ضح  ل صطل   لاغتر  , فا هن غنل ن   ن تكمو   ختلفم 
 .(01: 2811)شاخت  "ق  ك  ت ريف  نلآخرفي ن يت لق    
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أ ممم  و ممرغ   لاخممت ف فممم   لآر ،  ل طروحمم  حممو   صمممطل   لاغتممر  , فمما  كممم   : لقممو  وي كمم 
 ل حنولا   لسن ق  تشترك  وجو       ل  نصر ف   فهو   لاغتر    ر   لا سحن      ل شنرك  ف  

 ممم   لأوضمممن   لسمممنئ   فممم   ل جت ممم ,   شمممنطن   ل جت ممم , و ل زلممم  و ل جمممز و لفشممم  فممم  تحقيمممق  لتكيمممف
  وفق     لش ور  نلا ت ن،.

عل   ن تق    كره ير   ل نح  ضمرور   لتفصمي  فم   سمتخ   ن   لاغتمر    ل ختلفم   ل لك و  ن،  
 لغوين  و جت نعين  و فسين :

 تعري  الغتراب:  .1.1

 الغتراب في اللغة العربية: .1.1.2
 ل ر يمم  ضمم   سممينقن  ع يمم   فقمم  جممن، فمم   ختممنر  لصممحن  تسممتخ   كل مم   لاغتممر   فمم   للغمم  

 (  ن ييت :2991للإ ن   ح      أ    كر ع    لقن ر  لر زيص
 لغر مممم   لاغتممممر   تقممممو : صتغممممر  و غتممممر (     مممم  فهممممو صغريمممم ( وصغممممر ( و لج مممم   -ن ر  

لتغريم (  ل فمم  عمم  ص لغر من،(, و لغر ممن، أيضمن   لأ نعمم , وص غتممر ( فم   إ   تممزوا إلم  غيممر أقنر مم , وص 
 (.112: 2881 الرازي  ل ل , وصأغر ( جن،  ش ، غري ص

وف   للغ  أيضن   لاغتر      نه  لا ت من  عم   لموط , و   م  صغمر (  هم  و  همن ص لغر م ( أي 
 لا ت ن  ع   لوط , وتوح  كل    لغرو  و لاغتمر    نلضم ف و لت شم  فهم  عكم   ل  مو  لم ي   م  

شمم    ل  ممر إ   كن مم   ل رحلمم  همم   لشمميخوخ , ك ممن   حممظ  رت ممنط  لاغتممر     لا ت ممن،, فيقممن  غر مم 
أو  لجمي  ,لأ   لغري  ض يف لا سم   لم   م  قر  م  ي ت م  إليهمن ؛و نلتنل   لض ف ,أيضن   فق     لس  

 يحت     .
كل   تطلق عل   لإ سن   لم ي يخمرا فم  تفكيمره وسملوك  عم   لشمنئ  و ل ميلوف, "و لغري  أيضن  

 قو  ع   لإ سن   ل ي ي حرف سلوكين  و فسين  و جت نعين  أ   صغري   لأطو ر( للت  ير ع  ش و ه  كي 
 (.10: 1121 )كريمة  "و رض   ل فس 

 الغتراب في اللغة اللاتينية: .1.1.1
فممم   للغممم   لا كليزيممم   (Alienationيقن ممم   صمممطل  ص لاغتمممر  ( فممم   للغممم   ل ر يممم ,  صمممطل  ص

 (.12: 1112 )خليية  ف   للغ   لفر سي  (Alienationو صطل  ص
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(, فم   للغتمي   لا كليزيم  و لفر سمي  لل لالم  Alienationص وق   ستخ     لكل    ل تي ي   لق ي  
  عل  ع     ن   ي ك  إج نلهن في ن يل :

 المعنى اليلسيي للاغتراب: -
ظمنهر   م  ظمو هر ي   هيج  أو      ستخ    صطل   لاغتر   ك صطل  فلسف , وهمو ع م ه 

 ل قمم , حيمم  يممر  أ مم  "يوجمم    فصممن   تيصمم  فمم  وجممو   لإ سممن  كفنعمم  وك وضممو  لأف ممن   لآخممري , 
  فصن   ي م  كطنقم     عم  تسم   لتحقيمق   تهمن, وك وضمو  يتميرر  منلآخري  و نلط ي م  و م  رم  تميت  

 مرغ   م  أ همن  ؛ي   ع  كيشين، خنرجي  غر  ,ي  ع  ه    لإ سن     عل  وف  حي  ن يقف  ن , ل و جه 
 تجسي    ل قل  وض يره".

 المعنى الوتماعي للاغتراب: -
ي رف   ج   ل لو   لاجت نعي   لاغتر    شمك  عمن  علم  أ م   ل  م  عم   لأهم  و لموط , ولك م  
 ستخ   ح يرن  ف   ل لو   لاجت نعي  لل لال  عل  فق     لإ سن  ل  ت  و ست كنره لأع نل   تيج  أوضمن  

, وقم  أور    ل وسموع   ل ريطن يم   لج يم    لاغتمر   علم  أ م  (01: 1110 )نقفلاا عفن اليفارس  هن ي ر 
 :The Encyclopedia Britannica, 1991) " لشم ور  نلا فصمن  عم   ل يئم  و ل  م , أو  لم   "

271.) 
 طمم  وأع نلمم , ويشممير إحسممن   ح مم   لحسمم  إلمم   لاغتممر    أي يصمم    لإ سممن  غري ممن  عمم   ممش

 مم "  لحنلمم   ل فسممي   لتمم  تسمميطر علمم   لإ سممن  سمميطر  تن مم  تج لمم  غري ممن  و  يمم    عمم    مم   ممو ح   ي
ف  قن و  عل   لاجت من   (Bhushanص , وأيضن  عرف   وشن (10: 2888 )الحسن  "و ق    لاجت نع 

 ,Bhushanص  ي مم  " حنلمم   مم   لغر مم  ي يشممهن  لإ سممن  فمم   ل جممنلا   لأسنسممي  لوجممو ه  لاجت ممنع "

1994: 9.) 
 المعنى القانوني للاغتراب: -

 لسمممينق  ه مممن: ضممم   سمممينقي , (Alienationيشمممير  ل   ممم   لقمممن و   إلممم   سمممتخ     صمممطل  ص
 هممم هأي   تقممن   لكيمم  شمم ،  ممن  مم  شممخ  إلمم  آخممر, وخمم   ع ليمم   لا تقممن   (,Alienareص  لأو 

 .يصير  لش ،  غتر ن  ع   نلك   لأو 
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ليم   لأشمين، وحتم   لكنئ من  للت منز  و ل يم , و لاغتمر   فم  هم    ل   م        قن  : لسينق  لرن  
أي تحو   ل وجو     لإ سن ي   لحي  إل   , لقن و   يتض    ن ي ك  تس يت   تشيؤ  ل  قن   لإ سن ي 

 (.11: 1121 )كريمة  أو  وضوعن  جن    ,أشين،
 المعنى النيسي للاغتراب: -

لاغتمر    ي م  " تغيمر فم   لموع   نلم    يتسم   فقم     لهويم  ي رف   ج  عل   ل ف   ل  نصر  
و تجر مم  شمم وري   ؤل مم   ممنلاغتر   عمم   لأسممر  و لرفممنق" ويحمم    لشمم ور  ممنلاغتر     مم   لأ ممر   

)وفابر    ل قلي , و     لاضمطر  ن   ل فسمي   ل يئيم , تحم   لضمغط  لا ف منل  و لاضمطر  ن   لجسم ي 
( إلم  أ   لاغتمر   "همو شم ور  نلا فصمن  عم  خ ر ت من Robinsص ي مزويشمير رو  ( 11: 2811 كيافي 
أو  لافتقممنر إلمم   لمموع   هممن, حيمم  لا يسممتطي   ل غتممر   فسممين  أ  يمم رك  مم  يكممو , أو   ممن    , ل  خليمم 
 .(21: 2818 )رز,  ف  ت  غري   ع   ولا يش ر   ن يح   ف    خل  ؟يش ر

  ع م  ن يكمو  ه منك   فصمن   مي   من ي لكم   لفمر   ي   لاغتر   ع   ل    يح  :وي ك   لقو  
, و نلتنل  فا   حي  لا تتو فر ل   لإ كن ن , و ي   لفر   ل تنح  ل  لتوظيف ه ه و   كن ن    ق ر   

 يغتر  ع    ت .  لإ كن ن  لفر  لتحقيق ه ه 
  ي شممي  لاغتممر    مم  خ ممر    لفممر   لتمم  ي ممر  هممن  مم   فسمم  و مم (Stokolsص و حسمم   سممتوكلز

 ل زلم  و لإحسمن   منلت ر   :هم  ,تتصف  نلتو ص  و لرضن ويصنح هن كرير  م   لأعمر    لآخري  ولا
 .(02: 1110 )نقلاا عن اليارس  و لرف  و لا سحن 

فقمم  عممرف  لاغتممر   فمم    جمم  علمم   لمم ف   ل  نصممر علمم  أ مم  ( Petrovskyص أ ممن  تروفسممك  
ت منق   مي  ع م  ل    ل منل   ل حميط, حيم  يظهمر  ل  قن   لحينتي  لشخ   ن  م  صطل   شير   إل 

و ممي   لشممخ   فسمم  ويتجلمم  همم    لت ممنق  فمم   لاخممت ف  , لشممخ  و شممنط  و  تمم  و لأفممر    لآخممري 
 ويممت   لت  يممر ع مم   مم  خمم    شممنعر  ل زلمم  و لوحمم   و لممرف  وفقمم     لأ ممن و لمم    ,و لممرف  و ل مم  ،

   .(21: 2881)بتروفسكي  
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  لاغتر   للقين   رز  ه نك ع    تجنهن  ف   ر س   لاغتر  :و   إخضن  ظنهر  
 اتواه ينظر للاغتراب على أنه ظاهرة ذات بعد واحد: -

فهمممم  تممممر  أ   لاغتممممر   هممممو  لشمممم ور  نلا فصممممن  عمممم   (,Nettlerص ت رمممم  همممم    لاتجممممنه  تلممممر
 نيير"  لأ و يمن", إلا  ل جت  , وه  تسل   وجو  ع ق  وريق   ي   لاغتر    ه    ل     و ي  فق     ل 

 (.Nettler, 1957: 607س  و ح  ص تر  ف   لك   رر   للتوحي   ي  ه ه  لظو هر تح   أ هن لا
أ   لاغتممر   "حنلمم  يشمم ر فيهممن  لإ سممن   ي مم  أصمم    جممر     مم   لقممو   (Clarkص ويممر  كمم رك

لشمم ور  ممنل جز, وعمم    لتمم  تسمم   لمم   تحقيممق  لمم ور  لمم ي حمم  ه ل فسمم , و مم  رمم  فمما   لممك يممؤ ي إلمم   
 لا ت ممن،, وفقممم     ل   ممم , ك مممن تممؤ ي هممم ه  لحنلممم  إلممم  شممم ور  لفممر   ممم ق  وسمممنئ   لسممميطر  لاسمممت  ن  
 لت نق   ي  ت ريف  لل ور  ل ي يشغل  و ل ور  ل ي كن  يشم ر  ي م  قم  يشمغل , ويمرف  كم رك   م  

 (.20: 1111ى )موس لتس ين   ر   لاغتر   ع   لرقنف , أو  لاغتر   ع   ل جت   
اتواه ينظر إلى الغتراب على أنه موموعة من الأبعاد قد تكون بينها علاقة وتندرج تحت  -

 ظاهرة واحدة:

" ل جمممممز,  :(, فممممم  هممممم    لإطمممممنر عممممم  عممممم   أ  مممممن  ل غتمممممر   وهممممم Seemanتحممممم   سمممممي ن  ص
تؤلمممف ظمممو هر  ل   ينريمم   ل زلممم   لاجت نعيمم , و لاغتمممر   عمم   لممم   , وهمممو لا ي ت ممر أ  هممم ه  لأ  ممن  

 أو  ستخ   ن   ختلف  ل غتر  . , ستقل  و    ن   ن 
 , ل جممممممز :وهمممممم  ,فهممممممو يصممممممف  لاغتممممممر   ضمممممم   سممممممت  أ  ممممممن  (,Middletonأ ممممممن  يمممممم لتو  ص
و غتمر    ل  م , ويمر   ي همن أ  منط  ,و لاغتر    لرقنف  ,و لاغتر    لاجت نع  ,و ل   ينري  و ل     

  ختلف  ل غتر  .
 الغتراب على أنه ظاهرة تتأل  من عدة أبعاد: اتواه ينظر إلى -

و ل   ينريمممممم  و ل زلمممممم   , ل جممممممز : لاغتممممممر   ظممممممنهر   تكن لمممممم      أ  ممممممن  و كو ممممممن  همممممم ي مممممم  
نلشمخ   لم ي ي من   ف ؛   هو ج ل  أعر   , لاجت نعي , ك ن أ   لاغتر   لي  ظنهر  أحن ي   ل   

 رتف م  فم   قيمن   لاغتمر    لم ي يقمي   همو  م  يحصم  علم   رجمن   ل فس      لش ور  نلاغتر  
 وه   لت ركز حو   ل     لشك,  لقلق,  لتشنؤ ,  لاستين،. خ س  أ  ن  وج   ي هن  رت نط عن ع 
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شممم ور  ل مممر،  فقممم     ل  قممم , و لفشممم  فممم  : ",  لاغتمممر    ي ممم (Schimbergوي مممرف شمممين  را ص
ي   لممم    و ل يئممم   ل حيطممم , ويمممر  أ  تحقيمممق ع قممم       غمممز   مممي   لجو  ممم   ل ختلفممم  للممم   , أو  ممم

 (.20: 1110العقيلي  نقلاا عن ) "  ل جز,  ل     ,  ل زل  :ل غتر   ر ر  أ  ن  ه 
ويمر   ل نحمم  أ   لفممرق  ممي   لاتجمنهي   لرممن   و لرنلمم  هممو أ   لاتجمنه  لرنلمم  يؤكمم   ل  قمم   ممي  

 وعهن تحقق  ل رج   لكلي  ل غتر  .أ  ن   لاغتر  ؛ فه   تر  ط  و  سج   ت ن ن  وه  ف   ج 
تؤكم  علم  أ م   ,هو أ   لغنل ي   ل ظ    م   ل  من    لسمن ق  ل فهمو   لاغتمر   :وخلاصة القول

حنلممم   فسمممي   جت نعيممم  تغتمممر  فيهمممن  لممم    عممم  هويتهمممن وعممم   لحيمممن   لاجت نعيممم  و لو قممم  وتتجسممم  فممم  
تطممور  لهنئمم  فمم  تق يممن   لاتصممن  و لإعمم    لممرف  و لا سممحن  و لت ممر  و ل زلمم , ويممر   ل نحمم  أ   ل

علم     من،  لم لك و  ج    لإ سن   ل ر   غري ن  ع  رقنفت  و جت    وحت  ع   فسم  فم    م   لأحيمن 
أ   لاغتممر   حنلمم   :سمم ق لخمم   ل نحمم  ت ريفممن  ل غتممر   يت نسمم   مم  ط ي مم   ل حمم   لحممنل  وهممو  ممن

رقنفممم   جت  ممم  وعن  تممم   لتممم  تت مممنق  فممم    ظممم   فسمممي  يشممم ر فيهمممن  لفمممر   ن فصمممنل  عممم   فسممم  وعممم  
 لأحيمممن   ممم  رغ نتممم  وحنجنتممم , وتظهمممر هممم ه  لحنلممم  فممم    سمممحن   لفمممر  عممم   شمممنطن   جت  ممم , وفممم  

 أو     .  , خنلف   ل  نيير و لقي   لاجت نعي , حي  يش ر  فق     ل ز  و ي  حينت     ه ف

 أنواع الغتراب: .1.1
فم   جمن   لقيمن   ل فسم   لسمف  تطمور  فضم  علم   لم ف  وخنصم   لا شك أ   لاغتر    فهمو  ف

هو  ي     حم   شمترك ل لمو   ت م   , حيم  أسمه   فم  ت لمور  فهو م  علمو   .لك   وف   لوق   فس 
و لاقتصمن ,  لأ مر  لم ي أ   إلم  وجمو  وجهمن   ,علم   لم ف , و لسينسم و  لاجت ن , و  ختلف  كنلفلسف , 

لت مممم   أشممممكنل  و ظممممنهره, وسمممميحنو   ل نحمممم   لوقمممموف علمممم  أهمممم  أ ممممو    ظممممر    ؛ ظممممر  ختلفمممم  و ت مممم   
  لاغتر  :

 :الغتراب الوتماعي .1.1.2

أ   لاغتمر   همو  لشم ور  منلرف  "  ,(Srole, 1956) م    ظمور علم   لاجت من  يمر  سمرو  
  لم يأو  لت ر  علي , ويقن    لك  لش ور  نلا ت ن، إل   لآخمري , فنلشمخ   ,لل جت   و لا سحن     

: 1111 )علففي " هممو شممخ  فقمم   تصممنل    فسمم  و لآخممري  أيضممن   ي ممن    مم   لشمم ور  ممنلاغتر    ل فسمم 
01). 
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وه   ي    أ   لاغتر   حنل   جت نعي  يكو  فيهن  لفر  غير   نل   ي شط   ل جت  , لا يحم   
 قم   ل مو    لاخت ط  نل ن , حي  تتس  ع ق   لإ سن   نلإ سن  ف  ظ   لاغتمر  "   م    لتفنعم  و 

و لألفممم  و ممم ر   لت مممنطف و ل شمممنرك  وضممم ف أو صمممر  ل ح ممم  و لمممرو  ط  لاجت نعيممم   ممم   لآخمممري , فقممم  
كريرا     لقي   لت  كن   سنئ   ف  حين   ل ن ,    وكن  لهن وجو  حقيق  في من  ضم   رم   ل  ض ف

 ممم  عمممم   لإ سممممن   لتمممآزر و لت ممممنطف و لتمممر ح  و ل ح مممم  وسمممميطر  علممم   ل  قممممن   مممي   ل ممممن  قممممي  غري
 (.202: 1111 ")شقير وأص ح   ل  ق   لوصولي  قي    ح    تهن 

فم   فم   لشم ن  إلم   ل شمنرك    شمنطن   ل جت م ,     و مؤرر  ن   ه م    وير   ل نح  أ  للإعم    ور 
وأيضممن  فمم  ت  يمم   لشمم ور  نلا ت ممن، لمم يه , و لممك عمم  طريممق  لاهت ممن   ممنل ر     ل وجهمم  للشمم ن  ك ممن  

, و لتروي  ع ر تلك  ل ر    لقي   ت وع  كمنلخير و ل   لم  و لحم  و سمنع    لآخمري , ك من وتسمه  و وعن  
وسممنئ   لإعمم   فمم  توسممي    ممنرف  لشمم ن  حممو   لآخممري  و لأ شممط   لاجت نعيمم   ل ختلفمم    ممن يسممه  
   شممك  ك يممر فمم    ممن، ع قممن  إ سممن ي   ممي   لشمم ن  أ فسممه   مم  جهمم  و  جهمم  فمم   شممنطن   ل جت مم

   شك  إيجن   وف ن     جه  رن ي .
 الغتراب المعلوماتي: .1.2.1

ويتخم  يسم     صمر  لأت تم  و لتك ولوجيمن,  وه    ل و   م   لاغتمر   ي يمز عصمر ن  لحمنل   لم ي
  لاغتر    ل  لو نت  ر ر  أوج :

  من  , تيجم  عم   إتقمن  وسمنئ  تك ولوجيم   ل  لو من  ؛حنل     ع    لتكيف     لرور   ل  لو نتيم  -
 يؤ ي إل  ش ور  لفر   نلتخلف.

 لاسممممتغر ق  لكن مممم  للإ سممممن  و و ن مممم  فمممم  عممممنل   ل  لو ممممن    يمممم    عمممم   ظممممنهر  لحيممممن   لإ سممممن ي   -
 وي  و  لك  شك  و ض  ع    لش ن   ل  غ   ف  تق ين   لاتصنلا . , لط ي ي 

  م   يمن ي   ل  رفم  ع   ق ر   لإ سن  عل   تن    أو   حق   لتغير    لت  تحم   فم  أي  يم    -
 (.8: 1110 )اليارس 

أ   لتطمممور  لسمممري  و ل ت حمممق فممم   ل مممنل  وعلممم  كنفممم   لأصممم    وخنصممم  فممم   ,و ممم   ل  حمممظ
 ممي   لآلمم  تهمم    لقممي   لروحيمم  للجمم    ل شممري  ؛سمم    شممك  ك يممر شمم ور  لإ سممن  ؛ ل جممن   لتك ولمموج 

 ي   ل  رفم  قم  يسمنع  علم    تشمنر  ظمنهر وع    لق ر  عل   تن    ه    لتطور  لسري  ف  ج يم   يمن
 (.08: 1111 )علي   لاغتر   كنف  وخنص   لاغتر    ل  لو نت 
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 لاتصنلي   لك ير   لتم  ي مر  همن  ل منل  ت م و صمور   –وير   ل نح  أ   ف  ظ   لرور   لإع  ي  
   لش ن      ر :  لإع    ل ر   ض يف ,  لأ ر  ل ي يج    ج وع  ك ير      لأسئل  ت ور ف   ه

و تممم  سممم  تق   ممم  حقممم   لتقليممم  و سمممتخ     ؟أيممم   حممم   ممم  هممم    لتطمممور  لك يمممر  لحنصممم  فممم   ل مممنل 
و م  ؟  صطلحن   لإع    لغر   إل  حق   لإ     و ل شنرك   لفنعل  في ن يجري ف   ل نل     تطمور

ع  مم  و   ممي   لشمم ن   و  أ  مم  شممك سممتتحو  همم ه  لأسممئل    ممرور  لوقمم  إلمم   ممو   مم     مم     لرقمم    
 لمموط   وسممت ق  رقنفمم   ل ول مم   سمميطر  علمم  عقمموله ,  لأ ممر  لمم ي يرسممل هي  مم   لإعمم    لغر مم  علمم  

فمم  ج مم   ليصمم    ضمم و  وسممنئ   لإعمم    ل ر مم   سممنه ن   صممور  عن مم  ,وسممنئ   لإعمم   و حتو هممن
لغر يم   لتم  يتلقو همن فم  ظم   لش ن   ل ر م  ي ميش  لكريمر  م   لت نقضمن   مي  قمي   جت  منته  و لقمي   

 لرقنف   ل فروض  عليه  ع مر تق يمن   لاتصمن  و لإعم  , و نلتمنل  تغريم   لفمر  عم   جت  م   م لا   م  
 تسهي   شنركت  ف  أ ور ه    ل جت  .

 الغتراب الثقافي: .1.1.1

وهممو   ت ممن   لفممر  عمم  رقنفمم   جت  مم  ورفضممهن و ل فممور   هممن, و لا  هممنر  كمم   ممن هممو غريمم  أو "
ص زهممر  ,  ", وتفضمميل  علمم   ممن هممو  حلمم ج  مم   مم  ع نصممر  لرقنفمم  وخنصمم   أسمملو  حيممن   لج نعمم أ

1007 :222.) 
( " أ  رقنفممم   لأ ممم  هممم  عل همممن غيمممر  لمممو ع   لممم ي تتو ررممم  2991وقممم  أوضممم  حسمممي   مممؤ   ص

كولا  أجينلهن وتسير    ف  شؤو  حينتهن؛ أي طريقتهمن فم   لحيمن , وتم خ  فم   لمك  للغم , وأ مو    ل مي
 .(12: 1021صكري  , وأسلو  تحضيرهن, وطريق   ل  ن،, وغيرهن

وير   ل نح  أ  وسنئ   لإع   ق  أسه    شك  ك ير ف  ظنهر   لاغتر    لرقنف ؛ حي   ج  
أ    ظممممم   لفضمممممنئين   ل ر يممممم  تقمممممو   تقليممممم   ل مممممر     لغر يممممم  صكتلفزيمممممو   لو قممممم , و مممممر     ل  وعمممممن  

يج    لشم ن   ل ر م  ي ميش  مو   م   لت منق  و لضمين   مي  رقنفتم   ل حليم   و ل سن قن (؛  لأ ر  ل ي
 و لرقنف   لو ف   ع ر وسنئ   لإع  .

 الغتراب الذاتي: .1.1.7

(  ي   ل     لأصلي  و ل     لز ئف , عل  أسن  أ   ل     لأصلي  (Fromm يز إيريك فرو  "
 سممن    ل تكن مم ؛ فصممنح هن  فكممر وقممن ر تممر  ف  فهممو   لمم    غيممر  ل غتر مم  و لتمم  حققمم  وجو هممن  لإ
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"  , أ ن  ل     لز ئف  فه   لت   غتر م  عم   فسمهن وعم  وجو همن  لإ سمن    لأصميعل   لح  و لإ    
 (.21: 2992 صح ن ,

  ي   وعي      غتر    ل    ه ن: (Horney) وف       لإطنر  يز  هور  
 ن كن   ل ر، علي    ن ف   لك  رت نط   حينت    لاغتر   ع   ل     لف لي : يت ر  ف  إ  ن  ك " -

  ل نضي , وجوهر ه    لاغتر   هو  ل    ع   ل شنعر و لطنقن .

 لاغتر   ع   ل     لحقيقي : ويتض   ع  سرين   لحين  ف   ل ر، خ    لطنقن   ل ن        -
 ".ه    ل ص ر  نعت نره جوهر وجو  ن

 ق مم , و  يمم  عمم   لاهت ممن   مم , ولا ي ممرف حقيقمم   ممن فممنل غتر  حسمم  هممور   يكممو  غممنف   عمم  و 
 (.20: 2991 صع    ل ختنر, يري , وي يش حنل      ل و ق ي 

هور   تج       لاغتر   حنل  تتشن    وعن   ن    و  وير   ل نح  أ  وجه   ظر ك     فرو 
  نعي  ع   ك ه ن. لفش  ف  إقن   ع قن   جت و  حي   ج   لتركيز عل   ل جز لشخصي   لفصن ي ؛ 

 الغتراب التربوي: .1.2.0

أو  لتقليمم   ,تل مم   ل ؤسسممن   لت لي يمم  وخنصمم   لجن  مم   ور    نلغممن  فمم  ت  يممق ظممنهر   لاغتممر  
فهمم  تسممنع ه  علمم   ,  هممن لمم    لطل مم , ل ممن لهمم ه  ل ؤسسممن   مم   ور فمم  حنضممر  لطل مم  و سممتق له 

    هؤلا،  لشم ن  و ف هم  إلم   يمن ي   لإ تمنا  ل ض   ل فس  و لاجت نع ,  نلإضنف  إل   ورهن ف  إع
فا  تخلف ه ه  ل ؤسسمن  عم  إيقمن   ل صمر وعم   قم رتهن علم   و ك م  رمور   ل لم   ؛و ل طن،, و نلتنل 

و لتك ولوجيممن  مم  جهمم , وتقمم ي   ل ممن    ل ل يمم   طريقمم   رهقمم  لا تممت ،   مم   سممت        لطل مم  وقمم ر ته  
  ت  ي   لق ر  عل   لا تكنر و لإ     ليت ك و      و جه   ل شك      جه  أخر ,  نلإضنف  إل  ع 

 (.08: 1111 )علي وه ه  لأس ن  كلهن تسه  ف  ج    لطل   يش رو   نلاغتر   , نل   ئ  و لحلو 
إ  ر ( علممم   لتكيمممف  ممم    طيمممن   لتكن ممم  , أسمممتن , إ  عممم   قممم ر   ل ؤسسممم   لت لي يممم  ص طنلممم 

حيمم  ي ت ممر  (,  تر مم , ك  يمموتر, فيمم يوص ولوجيمم   لاتصممن   لت لي مم   ل تطممور  ل  رفمم   لتمم  توفرهممن تك
 ي  ممن تك مم   ل ه مم   لأسنسممي  للت لممي  فمم  رفمم  ,  لت لممي   وصممف   لحممنل  يحممر  أ  ممن،ه  مم   لرقنفمم   ل ليممن

 .(12: 2888 )محمد   ستو   لق ر  عل   ستخ     لتك ولوجين  ل تو فر  في  وتوظيفهن لصنل   ل جت  
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 لك يج   ل نحم  أ   لتخفيمف  م   لاغتمر    لتر موي همو أ مر يحتمنا  نل رجم   لأولم  إلم  تل يم  ل
حنجن   لش ن   ل  نصر  لقن ر عل   لت ن       لتك ولوجين  لح ير , و ستغ    لك ف  جم   همؤلا، 

  لش ن   حو  لت لي  ع   ن   خ  تلك  لتق ين  ف   ل  لي   لتر وي .
 دي:الغتراب القتصا .1.2.1

إلمم  أ   (Schaefer& Others 1995) أشممنر   ل  يمم   مم   ل ر سممن  ك ر سمم  شمميفر وآخممرو 
 مم   لآخممري  ويتفنعم    همم  ويممرت ط  همم     قممن   جت نعيم , تممؤرر فمم  صممحت   ل فسممي   ي مميش  لإ سمن 

 لط ي ي م , و  ن أو سل ين  وفق  و  ه ه  ل  قن , فا   كن   ع قنت   ه  طي   ش ر  نلأ  ,تيرير   إيجن ين  
وت ر  لسو،  لتو فق و لشم ور  نل زلم  و ل جمز  ,و     كن   ع قنت   ه  سيئ  ش ر  نلقلق و لاضطر  

و لاغتر  , و  ن لا شك في  أ   لظروف  لت  ي يشهن  لإ سن    خ   ل ؤسسن   لصم نعي  تمؤرر علم  
ه  ل صمر,  قنر م    من كمن  صحت   ل فسي  و لجس ي , خنص       لتق    لتك ولوج   ل  ه   ل ي يشمه 

 فكممري  لحركمم   لاجت نعيمم   ل تممنئ   لسممل ي  فمم    مم  عليمم   لفممر  فمم   ل صممور  لسممن ق , وقمم  أرجمم  كمم 
 . ل    إل   ل تغير    ل نج   ع   لرور   لص نعي  ف   كن   ل   , وف   ل     فس 
فمم  ط ي مم   ل  مم , فقمم  "أحمم    لتقمم    لتق مم   لمم ي حصمم  فمم   لقممر ي   ل نضمميي  تغيممر   ع يقمم  

ففمم  ظمم   لتخصمم   لمم قيق و لت قيمم   لشمم ي  أصمم    ل ن مم  لا يممرت ط إلا  جممز، صممغير  مم  ع لمم ,   ممن 
أفقمم ه  لا سممجن  و لتمميقل   مم  همم    ل  مم , و نلتممنل   ممرز   ظممنهر  لشمم ور  نلوحمم   و لغر مم  عمم   حمميط 

ف  و ختفممن، رو   ل  ممن ر   ل  مم  وهمم ه  ل شممنعر تح مم   ممي  طينتهممن عمم    لرضممن وفقمم     لا ت ممن،  لمموظي
و ل سممؤولي  وغيرهممن  مم   ل ظمممنهر  لسممل ي   لتمم  تختلمممف  ممي   ل ممن لي  وتمممؤرر سممل ن  علمم  أ  ،  ل مممن لي  

 (.202: 2888 )عنوز  و ستو  إ تنجه "
وي كمم  فهمم   لاغتممر   عمم   ل  مم  فمم  ضممو،  حممنولا  " ممنرك " للممر ط  ممي   لشمم ور  ممنلاغتر   

و   مم   هممت   نل  قمم   ممي   لاغتممر   و ل ظممن   لاقتصممن ي, حيمم  وظممروف  ل  مم , حيمم  ي مم   ممنرك  أ
أ  ع ليمم   لتقمم    لصمم نع  فمم   ل جت  ممن   لرأسمم نلي  ج لمم  حيممن   ل شممر أكرممر فسممن     , عتقمم   ممنرك 

وفممم   لوقممم   لممم ي ي  مممر فيممم   مممنرك  عممم   لآرمممنر  لقنتلممم   ل نتجممم  عممم   ل ؤسسمممن   ,ولمممي  لهمممن    ممم 
أ    ,ف   لوق    ت    ت   أيضن  إل  أ   لتخصم   لم ي تم  فم   ل صمن  فا    , لاجت نعي   لرأس نلي 

لأ   ل  ممن   ؛إلمم  زيممن    لاغتممر    ممي   ل  ممن   لصمم نعيي , وأ  تقسممي   ل  مم  ز    مم  حنلمم   لاغتممر  
أ خلو  فم   فمق  لرتن م  و ل    م  و لتكمر ر لل  م   فسم , و م  رم   هم   منرك  لأع مق  م   لمك حيم  
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 تممر   لمم    ل  ممن   لمم ي  لا حممو  ولا قممو  لهمم   ممنج  عمم   ظممن   لاقتصممن   لرأسمم نل  ممي  أ  سمم    لاغ
 (.11: 1112 )خليية 

وير   ل نح  أ   لتق    لتق م   لصم نع  سمنه   شمك  ك يمر فم   غتمر    لإ سمن   ل ن م , حيم  
ا, شممم ر  ل ن ممم   ي ممم  لا حمممو  لممم  ولا قمممو  فممم  ظممم  سممميطر   لآلممم  وتحك همممن فممم   سمممير   ل  ممم  و لإ تمممن

 نلإضنف  إل  ط ي م   ل  قمن   ل ن يم   لتم  سمن    مي   ل  من  فم  ظم   لرمور   لصم نعي   لتم  شمه هن 
هممو شمم ور  لإ سممن   ل ر مم   ممنل جز و لضمم ف  , ل ممنل , ولا   ممنلغ إ  قل ممن أ  أحمم  أهمم  أسمم ن   لاغتممر  
 ص لغر   ل تق   و ل سيطر(.أ ن    ت   لآلا   لص نعي  و لتك ولوجين عن   وهو 

 الغتراب النيسي: .1.2.1
إلا أ م   م   لصم    لفصم   ي م  و مي   ,عل   لرغ   م  شميو   فهمو   لاغتمر    ل فسم  و  تشمنره
لم لك يمر   ل نحم  ضمرور   لتطمرق إلم   ؛ قي  أشمكن   لاغتمر    لأخمر   لاجت منع  و لرقمنف  و لسينسم 

  وضو   لاغتر   ف  ضو،      لآر ،  لت  ق  هن عل ن،  ل ف .
 تراب في ضوء النظريات النيسية:الغ .1.0
 Freud الغتراب وفقاا ليرويد: .1.0.2

 صممطل   لاغتممر   فمم  أع نلمم   S. Freudإ   ل ممر    لق ئمم   لتمم  أور  فيهممن سمميج و   فرويمم  
أو   فصمن   لشخصمي , وي مزو فرويم  هم    ل مر  إلمم   ,ع م    نقشمت  للموع  أو  لشم ور  ل مز وا و لمك

أو أحم ه ن  ي ن    م   قم   لم ف،  ل منطف   سم   إفمر ط  لأ موي خ ر    لطفول  حي  كن   ل ري  
وقم  تركمز  هت من  فرويم  علم   فهمو   ل وعم , ك من ت منو   .(Feuerkcht, 1978: 74-76فم   لقلمق ص

غر مم   لمم    و لشمم ور و ل شمم ور, وغيرهممن  مم   ل فممنهي   لتمم  ترج مم  وجهمم   ظممره فمم   لاغتممر    ي مم  " 
 مم  أ   ت حمم   ل ممر ". وأوضمم  فرويمم  أ   غتممر    ل شمم ور يممي  ضممطر   فمم   لشخصممي  يصمم  إلمم 

 لرغ مم  قمم  لا ت تهمم   ن تهممن، وتفريممغ قوتهممن  مم   لطنقمم   مم  تظمم  همم ه  لرغ مم   حتفظمم   كن مم  قوتهممن  مم  
)عبففد  لطنقمم  حتمم  تحقممق  لفرصمم   ل  ئ مم  للظهممور  ممر  أخممر  فمم  حنلمم  ضمم ف  لأ ممن  ممر   أر ممن،  ل ممو  

 .(08: 2818 العال 
أ   لاغتمر    م  وجهم   ظمر فرويم  همو  لأرمر  ل منت  عم   لحضمنر ,  : لقو      م  آخمر وي ك 

حيممم  أ   لحضمممنر   لتممم  أوجممم هن  لفمممر  جمممن،   ت نرضممم  فممم  كريمممر  ممم   لأحيمممن   ممم  تحقيمممق أه  فممم  
ورغ نت , فنلاغتر   ي شي  تيج   لصر    ي   ل    وضو  ط  ل  ي   أو  لحضنر , حي  تتول  ع    لفر  
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 لقلق و لضيق ع م   و جهم   لضمغوط  لحضمنري    من تح لم   م  ت منلي  وت قيم     ختلفم ,   من   شنعر
يضطر  لفر  إل   للجو، لآلي   لك    ل فنعي  و لت  تلجي إليهن ص لأ من( لحم   لصمر    ل منت   مي  رغ من  

يفن    ممن قمم  وه ممن  مم   لط ي مم  أ  يكممو  هم    لحمم  ضمم  ؛ ط   لفمر  وأح  مم  و ممي  تقنليمم   ل جت مم  وضمو 
 .(11: 2818 رشاد ص يؤ ي إل   زي      لقلق و لاغتر  

و   ه ن  ج  أ  " لاغتر   س    تيصل  ف  وجو   ل    ف  حيمن   لإ سمن , إ  لا سم ي   طلقمن  
فا مم  لا  جممن  لإشمم ن  كمم   لمم و ف   لغريزيمم , ك ممن أ مم   مم   ,لتجممنوز  لاغتممر  ", و مم  وجهمم   ظممر فرويمم 

وهممو  ممن يحمم    ؛ لأهمم  ف و ل طنلمم  و ممي   لغر ئممز  لتمم  تضممغط علمم   لإ سممن  لصمم    لتوفيممق  ممي  
 (.02: 1111 علي  لاغتر    ي   و ي   لو ق   لاجت نع  ص

؛ فتسمممنر  ويتفمممق  ل نحممم   ممم  وجهممم   ظمممر فرويممم   لتممم  ت مممزو  لاغتمممر   إلممم  تممميرير    لحضمممنر 
 و ك تهمن, ولكم  يختلمف  ل نحم   م    ل  جز    لتق ي  ق  يفوق ف  كرير     لأحين  ق ر   لإ سن  عل 

لا تخضمم  فرويمم   لمم ي قممن :   مم   قمم ر   لإ سممن  علمم  تجممنوز  لاغتممر  ؛ فممنلاغتر   هممو  شممكل   فسممي  
  لغر ئز  لإ سن .

 Horney الغتراب وفقاا لهورني: .1.0.1

ت زو هور    لاغتر   إلم  ضمغوط   خليم , حيم  يوجم   لفمر    ظم   شمنط   حمو  لوصمو  إلم  
حت  يحقق   ت  ويص    فس  إل   لصور   ل رنلي , ويص   غنف   ع ن يحيط     ,لك ن أعل   رجن   

 ,أو ي تقمم ه, أي يغفمم  عمم  و ق مم   مم  جممر ،   شممغنل   لمم  ت  ,أو يرتضممي  ,حقيقمم   وع ممن يشمم ر  مم  ويح مم 
   مممن يمممؤ ي إلممم   ل جمممز عممم   تخمممن  قر ر تممم , و نلتمممنل  ي ممميش حنلممم   ممم   ل و ق يممم  ويصممم   وجمممو ه ز ئفمممن  

و لممم     , لممم     لف ليممم ه مممن: أ  ه مممنك   طمممي   ممم   لممم     ,(. وتمممر  همممور  21: 2881 الفففدمنهوري ص
ف ي  ن ت ر   ل     لف لي   لوضم   لحمنل  لل مر،, فما   لم     ل رنليم  ت رم   من ي  غم  أ  يكمو   . ل رنلي 

فمما    غتممر   ل ممر، أو  لت ممنر   من  ممي  همم ي   ل  طمي ,  , ل مر، عليمم , و غتممر    لم    ي  مم   لا فصممن 
فا م  ي فصم  عم   شمنعره  لخنصم  ورغ نتم   لحقيقيم  و  تق  تم   ,ع    ت   لف لي  لحسمن    تم   ل رنليم 

 ,وك   ن ي ر   رت نط   نلو ق   لاجت نع . أ ن إ    غتمر   لفمر  عم    تم   ل رنليم  لحسمن    تم   لف ليم 
 ) العقيلفففي  ل  ف ممم   لكن  ممم  فممم    خلممم   أو يحمممر   ممم   ركمممز  لقمممو   لأصممملي  فممم   لطنقممم  ,فا ممم  ي فصممم 

1110 :21.) 
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ي ن يمم   لفممر   مم    فصممن  عمم    تمم , حيمم   وأخيممر   فمما  هممور   ت ممرف  لاغتممر    مم  خمم  "  ممن
ي فصممم   لفمممر  عممم   شمممنعره  لخنصممم  ورغ نتممم  وطنقنتممم , وكممم لك يفقممم   لإحسمممن   مممنلوجو   لف مممن  و قمممو  

 , نلا فصممممن   ج وعمممم   مممم   لأعممممر    ل فسممممي   لتصمممم ي  فمممم  حينتمممم   لخنصمممم , وير فممممق همممم    لشمممم ور
 (.01: 1111)علي   " نخت    لشخصي  وكر هي   ل    و حتقنرهن كنلإحسن 

وه مممن يجممم   ل نحممم  أ   فهمممو  همممور   ل غتمممر   لا يختلمممف كريمممر   عممم   فهمممو  فرويممم ؛ فنلإ سمممن  
تم   ل رنليم  وخنصم   فم   غتر    ئ ن ؛ فقل ن  ج  شخ  يسمتطي  تحقيمق  لتكن م   مي    تم   لو ق يم  و  
  ل جت  ن   ل ر ي   لت  تزي  فيهن  شك    ل طنل  و لفقر ع   ظير تهن  لغر ي .

  Frommالغتراب وفقاا ليروم: .1.0.2

هممو  مم  ي ممنيش  فسمم   نعت نرهممن شخصممن  غري ممن , وهممو ي تقمم  أ   ,يممر  فممرو  أ   لإ سممن   ل غتممر 
و مم لك يرجم  فممرو   لاغتممر    ؟أو  من   يريمم  ,ي مرف  مم  هممو  لإ سمن   ل  نصممر إ سمن   غتممر , فهممو لا

أ  قلممق  لإ سممن   ,إلمم   ل جت مم   لحمم ي  وسمميطر   لآلمم  و لوسممنئ   لتق يمم  علمم  حيممن   لإ سممن , وهممو يممر 
 (.20: 2810 ) مواهد  جت نع  ورقنف   إ تناوعو طف  كلهن 
   وه : ( ف  كتن   ص لهرو      لحري (, ر    يكن يز ن   فنعي2917 ,فرو صوق  ح   

و  جهن  شخ   ن لاكتسن   لقو   لتم   ,أي  زع   لفر  إل   لتخل  ع   لحري   ل  تي  :السلطوية -
 .تفتق هن  ل     لأول  للفر 

  هممرو   مم   لشمم ور غيممر  ل حت مم   ممنل جز, فظممروف  ل جممز و ل زلمم  تتسمم  ن ل وت  مم  :التدميريففة -
 .و  حر ف  لحين  ,ه ن  لقلق ,  ص ري  آخري  للت  يري 

حيمم  يشمم ر  لإ سممن   ممنل       نل قنر مم   مم   لقممو   ل هي  مم  علمم   ل ممنل   :الإنسففان ايلففي تطففاب, -
  (.01: 1111  )المحمداوي و لت  تكو  خنرج  إ ن ع  طريق  لسلطوي  أو  لت  يري 

همو شمخ  فشم  فم   كتشمنف هويتم    فسم  فم   جت م  سمري   ,فنلشخ   ل غتر  ع م  فمرو  وفقمن  لم لك
 )موسفى يج   فس  أسنسن  لأف نل  و حركن  لهن ف  ظ   لسيطر   لحت ي  لإل  و لتك ولوجيمن  هو لا لتغير, ف
1111 :22.) 

ويتفمممق  ل نحممم   ممم  وجهممم   ظمممر فمممرو ؛ فمممنلتغير    لك يمممر   لتممم  شمممه هن  ل صمممر  لحمممنل  و شمممك  
ر   فمم   ل  قممن  قمم  ج لمم   لإ سممن  أسممير   لإلمم ,  لأ ممر  لمم ي سمم   فتممور   ك يممخممن  فمم  جن  هممن  لتق مم  

   لاجت نعي   ي   لأفر  , ك ن س   ش ور  لإ سن   نل جز أ ن  سيطر   لآل .
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  Eriksonالغتراب وفقاا لإريكسون: .1.0.0

ع ر إريكسو  ع   لاغتر     صطل  تشت   لأ ن, ويقو  ه    لتصمور علم  أ   لفمر  فم  رحلم  
  :  وه سيسلك أح  طريقي 

  ممن يمم   علمم  تطممور  ,عمم   ل ممنل , وتصممور و ضمم  لمم وره فيمم و  رؤيمم  رن تمم  إ ممن أ  يكّمم  لأو :
  .و ض  لهوي   لأ ن ف   لاتجنه  لصحي    ي    ع   لاغتر  

  من يشمير إلم   لتشمت  , أ  تكو   ظرت  لل نل  قنصمر  وفكرتم  عم   وره فيم  غن ضم  أو لرن  : 
 لشمم ور  ن لمم ي ي ممت  ع هممو مم لك يرجمم  إريكسممو   لاغتممر   إلمم  عمم   ت يممي   لهويمم   .أي إلمم   لاغتممر  

 لتم  تمؤ ي إلم  عم   قم ر   لفمر  علم   ؛و لشم ور  نلم    و ليمي  وكر هيم   لم    , نل زل  وع    لتو ص 
 (.01: 1111 )علي  لتخطيط لحينت , و نلتنل   لإحسن        لرق  و ل و ي  

    ظمر   لإ سمن  ويختلف  ل نح     إريكسو ؛  ل ي يرج   لاغتر   إل   ل و     ل  تي   ل ت رلم
لا ي ك  إ كنر  ورهن  لأسنسم  و ل ركمزي فم  لل نل  فقط, و نلتنل  فهو يغف   لتيرير    لاجت نعي   لت  

  ش ور  لإ سن   نلاغتر  .
 Rogersالغتراب وفقاا لروورز: .1.0.0

ي ت ممر روجممرز أ   لفممر   ل غتممر  هممو  لفممر   لمم ي يفشمم  فمم  تحقيممق   تمم , حيمم  يممر  أ  تحقيممق 
 ل  لي   لت  ي نيز  هن  لإ سن   فس  ع   لآخري  وي نيز فيهن أيضن  وظنئف   ل ضوي  ع  ه   , ل   

 , لغني   لت  يس   إليهن ك  إ سن  سو ،    رف  ه  وظنئف   لاجت نعي , و عت ر روجرز تحقيق  ل   
 ر تممم , فا ممم  ي ممميش  غتر  ممم  عممم    تممم  وعممم  ق ,أو  غيمممر   رفممم , و     لممم  يسمممتطي   لإ سمممن  تحقيمممق   تممم 

وتت لكمم   شممنعر  لقلممق و ليممي  وتتطممور  شممنعر  لمم    و ل همم ف وي ضمم   لإ سممن  فمم  حينتمم  خنئفممن  
 .(111: 2811  عبد الغيارص وفنق     لق ر  عل   لاست تن   هن

وير   ل نح  أ  وجه   ظر روجرز تقتصر عل      و ح     أ  ن   لاغتر   وهو  لغر م  عم  
س   ف  ظهور  نق   لأ  ن ؛ و  لك همو يمو زي  مي   لاغتمر    ل فسم  و لفشم   ل    وه    ل     رأي  يت

 ف  تحقيق  ل   .
 Skinner الغتراب وفقاا لسكنر: .1.0.1

نت  وأع نلم  حيم  يأسمن   غتمر    لفمر  عم  سملوكهمو ير  سك ر أ   لرمو   و ل قمن   ل صمط   
ن  و ل شمممنطن  يفممم   لسممملوكع ممم , ويظهمممر  لاغتمممر      فصممم    ئن  تصممم   هممم ه  لأف مممن  و لسممملوكين  شمممي
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أ  يجمم   كنفممي  علمم  وهمم  عمم   قمم ر   لفممر   , ل  ت مم   علمم   ل كنفممآ   ل توق مم  فمم  شممك  "غر مم   لمم   "
هن    ر ح   فسي  وتكو   ل تيج   لحت ي  ل لك ر أي ع    ستر نر  لفر  لق ر ت  و ن يرت ط  نستر ن ,ل  ت 

 .(21: 1110)العقيلي   وغين   ل  و  لشخص  , لضيق و ل ل 
وه ممن تمميرر سممك ر ويممر   ل نحمم  أ   ممن  همم  إليمم  سممك ر هممو ت سمميط ل شممكل   لاغتممر    ل فسمم ؛ 

 نل  رسممم   لسممملوكي   لتممم  ي ت ممم  إليهمممن و لتممم  ت مممزو  لكريمممر  ممم   ل شمممك    ل فسمممي  إلممم   سممميل   لرمممو   
 و ل قن .
  Frankelالغتراب وفقاا ليرانكل: .1.0.1

 يمم   فمم   لاغتممر   تقممو  حممو   ل   مم , حيمم  ي ت ممره (,  ظريمم  جFrankelص يقمم   فيكتممور فر  كمم 
  مممر   لل  ممم   لجممموهري للوجمممو   لإ سمممن  , و ي ممم   ل رتكمممز  لأسنسممم  للفمممر  فممم   لتغلممم  علممم   لاغتمممر  , 

   م   , و  خنص  ع   ن يستش ر  لفر   ل     ف  جو    حينت   ل ختلف     حم  وصم  ق  و   جمنز وفم 
 فر .وحت  ف   ل  ن ن   لت  يت ر  لهن  ل

يج لمم  قممن ر    ممن إ  وجممو   ل   مم  فمم  حيممن   لفممر  وأف نلمم  ي  مم  وجممو   ي و يتمم  و سممت ر ره, وهمم   
علمم  فهمم  أسممر ر   تمم , و مم لك يتصممنل   لفممر   مم   فسمم  ويكممو  صمم يقن  لهممن, حيمم  سمميج  حينتمم    تلئمم  

 ؛أو فقم   هن , ل   م   نلأع ن  وه    ن ق  ي     لفر  ع   لاغتر    ل نت   رأي فر  ك  عم  إح منط إر   
 لك أ   ل غتر  تخلو حينت      لأه  ف  لسن ي       لقي م  و ل   م , وأ م  لم  ي رمر علم    تم    م , 

أ   لإ سمن   ل  نصمر يخضم  أكرمر  ,فلي    ق وره أ  يتآلف   هن, وه ن يقرر فر  ك  ,و    عرر عليهن
 م  ك من يريم   لآخمرو  فم    ظم   ,ريم  همولا يكمو  ك من يفهمو  ,   لآخري  فيضي    ت  ف   ل جت  لتحك

 (.201: 2811 )فرانكل  و نلتنل  سوف يق   شك  ك ير تح  ضغط  ل سنير  و لا ترن  ؛ لأحين 
ويختلف  ل نح     فر  ك  ف  تفسيره أ   لشخ   ل غتر  هو  ل ي تخلو حينتم   م   لأهم  ف 

ن وي ممن   فمم   فمم   لوقمم   مم   لاغتممر    لسممن ي       لقي مم  و ل   مم ؛ فقمم  يح مم   لإ سممن   لكريممر   همم
 ل فس , وت قي ن  عل   ن س ق ير   ل نح  أ    ظ  عل ن،  ل ف  ق  فسرو   لاغتر    ل فس    ن يتفق 
 ,    ل   ر   لت  ي ت و  إليهن؛ وهو ر  ن يكو   لس   ف   لتركيز عل      و ح     أ  ن   لاغتمر  

 وعل   س   و ح      س  ن   لاغتر  .
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 أبعاد الغتراب النيسي: ...1
أور  عل مممن،  لممم ف  عممم      ممم   ل حمممنولا   لتممم   سمممته ف  تح يممم  أ  مممن   لاغتمممر    ل فسممم , و ممم  

:  ل جممز, (  لمم ي حمم   خ سمم  أ  ممن  ل غتممر   وهمم (Seeman مم  ين  همم ه  ل حممنولا   حنولمم  سممي ن  
   .(08: 1111 )علي  ل     ,  ل   ينري ,  ل زل   لاجت نعي , و غتر    ل   

 (1001 ر سمم  ص وسمم ,و  (1001ص لصمم ي ,   ر سمم  : رمم   ل ر سممن   ل ر يمم   مم   وقمم  ت نولمم 
و لت   طل   ل نح  . (1002صعل ,  ر س  وأخير   (, 1007(, و ر س  ص ل قيل ,1007ص لفنر , و ر س  

 ,   لاجت نعيمم  ل زلمم,  ل   ينريمم  , ل    مم  ,وهمم : فقمم     لقممو  عليهممن  ج وعمم   مم   لأ  ممن  ل غتممر  
  . لغر   ع   ل     لتشيؤ

 وسيعرض الباحث فيما يلي أكثر الأبعاد شيوعاا بين هذه الدراسات:
 Powerlessness فقدان القوة: .1.0.2

 ,(Seemanأو فقمم     لقممو , حيمم  رأ  سممي ن ص ,ت مم    آر ،  ل ممنحري  فمم  تح يمم     مم   ل جممز
 لفمر  للتوق من  فم   لتميرير  نلأحم     لاجت نعيم  فيهمن تح يم   يمت ،  أ   ل جز هو تلمك  لحنلم   لتم  لا

أ  يحقممممق أي  كنفممممي   ,و لسينسممممي ,     مممم  أ  للفممممر  توق ممممن   حمممم و     ي مممم  يسممممتطي   مممم  خمممم   سمممملوك 
يسمتطي  أ  يتمول   همو أ   لفمر  لا :شخصي  ي ح  ع هن, و لاغتر    هم    ل   م  ييخم  شمكلي  أوله من

 :Seeman, 1999) همو فقم   لقمو  وعم    لقم ر  علم  قمو  لا لإخمري  :ورن يه منحقيقيمن ,  أو ف م    ,أ مر   

301). 
( أس ن   لش ور  نل جز إل  أ  ك    لرغ    ل  و  ي  تفق   لفر   لق ر  Horneyوترج  هور   ص
 وت ف مم  إلم   لخضممو  و لطنعم  فم   و قممف كمن  يجمم  فيهمن أ  يمم  ف  عم   فسمم  ,علم   لم فن  عمم    تم 

 .(01: 1111 )نقلاا عن علي 
ولق  رأ   ل غر   أ   ل جز هو " ش ور  لفر   فقم     لقمو      نهمن  لشم ول   ل فسم  و لإر  ي,  
 ,يستطي   لتميرير فم   ل و قمف  لاجت نعيم   لتم  يو جههمن وي جمز عم   لمتحك   تصمرفنت  ورغ نتم  وأ   لا

 (.02: 2882)المغربي   يستطي  تقرير  صيره و نلتنل  لا
لش ور  نل جز ق   ز    ف   ل صر  لر ه   تيجم  تحكم   لآلم  و لتك ولوجيمن فم  وير   ل نح  أ   

 هم   حين   لإ سن  وع   ق رت  عل   و ك تهن وخنص  ف  عنل  من  ل ر م , و م لك يتفمق  ل نحم   م   من
 أ ن  تق    لغر   لإع    و لتق  . و لا  هنرفنلش ن   ل ر   يش ر  نل جز  إلي   ل غر  ,
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  Meaninglessness :ىفقدان المعن .1.0.1

ي ك  ممن  سممتخ    كل مم     مم   مم  خمم    ل  مم   لمم ي يسممتحق  لتقمم ير" فنلف مم   لمم ي لمم     مم  هممو 
أ  أ رم  طنل من أ  هم    لف م  يحقمق  ,   تح ي   لإ سن   ل ي يقو   ه    لف   سمو ، كمن   لإ سمن   كمر   

لم  هم   يقصم   منل      عم   وع ( Bergner, 1998: 75ص ل  أه  فم   لتم  يسم   إلم   لوصمو  إليهمن
 يج   لوروق    ل    لفر . وضو   لأه  ف وع   وضو   ن

 مممنلتوق   ل ممم خف  لإ كن يممم   لقيمممن   ممميي   لممم ي ي مممن    ممم   لشممم ور  مممنلاغتر   ويتسممم   لشمممخ 
     لهمن, و ي م    ي   لحين  لا ؛و لك ل    وضو   لأه  ف  لاجت نعي  ولق نعت  ؛ن ي شنطن  وسلوك

 . ، ل  قي   أو      فيهن,  ظر   لخلو ه ه  لحين      لأه  ف و لط وحن يوج  ش لا
إلم   ل    م   ي م " إحسمن   لفمر   مي   لأحم    و لوقمنئ   ل حيطم   (1001,وتشير زي م  شمقير 

 مم  قمم  فقمم     قوليتهممن و لالتهممن, و مم  ه ممن ي ظممر  لفممر  إلمم   ل سممتق    نعت ممنره سلسممل   مم  عمم    ليقممي  
 .ستحنل  ع   أي توق  للأ و ر  لت  يؤ يهن ف   لحين و لتيك , و ن

أو  ,أ   لأشممخن   لمم ي  يشمم رو   ممنل      ي مموزه   لإحسممن  يممر  (Frankleص أ ممن فر  كمم  
يطلمق عليم   وه  ي ن و     فجو    خم   فوسمه , وهمو  من , لش ور       يستحق أ  ي يشو     أجل 

  لفممر  إلمم   لتقليمم   لمم ي يوجمم  سمملوك  ويرشمم ه إلمم   ممن حيمم  يفتقمم  ,فر  كمم   صممطل  ص لفممر ن  لوجممو ي(
 .(01: 1111)علي  أو  ن يري  أ  يف ل  ,يج   لقين    , وهو سوف لا ي رف ع ن قري   ن يرغ  في 

أ  فق     ل     ل    لشم ن  قم  يكمو   تيجم  عم   شم وره   ,س ق ير   ل نح  وت قي ن  عل   ن
ته   تقصمير  ل جت م  فم  تمي ي   لفمر   ل  نسم    لتم  يحققمو  لق منع ؛يقو و        أف من   ج و   ن

وأيضن  لتقصير  ل جت   ف  إش ن  حنجنته , و نلتنل  تص   حينته  فنرغ   م  أي  ؛   خ لهن  و ته 
 أو     . ,قي  

  Normlessnessاللامعيارية: .1.0.2
 ر   قو عم  و  منييرو لمك ل م   رقم   لفم ؛أو  ل  م  ,وت    ع   رغ    لفر  ف   ل سمنه    نلسملوك

همو  و من, فا   ل  نيير و لقي  ه   لت  تح   للفمر   من همو خطمي و من همو صمو   , ل جت  , و وج  عن 
  ق و  و ن هو غير  ق و  حت  يت  ق مو   لفمر  فم   لج نعم  ويكمو   لتز من   سملوكهن و سمنير   لقو عم هن

 (.211: 2888 شيي, ص
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ل ممممن،  لمممم ي  تحمممم رو  عمممم   لاغتممممر    مممم  خمممم    مممم  أهمممم   ل  ((Durkheimوي ت ممممر  وركهممممني  
ورفممم   لفمممر  ؛ ( وهمممو يشمممير إلممم     ممم     لقمممي  و ل  مممنيير فممم   ل جت ممم Anomyص  صمممطل   لأ مممو  

 .(Shaefer, 1995: 12ص لل  نيير و لقي   لسنئ   ف   ل جت    ظر   ل    رقت    
 م   مي   ل   ينريم  إلم  حنلم  تج وف  سينق  تص  ير   ل ك وي أ   صمطل   لأ مو   "يشمير 

وحنل   لفر ن  لخلق   ل ت ر  ف  ع    لرق  أو  لشك ف   لقو ع ,        لرجو  عم   ل  من   و لقو عم , 
و مم  رمم  فمممنلأ و   حنلمم  تفتمممر  وجممو  حنلمم  سمممن ق  كممن  فيهمممن سمملوك  لفممر   تسمممقن    ينريممن , وأ  أز ممم  

الفنكلاوي  ص إلم  شميو   لأ مو  يم    من أ     ينري  أصن   ه    لتو ز  وأض ف   لقو   لضمنغط  للتقنل
2818 :221). 

 صممممطل  ي  ممممر عمممم  "  لا  مممم     ل سمممم   لل  ممممنيير فمممم   Mertonو لأ ممممو   ك ممممن يممممر   يرتممممو 
 ل جت  ن   لح ير , حي  تت نق   ل  نيير وتفق  قوتهن  لإلز  ي  عل   لأفر  , و   ر  يصمن و   حنلم  

 و من يجم   عت منره صمحيحن    ي  عليه  ترك , وفي ن ي   خطمي  , و ن يتإت نع     لشك في ن يج  عليه  
 (.01: 2882 القريطي وآخرون ص

ويتفممق  ل نحمم   مم   ممن  همم  إليمم   يرتممو   مم  ت ممنق   ل  ممنيير وفقمم   هن  لقممو  فمم   لتمميرير علمم  
 لأفممر   خنصمم  و حمم    مميش حنلمم   مم  رممور   لاتصممنلا  و مم   لا فتممن   ل ممنل    لمم ي ج مم  قممي   لغممر  

أ  قمممو   لإعمم    لغر ممم  وجن  يتمم  فممم   قن مم  ضممم ف  , قمممي   لشممرق وتمممؤرر فيهممن, ويمممر   ل نحمم  تخممتلط
حنجممن   لشمم ن , قمم  ز    مم  قممو  همم    لتمميرير وج مم   لشمم ن   إشمم ن  لإعمم    ل ر مم  وعمم   ق رتمم  علمم  

  ل ر   ي ت   شيئن  فشيئن  ع    نيير  جت    وقي  .
  social Isolation:الوتماعيةالعزلة  .1.0.0

 لإ سن  كنئ   جت نع   ط    ي ي  إل   ل يش ض    لج نع   لتم  تشم ره  منلأ   و لاسمتقر ر, 
وتقو    ه   إش ن   ل  ي     حنجنت , وت ت ر حنج   لفر  إلم   لا ت من،  م  أهم   لحنجمن   لتم  تسمه  

  شك  ك ير ف  تكوي  شخصيت , حي  يت ن    ل  قن     أفر    لج نع .
ر   نلا ت ممن، يج لمم  ي سممح   مم   ل شممنرك  فمم  أ شممط   ل جت مم ,  حيمم  يكممو  ف مم   إحسممن   لفمم

هو  ن ي و ن هو  فس , فنلفر   وجمو  فم   ل جت م   جسم ه  م   ل نحيم    لفر  ف  حنل  ت نق   ي   ن
أي  لشمم ور  , ل ن يمم , ولك مم    فصمم  ع مم   مم   ل نحيمم   ل فسممي , وه ممن ي مميش  لفممر  فمم  عزلمم   جت نعيمم 

   .(11: 1111لي ع)  ز   نلوح   و لا 
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يشممم ر  ممم   لفمممر   ممم  وحممم   و   مممز   عممم   " مممن فممم   ل زلممم   لاجت نعيممم  Gierveldوتمممر  جيرفيلممم  
 لآخمري , و  ت ممن  عم ه  وتج مم  لهم , و  خفممن    م   تو صممل    هم  و ضممطر   ع قتم   همم , و م  رمم  

 (.210: 2881 )محمد  "قن   لاجت نعي   لت  ي ت   إليهنض ف ش ك   ل  
 ل تغيمممر    :ي مممن     ممم   ل مممن   ممم   ل زلممم   لاجت نعيممم  لأسممم ن  يرجممم   ل  يممم    همممن إلممم  وقممم 

 لاجت نعيممم , وعممم    لكفمممن،   لاجت نعيممم , وعممم   تمممو فر  ل  ف يممم  للت مممنف   لاجت مممنع , و  خفمممن  تقممم ير 
وقمممم  يكممممو  للتطممممور  لتك ولمممموج   ور   ف ممممنلا  فمممم   ل زلمممم   . لمممم    أر ممممن، ع ليممممن   لتفنعمممم   لاجت ممممنع 

لاجت نعي   ن تشنر أجهز   لإع   و لفضنئين , و لشمخ   لم ي ي من    م   ل زلم   لاجت نعيم  يت ن م   
 ظر   ل     لق ر  عل  ض ط  ل     ؛    لآخري   شك   ضطر , وق  يتل ر  ع    لتح       لآخري 

صمممور فممم   همممنر    ظمممر   للق ؛  ف نليمممن  و جت نعيمممن , فضممم   عممم    ن نتممم   ل سمممت ر   ممم   لقلمممق  لاجت مممنع 
 لتو ص   للفظم  و رتفمن   سمتو   لخجم  ع م   لت ن م   م   لآخمري  و م  رم  يلجمي إلم  تج م   ل  قمن  

 (.11-11: 1121 )حسين   لاجت نعي 
و    ممن ي مميش  ,ي مميش عزلمم   جت نعيمم  فحسمم  أ   لشمم ن   ل ر مم  لا ,و مم  وجهمم   ظممر  ل نحمم 

ع  يمم عزلمم  عمم   ل ممر     ل حليمم  و لتمم  ي ت رهممن   لمم  وغيممر ز لمم   , تت رمم  فمم  أ ممري  ه ممن:    رقنفيمم  و  
و لأ ر  لرن   هو    ز    لإع   ع   و ل ي يظهر ف  قل   ل مر     ل وجهم  . ج ير   نل تن    و لاهت ن 

 تل   حنجنت   ل فسي . إل   لش ن   لت  و    وج   فه  لا
 Self Estrangement :الغربة عن الذات .1.0.0

ل     لق ر  علم  إيجمن   لأ شمط   ل كنفئم   , ور  لفر   ن فصنل  ع    ت ي  ر ه    ل فهو  ع  ش
أو أ   , وهو يفق   ل  ف  لتحقيق  ل جن   ,  تين , وش وره  ي    ت   لخنص  وق ر ت  ه  ع نر  ع  وسيل 

, وهم   يم   علم  وجمو  تفنعم   مي  (11: 1110 د) العقيلفي ف   لحين  ويكمو  ط وحم   لشخصم   حم و
   غتر  ممم  فممماحيممم  أ   لفمممر  ع ممم  ن يغتمممر  عممم    تممم   ,عممم   لممم   , و لاغتمممر    لاجت مممنع   لاغتمممر  

 (.22: 2882 )أبو العينين  ي  ك  عل   ل جت    ل ي ي يش في 
عمم   قمم ر   لفممر  علمم   لتو صمم   مم   فسمم   : لاغتممر   عمم   لمم     ي مم  Seemanوي ممرف سممي ن  

 .ي  تسير حين   لفر     ه فوش وره  نلا فصن  ع ن يرغ  ف  أ  يكو  علي , ح
وق  ت ن   فرو      لاغتر       لوجه   ل فسي   ركز   عل   لفر  ولي  عل   ل جت م  كسم    
 ,ويظهر  لك    خ   ت ريف  ل غتر    ي   "   ط     لخ ر ,    خ لهن ير   لفر   فس  ,ل غتر  



 

 

 الثالثالفصل   .......................................
 

 الإطار النظري
 

66 

خنلقممن  لأف نلمم  ولك مم  يخضمم  لأف نلمم  يممر   فسمم   فهممو يشمم ر أ مم  غريمم  عمم   فسمم , فهممو لا ,ك غتممر 
ويطي هممن, وعلمم  همم   فمما  تفنعمم   لفممر   مم   جت  مم  يحمم    سممتو   غتر  مم , فممنلخ ر   ل تضمم    فمم  همم   

يستطي   لفر   لمتحك  فم  أف نلم , إ م  يصم   سمل ين  ع م  ن   نلاغتر   ع   ن لا  لإحسن  لتفنع  تخلق 
ك ن يشم ر  منغتر    ,ج    لفر  يش ر أ   لا      لحينت يستسل  لأف نل  و تنئجهن وه      شي   أ  ي

 .(12: 1111 )علي   ل   
 و لحضممنري   لسممري   ,و لرقنفيمم  ,إ   لمم    تت ممر   نسممت ر ر لتغييممر تسمم     لت مم لا   لاجت نعيمم 

وه ه  لتغير   تفر  عل   لأفر   تغيير أ و ره , وقي ه , وتوجهنته , و لمك لا م   م  أ  يم  ك  علم  
    لتمم  تسممتجي   ممي  تصمم     تممن   تغيممر    ئ ممن , وهمم    لتغييممر و لاخممت ف  ممي   لمم     لتمم  يرغ هممن  لمم 

هممو  لمم ي يخلممق  لشمم ور  ممنلاغتر  , أي أ  غر مم   لمم    ت ممو  إلمم   , لفممر  و فهممو   لمم     لقنئ مم  فيمم 
 .(01: 2882  )البنا تق ير  ل    و لت  ت     رج   لت نع   ي   ل     ل رنلي  و ل     لو ق ي 

 لفممر   هويتمم , وشمم وره  نلضمم ف وعمم    إحسممن أ   لغر مم  عمم   لمم    همم  عمم    ,ويممر   ل نحمم 
في ممن يت لممق    مم   لا ت ممن، و لمم ي  ,يمم  ك  سممل ين  علمم   ل جت مم  خنصمم     لرقمم    فسمم  وق ر تمم , وهممو  ممن

 ي تشر  شك  ك ير ع   ط    لجن    و لش ن  ع و ن .
 :كل مرحلة تؤدي إلى المرحلة الأخرى وهذه المراحل هي .احل ثلاثوظاهرة الغتراب تمر بمر 

 مرحلة التهيؤ للاغتراب:المرحلة الأولى: 

وهمم   ل رحلمم   لتمم  يفشمم  فيهممن  لفممر  فمم  إيجممن     مم  وهمم ف لحينتمم , إ  لا يوجمم  شمم ، فمم  همم ه 
 ممنك    مم   لمم  ين ي كمم  أ  يسممنع   لإ سممن  علمم   ل قممن، حتمم  فمم  أسممو،  لظممروف  رمم    رفتمم   ممي  ه

حي  من يجمم   ,ويم      مم     ل   م  أو فقمم     لهم ف علمم   لا فصمن   ممي   لجزئم  و لكلمم  .وهم ف لحينتمم 
 (.218: 1121)نعيسة    لإ سن  أ  أف نل   لفر ي  لي  لهن ع ق  و ضح     أ شط   لحين 

لا حمو  لم  ولا  أو فقم     لقمو  إز ،  لحيمن  لل و قمف  لاجت نعيم  وأ م  ,ف    ن يش ر  ل ر،  منل جز
ف    نيير  ,   وأ  تفق   لأشين،   ن يهن أيضن  وت  ن  ل لك ,ف     أ  تتسنو    ن    لأشين، ل ي  ,قو 

 (.00: 1110 نقلاا عن اليارس تحك   ولا قو ع  ي ك  أ  ي ته  إليهنص
 ل جت مم   ل رحلمم   شمم ور  لفممر   نليممي   لمم ي ي ت ممر أحمم  أهمم   ل شممنك   لتمم  يسمم  هن وتت يممز همم ه 
  لش ور  ل ي ي تن   لفر  ي  أ  ل خو  ف   ل رحل   لرن ي .   ل  نصر, وع   ه 
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 مرحلة الرفض أو النيور الثقافي:المرحلة الثانية: 

وه منك  ,وه   ل رحل   لت  تت نر  فيهن  و قف  لفر  و ختينر ت      لأح    و لتطل ن   لرقنفي 
 إلم   من ي شمي عم   لمك  م  صمر    لأهم  ف, حيم  ي ظمرو  ,ت نق   مي   من همو و ق م  و من همو  رمنل 

 يكمو  رم  و   غير ر  ع   ل غتر   لشخ  أ         ل  ن ن , خ ر  أ   عل   ل رحل  ه ه ف   لاغتر  

 تظهمر أ  ي ك   لت   ل فسي  و    ل ظنهر .و ل  نيير و لقي  و ل وضوعن   لسنئ   ل هت ن ن    نرضن  

  لحم ي   لإ سمن  تصمي   لتم  وهم  و لاستين، و لغرور و لكر هي  و لغض   لقلق  شنعر  ل رحل  ه ه ف 

 (.221: 1121 )نعيسة ل غتر    تغير   كو هن أكرر    ل غتر    ظنهر  صفتهن
وفمم  همم ه  ل رحلمم  يكممو   لفممر    ممزولا  علمم   ل سممتويي   ل ممنطف  و ل  رفمم  عمم  رفنقمم  أو ي ظممر 

 و   لفر   هيي لل خو  ف   ل رحل   لرنلر .إليه  كغر ن، ع  , وع   ه ه  ل قط  يك
 )التكي  المغترب(: مرحلة الشعور بالغترابالمرحلة الثالثة: 

 يصنح  ه ه  ل رحل   ج وع      لأعر   تت ر  ف :
 ويظهر  لك  شك  و ض  ف   ل زل   لاجت نعي . : لا سحن      شنطن   ل جت   .2

 تجنا.ويظهر  لك ف   لرور  و لت ر  و لاح : ل شنط .1

 ويظهر    خ    ل سنير  و لخضو . : لتظل  .1

 ويتخ   ل ر، ف  ه ه  ل رحل   وقف  لر ف  للأه  ف  لرقنفي   لأ ر  ل ي  ف   نل  ي      ل نحري 
 .(21: 2881 ندا ص حلي   ركن ( إل  تس يت   نلإ سن   لهن ش , Karce كرك, Prong ص رو  

 أسباب الغتراب النيسي: .1.1
، عل ن،  ل ف  حو  تح ي   لأس ن   لكن    ور ، ظنهر   لاغتر  , وسميحنو   ل نحم  ت     آر 

  ست ر   أه  ه ه  لآر ،:
أ   لتغيير  لاجت نع  يؤرر ف  شخصي   لإ سن , ف    ن يتغير ف   ل جت    Frommير  فرو   .2

ي  لل ن  ولا فا  ه    لتغيير يحت   أ  يؤ ي إل   ضطر   ف   لط نئ   لاجت نع ,أي جن    ه 
  ن يزي     ش ور  لإ سن   نلاغتر    ,يص    لتكوي   لق ي  للط نئ    نس ن  لل جت    لج ي 

 (.02: 2888 عبد المختار ص و ليي 
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فق  أرج   لاغتر   إل "ع    لالتز    نلقي , وع    لا ترن  إل   ل  نيير  Scottوأ ن سكو   .1
 )علي  "لي  وع    لسيطر  أو  لتحك  ف   لإ كن ن   ل تنح  لاجت نعي , و لافتقن  إل  تح ي   ل سؤو 

1111 :11). 

 أ   لاغتمر   سم    تيصمل  فم  وجمو   لم     لإ سمن ي , طنل من أ مم  لا Freudفم  حمي  رأ  فرويم   .1
ك ن أ   لا ي ك  من  لتوفيمق  مي   لأهم  ف و ل طنلم  و مي   , جن  لإش ن  ك   ل و ف   لغريزي   طلقن  

 لمم   , و مم لك يفسممر أصممحن   لتحليمم   ل فسمم   لاغتممر   علمم  أسممن   غتممر     لغر ئممز و  ضممهن
 .(01: 1110 )اليارس   لتوفيق  ي   طنل  وحنجن  و ي   لو ق   ي  ن ه  ل ختلف 

أ   لإ سممن  يسمم   ليجمم     مم  وهمم ف لوجممو ه  لإ سممن  , وأ   ل ه مم   (Frankelصويمم كر فر  كمم   .7
لممم ي يكتشمممف  ل فسممم , وأسمممن  إر     ل   ممم  همممو  لشممم ور هممم  تحقيمممق  ل   ممم   ,  لرئيسمممي  للإ سمممن 

 نل سؤولي  و لخصوصي  فلك  شخ   ه   ورسنل  ف   لحين , وهك   فا   لش ور  نل سؤولي  همو 
فا م  يتخلم  عم   سمؤوليت  وق رتم  علمم   ,و     غمن  عم   لفمر     مم   لحيمن  ,أسمن  وجمو   لإ سمن 

 .(20: 2811 ندر )اسكوه   هو أسن   لش ور  نلاغتر    , لف  
و  من أ   لآر ،  لسمن ق  ت رضم  لأسم ن   لاغتممر   لم    لأفمر    شمك  عممن , فم   م   م   لوقمموف 

  :ع   أه  أس ن   لاغتر   ل   فئ   لش ن  ص وضو   ل ح (  شك  خن , ف   ه ه  لأس ن 
 مممن همممو   تممم  و فسممم  ي مممت   شمممك  أسنسمممم  عممم   لت مممنق  و لاخمممت ف  مممي  ط وحمممن   لشمممم ن  

  لإ كن من تحقيق   ت  غير   ك    تيج  ضم ف و  , أي ع   ن تكو  غني   لشن  ف   لتفوقن نته و   ك
 تيجممم   ,فا ممم  يغتمممر  وقممم  ي طممموي علممم   فسممم  أو ي حمممرف, ويصمممن   لفمممر   مممنلاغتر   أيضمممن   ,و لقممم ر  

  لإح نطممن   لتمم  يو جههممن فمم  حينتمم   مم  جممر ،  لتغييممر    لحنصممل  فمم   ل جت مم  و لتمم  يشمم ر حينلهممن
 نلض ف و ل جمز فم  كريمر  م   لأحيمن , وه من قم  يشم ر  لشمخ   خي م   لأ م  وي يم  إلم   ل زلم , أو 

 .(10: 2882)بدر   يسلك سلوكن  شن    يتح      خ ل   ل جت   وهو  غتر  ف   لحنلتي 
حي  يفسر عل ن، : تل    ل و     لاجت نعي  و لرقنفي   ور   أسنسين  ف  ش ور  لش ن   نلاغتر   .2

 ل ف  و لتر ي   ليو       ل ظنهر  لاغتر  ي     خ   أسلو   لتر ي  و لت شئ   لاجت نعي , 
فيش رو   نلض ف و ل جز, و  ه      ,فه نك      لآ ن،     يح    لأ  ن،  ن لا طنق  له    

وله   ق  يش ر  لشن   نلضيق و لضجر, و   ر   ؛يت ن لو    ه  عل  أ ه  لا يصلحو  لش ،
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ه    لش ور يؤ ي    إل   ل جز و لض ف و شنعر  ل ق  و لأه     ه   و  ك هو  لش ور  فا 
 (.200: 1111 )التويوري   نلاغتر  

أرجمم   لاغتممر   إلمم   لتغييممر  لاجت ممنع   لك يممر   لمم ي همم  إليمم  فممرو   يتفممق  ل نحمم   مم   ممن و
 .ف   ظن   لقي  ل    لفر  ن  أح    ضطر    ن  لحنص  و 
  أ   لممممممك يتجلممممم   وضممممممو  فممممم   ل جت  مممممن   ل ر يمممممم , فمممممنلتغير    لتك ولوجيمممممم  ويمممممر   ل نحممممم 

ي مت    همن شميئن ,   م   كو من   ل جت م   ل ر م   لم ي لا ن  أسنسمي ن   لاجت نعي  و لإع  ي  أص ح   كو 
ن  قم  تت منق  فم  كريمر  م   لأحيمن   م  رقنفتم  وقي م , وه من يو نلتنل  فه  تص ر لش ن   قي ن  وسملوك

يشم رو   ن ت منئه  لهويم  و حم   يسمت  و    همن  تظهر أز    لقي  و لا ت ن، ل    لشم ن , فهم  لا تح ي    
 .يزي       فصنله  ع   جت  ه  قي ه  و تجنهنته , وهو  ن

ك ن ير   ل نح  أ  ه نك  و     صر    لأجين   ل نشئ  ي   لآ ن، و لأ  ن،, ف    تفه   لك نر  
قمم  تكممو  سمم  ن  فمم    سممحن ه   مم   , فسممي  و لاجت نعيمم  فمم   ل صممر  لحممنل لط ي مم   لشمم ن  وحنجممنته   ل

  شنطن   ل جت   وف  ت ر ه  أحين ن . 

 والغتراب: المرئي الإعلام .1.1
يشك   لإع    ل رئ   لرقنف   لج ي  , حي  تحول   ل شري  إل  رقنف   لصور  خ    صف قر  

ل  ي    لإع    نق  للأح    فقط    أصم   صمن  ن  لهمن  و لك  فض  تك ولوجين  ل  لو ن , ولأو   ر 
 لأ ممر  لمم ي ز    مم  قمم ر      و  - ختيممنر,   تقممن،, عممر , تركيممز, تضممخي , – مم  خمم   ت ن لمم    هممن 

 لإعمممم    لفضممممنئ  علمممم   لتمممميرير فمممم   لت نسممممك  لاجت ممممنع  وفمممم   لهويمممم  و لا ت ممممن، هممممو  لتممممروي  لقممممي  
 (.11: 1112 حوازي و لت  ته     ي   ل جت   و وعي   لحين  في ص  لاسته ك و لإرنر  و ل ت    لآ ي 

 لحممم ي  عممم   ور وسمممنئ   لإعممم   فمممم    تشمممنر  لظمممو هر  لاجت نعيممم  و لسممملوكين  فمممم   وي ت مممر
إ  أ مم  فمم  ظمم   لرممور   ؛ ل جت مم , حمم ي   تشمم  , تتمم  خ  فيمم  عمم   عو  مم  و ممؤرر     خليمم  وخنرجيمم 

إيجمن  تمو ز   مي    من  م   لصم و     كمن   ج  أ م تطور  ل تسنر  لهن,  لتك ولوجي  ورور   ل  لو ن  و ل
 ل نل ي  و ي   لتر    لكمن   فم   لتقنليم . ولكم   ه من كمن   لقمر ر, فا م  يجم  و  ر, ن يس    رو   ل ص

تك ولوجيمن  لفضمن، قم  فرضم   فسمهن وأصم ح   أ  , وهم  حقيق  لا   ن   م   لاعتمر ف  همن أ   سل 
و نلتمنل  فما   ل جت  من  ت قم  عم    ضمهن  لم     ,  أي  كن  علم  سمط   لأر ترس   ن تشن، إل

 .سلوكي  و جت نعي  غري   عليهن ن  وعن    وقي     تقنلي 
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يخف  عل  أح  أ   لت ر  لوسنئ   لإع    لو فم   وخنصم   لق مو    لفضمنئي       لطمن    ولا 
تمممر   و لشممم ور  مممنل جز و ل و يممم  لممم    لشممم ن   لتجمممنري, ي ت مممر سممم  ن  رئيسمممين  فممم  توليممم  حنلممم   ممم   لاغ

ت لكم   م  ع نصمر تشمويق  فه ه  لوسنئ  ت ت م  أسنسمن  علم   ضمن ي   لجم   و لإرمنر   كم   من  ل ر  ,
  لج همممور و خنصممم  ج همممور  لشممم ن تفضمممي   لممم   وجممم    لا ت مممنه, وهمممو  مممن يج لهمممن  لوسمممنئ   لأكرمممر 

 .(222: 1111 الحديدي ص
  ف  ظ  ض ف  لإع    ل ر   وع   ق رتم  علم   ل  نفسم , وفم  ظم  ويز    ه    لأ ر خطور  

 سممت ر ره فمم   لاعت ممن  علمم   لوسممنئ   لتقلي يمم  فمم   لتمميرير و لإق ممن , وفمم  سممينق  تصمم  يشممير صممن ر 
سلي ن  إل  أ  " لخطر  لحقيق  لل مو   و ل مر     لو فم   يك م  فم   حمنولا   م   لاغتمر    مي   لشم ن  

 (.01: 1110 )اليارس   لآ ن  و لط وحن   لت  ي لكهن"  ل ر   وتفريغ    
 م   ولل ر     لترفيهي  خنص    ,وه نك  تجنه آخر يقو : إ  كرر   ل شنه   ل ر     لتلفزيو  عن    

لأ   لاغتر   ي ت  ع م   لرغ م  فم   لترفيم  و لهمرو   ؛شي   أ  يوج  حنل   لتغري "  لاغتر  " وي ززهن
 .(111: 2881 )خضور  ئ   لإع   أ    لتل ي  ه ه  لرغ      لو ق , وتكو  وسن

و  لك تؤ ي  ر     لفضنئين  إل  تكوي   لاضطر    لاجت نع  وع    لاستقر ر ف   ل  قن   
 لاجت نعي , ولاسي ن ف  عنل  ن  ل ر  , فض   ع  ظهور   تق    غير رن ت  وخلق وض  تصم   فيم  

 البكففري ص ي كمم  تسمم يت   حنلمم  " لأ ممو  " لالتممز    لاجت ممنع  وهممو  ممن ل شممنعر  ل  تيمم  أكرممر أه يمم   مم   
2881 :102). 

 و م   لجو  م   لسممل ي  أيضمن  للفضممنئين   لت عم   نتجنهمن   لممرأي  ل من  وتوجيمم  رغ من   ل ممن  
 )اليفارس  ويز    ه    لتيرير خطمور  ع م  جيم   لشم ن   لم ي   منز لو  فم  طمور  لتكموي   لرقمنف  و لفكمري

1110 :28). 
همو أ  يتوجم   لشم ن   حمو  لإعم    لم ي يل م  لم  حنجنتم  ورغ نتم , فمنل ر   ,فنلأ ر  ل م يه  

 (Social Worldsص  لإع    يتض    و   لتفنع   لاجت نع   ل ي ق  ي ف  ن إل   ل نل   لاجت منع 
  و سم   وعل  وج   لخصو   لا تر   و لإعم    لفضمنئ ,  م  خم    لوصمو  و لت مرف علم  تشمكيل

    ل شر, وق   نقش عل ن،  لم ف   ل  قمن   لاجت نعيم   ل نتجم  عم  وسمنئ   لإعم    ل ختلفم , و لتم  
ق  تح   ف  سينقن  لا تتض   أحين ن   لتفنع   لايجن   و لصم ق  لحقيقم   م   لآخمري , ولكم  وعلم  

   لشخصمي  عم   لآخمري ,  لرغ      لك فا   لش ن  قن ر عل  تشكي   لرو  ط  لوج   يم  و لا ط نعمن
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فضمم   عمم   لحنجممن   لاجت نعيمم   لتمم  يممت  إشمم نعهن فمم   طممنق  ل  قممن   لاجت نعيمم   ل ليئمم   نلتفنعمم  
 (.18-11: 1121 )حسين   ل ي ي    عل   رتقن،  لهوي   لاجت نعي  ل    لش ن 

 ر م , لمي  أ   لإع    لترفيه  و لتجنري  ج  إل  حم  ك يمر فم  جم    لشم ن   له  و لحقيق  
وعمممم   وجمممممو   ,لجو تمممم  و ر عنتمممم  لحنجممممن   لشمممم ن  فحسمممم ,  مممم  لضمممم ف  لإعمممم    ل ر مممم   لرسمممم  

 إع  يمم  فمم   لتوجمم  إلمم   لشمم ن  تر عمم  حنجنتمم  وسمم نت   ل فسممي , وه ممن يغتممر   لشمم ن  فمم  إسممتر تيجي 
 . لحنلتي  ك 

رفيهمم   لمم ي قمم  يح مم   لتو  ,يتوجمم   لشمم ن   ل ر مم  إلمم   لإعمم    لتجممنري :فيففي الحالففة الأولففى 
فهم  ت  مر عم  آر ، أصمحن هن  لأ مر  لم ي يخلمق  , ضن ي  تت منق   م  قمي  وعمن     ل جت م   ل ر م 

 . ي   ل ورو   لتقلي ي و ي   لقي   لج ي   ن  صر ع
يغتر   لش ن   ل ر   ع   لإع    ل حل   لرس    ل ي لا يش   حنجنتم   :وفي الحالة الثانية 

  .ولا ي  ر ع  ط وحنت
 خصائص الشخصية الغترابية: .1.1

ت  ك   تنئ   لاغتر    ل فس  عل   لإ سن  كفر  أولا  و   ر  عل   ل جت م  عن م  , لم لك سميحنو  
  ل نح  رص       لخصنئ   لت  ت يز  لشخصي   لاغتر  ي :

  ح م ,ص ر سم  و  (Morry & Goodwin, 1982ص وجمو وي   موريك ر سم    ي م    م   ل ر سمن  .2
أ   لفمممر   لممم ي ي مممن    ممم   لشممم ور  مممنلاغتر   يكمممو   سمممتو   ,(2992 ,ج مممي  ر سممم  صو  (,2919

ط وحمممم    خفضممممن , وق رتمممم  علمممم   لا تكممممنر   خفضمممم , و لتو فممممق ع مممم ه  ي  ممممن ه  لاجت ممممنع  و لأسممممري 
 ,وأ   ق  تحو  إل   وضو  وفقم  إحسنسم   هويتم  ,كن  شيئن   و لا ف نل    خف , ويش ر  ي   ك ن لو

تقمم يره ل  تمم  يكممو    خفضممن , وحنجنتمم   ل فسممي    خفضمم ,      ور تر طمم    فسمم  وو ق مم , و جمم حيمم  لا
-02: 1111 )علفي  أو يسم   إليم  ,حي  ي فصم   لإ سمن   ل غتمر  عم    تم , ولا يشم ر   من يريم ه

01.) 
  يمممم  تقن مممم   ر حمممم  ع ليمممم  ( إلمممم  ر رمممم  أ  ممممنط للشخصممممي   لاغتر 2992 ,أي مممم    صممممور  مممم  صويشممممير  .1

ي حمظ علم   لفمر   لارتم    و ل كمو  إلم   :  م  خ لهمن رحل   لا سحن   م   ل جت م  -2:   لاغتر 
يكمممو  ه مممنك تجنهممم  للقمممو  ي   : حيممم  رحلممم   لاغتمممر    لرفضممم  -1 ل نضممم , و لج مممو   لاجت مممنع . 

يصم    لفمر   ت ركمز   حمو   : فم  هم ه  ل رحلم  رحل   لاغتر    لا ف نل  -1ورف  لل  نيير  لرقنفي . 
 .ت  و  غلق ف    ئر  خ ر ت   لشخصي   



 

 

 الثالثالفصل   .......................................
 

 الإطار النظري
 

72 

و    تقصممم   تمممنئ   لاغتمممر   علممم   لفمممر  يقمممو  إلممم  " أ   لفمممر  إ     فصممم  عممم    تممم  لحسمممن   لو قممم   .1
 .لأ   تحو  إل   جر  ش ، ؛يص   عقي ن  وفقير      ك  رر ،   خل  , لخنرج  خضوعن  

ل فسممي  تضممطر , و  ممنييره تهتممز فما  حينتمم    ,وحي  من تممز    حمم    ممن يشمم ر  م   مم   غتممر   عمم   فسمم  .7
وتظهر علي   ج وع      ل ظنهر  ل ر فق  ل غتمر   و  همن:  ل م و  , و لتقم ير  لسمل   للم   , وسمو، 

 (.210: 2881 السيد ص  لتو فق و لاكتئن 
حيم  أظهمر   ل ر سمن   لاجت نعيم  وخنصم    .و    لط ي م  أ  تم  ك  هم ه  ل ظمنهر علم   ل جت م  .2

ر ن و لولاين   ل تح   زين   خطير  ف  حنلا   لإ  ن  و لا تحنر و لا حم    لخلقم , ف   ل    ش ن  أو 
 .(12: 1111 )علي  نا ف   ل    كرير      ل نل  لاحتجإل   لكرير    رور    لرف  و   نلإضنف 

؛ أي أ   لشمم ن  قمم  ويمر   ل نحمم  أ   لشمم ن  فمم   ل جت مم   ل ر مم  قمم  ي ممن و   مم    تشممنر  ل   ينريمم  .2
و مممم    مممم   ظممممنهر  لتكيممممف  ل ضممممطر   و مممم   لسممممل ي   خممممنلفو  قممممي  وعممممن    و  ممممنيير  جممممت  ه ,ي

 لممك  سمم    لاح نطممن   ل نتجمم  عمم    غمم ق و  ؛و ل   ممنلا   تجممنه   مم   لقضممنين  لجممن   فمم   ل جت مم 
كتحقيق  ل    وصم    لقمر ر    ل ه م   ل ت لقم   حيمنته , وفم   , لفر  أ ن ه , وع   إش ن  حنجنته 

ك يممر    مم   ل سممؤولي  فمم   غتممر    لشمم ن   ن، فلسممفته  فمم   لحيممن , ويقمم  علمم   لإعمم    ل ر مم  جممز،     مم
 ل ر  , وسيحنو   ل نح  ف   لجن    ل ي     لل ح   لت رف عل   ضن ي       ل ر    ف   لق من  

   م  حيم  ك  و جن  للإع    لسوري, وكشف  ل  ق   ي   لت ر  لهم ه  ل ضمن ي , لفضنئي   لسوري 
  فس  ل    لش ن   لسوري إ  وج  .و لاغتر    ل ( و  و     ل شنه  ص
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 الرابعالفصل 

 « منهج البحث وإجراءاته وأدواته »
 توطئة:

, اكالي و ا ي لل ا يي ةيااا ل  نبي   قام الباحث في  ذي ا الل يا بالحيعنث نيج ايبحث البحيث ااه
اةييي اخ االنا ذيييا ال,ابضيييحاو  اييياف   ليييس ادعاا  اللييي  اضيييلاعاحا بحيييعي ا ,ابييي  نيييج  ضييي    البحيييث 

 اف انال و افناا ن   ة ح ال ا لح ه الاحاا .
 منهج البحث: (1

حيث اعنلاياع ن يس ايبحث البحيث الا يل  اللح ن ي و ان ي ي اقلا  خبن   الع اض  في  ذي ا الب
ذ ا الابحث ف  البحث بأب  ابحث نقام ن س ا ي اا ذا  يا ج اللضين هو ان يس ا  في  ال  قيا  اللي  

 .  (Wiersma, 2008: 15) نا ج  ج لحعث بنج الالغن ا  ف  البحاث الل بان  االبلضن 
ل  ةيييي نيييج احلييياا الاخييياو ا ن اييي  الضيييا   اانلايييع الباحيييث الايييبحث الا يييل  اللح ن ييي  

ال ضيييا  الا  ييي و ان يييس ةييي ا لقيييعنم ذييي ا الاخييياوو اايييعا  ةيييبات ا نييي م الا  ييي  ال ضيييا  لحا,يييا  
الةيييباو ال,ييياا  و ال ل ييي ي  ناييياا ن يييس اضيييلاا اعللييي او البلضييي  ليييعا الةيييباو ال,ييياا    ان قلييي  

 ببانن  الب ااث ا ن ان  ااعة الاةاذعة لح ه الب ااث.

 مجتمع البحث: (2
 المجتمع الأصلي:. 2.1

 نبقضم الا,لاع اد    ل نب  البحث  لس:
 المجتمع الأصلي لعينة البرامج:. 2.1.1

نلييألي الا,لاييع اد يي   ل نبيي  احييعة اللح نييا اييج الاخيياو ا ن ايي  الضييا   ال ضييا  الا  يي  
الا  اض ن س اللاا ن  الضا ن و اقع لم االنا  ننبي  احيعة اللح نيا ايج الاخياو ا ن اي  الضيا   

عالنييا  ال ضييا  بالبضييب  ل بيي ااث اع,لااننيي  االاقافنيي  االل فنحنيي و االليي  نضييلخنع فنحييا الباحييث لخبنيي  ا
(و اقييع لييم االنييا  ذيي ه البيي ااث 22/3/2122( احلييس )22/2/2122ال ةيياا  و فيي  اللليي ة الاالييعة اييج )

دبحا لباضو  ذعاي البحث الحال و  اللباضيو ايع احلياا اقنياغ اعللي او البلضي  ب يع  ج ليم حي ي 
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ال,ييعاا ايليي  اعلليي او الضناضيي  االييعنب  اييج الاقنيياغ ا لييل بضييبو ادحييعاث الليي  لايي  بحييا ضييا ناو ا 
 نااح لازت الا,لاع اد    ل نب  احعة اللح نا:

 ( توزيع المجتمع الأصلي لعينة البرامج1جدول )

 أيام العرض البرامج اليوم

 22/2/2111الثلاثاء
اخ  حا و  باز ضا ناو اااقع ااعج  

 الل اث ف  ضا ناو  باح الان 

 2/3/2122الا ااك 
 3/2122ا/8الا ااك
 21/3/2122الا ااك
 22/3/2122الا ااك

 2/3/2111الأربعاء
بح   ب  اح و ال نج الضاذ ةو اب ب  نا 
خن و آبعة لح   لا ناحاو ح ان  لح سو 

  باح الان 

 9/3/2122اد ب اك 
 22/3/2122اد ب اك
 23/3/2122اد ب اك
 23/2/2122اد ب اك
 2/3/2122اد ب اك

ل ةباو    و اللة ن ن و ال  ج الاقاف و  11/3/2111الخميس
 ااكو  باح الان 

 21/3/2122الاانغ
 22/3/2122الاانغ
 22/2/2122الاانغ
 3/3/2122الاانغ

 11/3/2111الجمعة

ان لباو  اا  اللباجو  باز ضا ناو 
الايو اح   ضنبااو خ ا ي اج ال المو 

 باح ا  القباعناو فنعنا ل لزناجو 
 الان 

 21/3/2122ال,ا  
 21/2/2122ال,ا  
 2/3/2122ال,ا  
 22/3/2122ال,ا  

 22/3/2111السبت
 اضؤالنلباو حعنث الب ع

  ل س ةباوو ,ن باو  باح الان 

 22/2/2122الضب 
 1/3/2122الضب 
 22/3/2122الضب 
 29/3/2122الضب 
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 عينة البرامج: . 2.1.2
قيييام الباحيييث باالنيييا  ننبييي  البييي ااث بخ نقييي  ال نبييي  العا  نييي و حنيييث ليييم لضييي,نا بييي ااث اللايييا ن  

 ( 22/3/2122( احلس) 22/2/2122الضا ن  ا ا  ضبات  بان  ف  اللل ة الاالعة اج) 
الضب (و ام لاقي اللض,نا -ال,ا  -الاانغ-اد ب اك-    ج اللض,نا لم ا ا  نام: )الا ااك

ث الاؤضل  الل  ةيحعلحا ضيا نا  ا ليل بضيبو خبن ي  البي ااث الضناضين  اللي    يز  ن نحيا بضبو ادحعا
اللاييا ن  الضييا ن و االليي  ع للباضييو اييع  ذييعاي البحييث الحييال و اييم لييابع الباحييث اللضيي,نا ب ييع نيياعة 

(. 22/22/2122(و ااعابييينج )28/22/2122البييي ااث بانييياا ايييا  ليييس خبن لحييياو    فييي  نييياا  ادحيييع) 
  اا ايل  نااح لازنع ننب  الب ااث:اال,ع

 ( توزيع عينة البرامج2جدول )

 نوع البرامج
 اليوم

 ترفيهية ثقافية اجتماعية

 اخ  حا  22/2/2111الثلاثاء

 باز  ضا ن و اااقع ااعج 
الل اث ف  ضا ناو  باح 

 الان 

 

 2/3/2111الأربعاء
بح   ب  اح و ال نج 
 الضاذ ةو اب ب  نا خن 

 لا ناحاآبعة لح   
 ح ان  لح سو  باح الان 

 

 ل ةباو     11/3/2111الخميس
 اللة ن ن و ال  ج الاقاف 
 ااكو  باح الان 

 

 ان لبا 11/3/2111الجمعة

 اا  اللباجو  باز ضا ناو 
الايو  باح الان و اح   

 ضنباا

 خ ا ي اج ال الم
فنعنا ل لزناجو ا  

 القباعنا

 22/3/2111السبت
 الب عاضؤالنلباو حعنث 

  ل س ةباوو ,ن با
   باح الان 

  11/12/2111الأحد

 ا اا اج  ,ا خاق   فاا
 بااب  ال  ام
  باح الان 

 

 ق نباا اج الاضلحنا 22/12/2111الاثنين

 ااقع اخااح
 بنات الل , 
  بعات

  باح الان 
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 المجتمع الأصلي لعينة البحث البشرية: . 2.2
ادضيباج االحبعضي  الا  ااالني  االل بني  في  ,اا يا :  نلألي ا,لاع البحيث ايج خي و   نيا  خيو

( اقييييع ب ييييا ال ييييعع ال  يييي  دفيييي اع 2123 – 2122)عاةيييي و االب ييييثو الةيييي نج( الاضيييي, نج ل  ييييام الع اضيييي  )
( خالباا اخالب و ذ ا اقع لم الح اا ن س  نعاع الخ و ف  الا,لاع اد    21321الا,لاع اد    )

  اك اللابع ل,اا ا  عاة  االب ث الة نج.اج ا ا ال ,ات  لس ا  ز ا ح
اقيييع انلايييع الباحيييث ن يييس اللقضييينم ال ييياع  نيييج ازا ة الل  ييينم ال يييال  ا  اضييي  ال,اا ييي  فييي  لقضييينا   

 الا,لاع اد     لس ا,اع  حضو اعال اص  اا ن  :
 . ال  ام الخبن : الام )الخو البة  و خو ادضباجو ال نعل (.2.2.2
اللخبنقنييي  : الايييم )الحبعضيييا  ب يييا اال ا يييالحا: اعبنييي و انايييا ةو اان ابنيييلو از انييي ( . ال  يييام 2.2.2

 اال  ام ب ا اال ا الحا:)الخبن ن و اال ناانا و االلنزناكو اال ناناك(.
. ايعاو اال  ام ا بضابن : الام ايعاو ب ا اال ا الحا: )لغ  ن بن و الغ  اب  نزن و الغ  2.2.3

غ افن و اآاا و ان م ا,لااتو اف ضل و ا حاف و اا لبا و ل بن و حقا و ة ن  و ف بضن و الا نخو ا,
 فباج ,ان  و اقل اع(.

قييام الباحييث ب لابيي   ضييااك ال  نييا  ب ييع ف ييا ال  نييا  ال  انيي  نييج ادعبنيي  و ااالييا  بخ نقيي  الضييحو  -
 ال ةاا     ن  اج  ا اال اص لل اج ااا   ل ا,اا ال   ا,ع  فن .

و ادضباج ااا   لا,اا ال  ام الخبن و ا  ن  الحبعضي  الا  ااالني  ااا ي  لا,ياا ال  يام ف اب    ن  خ -
 اللخبنقن و ا   ن  الل بن  ااا   للآعاو اال  ام ا بضابن .

اااليييا  الباحيييث خييي و ,اا يييا  عاةييي و االب يييثو الةييي نجو اقيييع ل ييي   ن يييس الباحيييث الا ييياا  ليييس  -
  عة ف  احافظل  ح وو اعن  الزا .,اا ل  الل ا و اح و بلن,  ل ظ اي الضا

فنايييا ن ييي  نبييينج الباحيييث نيييعع  فييي اع الا,لايييع اد ييي   ل نبييي  البحيييث فييي  ,اا يييا  عاةييي و االب يييث 
 (.2123-2122الة نج )

 والبعث وتشرين دمشق اتجامع طلاب من البحث لعينة الأصلي المجتمع أفراد عدد (3) جدول

 طلاب جامعة تشرين جامعة البعث طلاب  جامعة دمشق طلاب  الاختصاص
 212 232 2128 أسنان طب

 229 111 919 معلوماتية هندسة

 228 2121 2122 تربية

 2129 1899 3998 المجموع

 21321 الإجمالي
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 عينة البحث: (3
% ( اييييج 3,8( خالبييياا اخالبييي و اقييييع ب غييي  بضييييب  ال نبييي  ) 912ب يييا نيييعع  فيييي اع ننبييي  البحييييث )
 نااح لازنع ننب  البحث:الا,لاع اد   و اال,عاا ايل  

 (171( خصائص العينة وتوزيعها وفقاً لمتغيرات الدراسة ن=)4جدول )

 تصنيف العينة وفقاً للمتغيرات الفئات ) المستويات( المتغيرات

 % التكرار

 11,9 292   ا  النوع

 29,2 211  باث

 32,2 311 ل بن  الكلية

 32,3 312 خو  ضباج

 32,2 322 ذبعض  ا  ااالن 

 33,2 322  ني مكان الإقامة

 22,9 211 اعنب 

 32,9 321 عاة  الجامعة

 22,2 218 الب ث

 22,1 213 لة نج

 12,2 131 ا,لاانن  نوع المشاهدة

 33,1 321 اقافن 

 22,2 212 ل فنحن 

 22,3 212 اع ا ة ف  ادضبات ا,لاانن  مدة المشاهدة

 22,1 222 ا ة ف  ادضبات

 21,3 222 ا ا  2-3

 22,1 222 ا ا  2  ا  اج 

 12,2 122 اع ا ة ف  ادضبات اقافن 

 22,3 232 ا ة ف  ادضبات

 22 221 ا ا  2-3

 1,2 12 ا ا  2  ا  اج 

 21,2 221 اع ا ة ف  ادضبات ل فنحن 

 29,2 288 ا ة ف  ادضبات

 22,2 211 ا ا  2-3

 21,2 222 ا ا  2  ا  اج 
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 وقد تم تحديد عينة هذا البحث بالطريقة العشوائية الطبقية:

( بياثو اقيع ليم ضيحو 211(   ا  ا)292) ( خالباا اخالب 912حنث ل اب  ننب  البحث اج )
ال نبيي  بخ نقيي  خبقنيي  نةيياا ن  بضيينخ و فب ييع  ج قضييم الباحييث ال  نييا   لييس ايي ث ا,يياع  )خبقييا ( 
خبن و لخبنقن و آعاو ان ام  بضابن و قام بلحعنع   ن  للااا  ا ا,اا بخ نق  الضحو ال ةاا  و بنباا 

 ا  الباحث اا لنض  ل  اج الا,لاع اد   . لم االنا  الخ و بالخ نق  ال  ان   حنث اال
 أدوات البحث: (4

 ( (Content Analysisاستمارة تحليل المضمون : . ..4
انلاع الباحيث  عاة لح نيا الاايااج ال اي  االبيان  في  ذي ا البحيث  ا ليل دذانلي  في  لح نيا 

( بةيي ام ال ييا لح نييا الاحليياا  دبيي  فيي    نيي  احليياا ال ضييا ا ا ن انيي و انااييح ل  نييي ),ييابنغ
 ا  -ادض او ال   نضلاعم ف  ل بني البانيو الاياعة ا ن اني  ان لايع  ضاضياا ن يس لقيعن  الباحيث 

انقضييم الاحليياا ن ييس  ضاضيي   لييس ف ييا  اااييح و ا لحييعع بلييا ث اللح نييا ل يي ا ا    -ا,اانيي  البحييث 
 (.  42: 2113)العبد، ظحا  احعا  اللح نا ف  الضنا  

   نبيع ي   ياع  ا عذيا اللي  ل يل لح نيا الاحلياا ةيحعذا اللي  الحعناي  الل  نليا  بينج اايج

(Crendrve)  الايااع في  لح نيا لضلاعم الل  البحان  ادضالنو  حع" ذا الاحلاا  ج لح نا ن ا حنث 

 البحيث  نياعة حالي  في  اخابقي  ا  يحنح  اعضيلععع  ااضيلبلا,ا   ليس اللا يا بحيعي ا ن اني 

 لنيي  ( فحييا نيي ا  ج لح نييا الاحليياا " لقبنيي Maurice Angers)  اييا اييا نغ  ب,يي ز )".االلح نييا

لضيل اا اباةي ة   ا  ا ا,ااني   في اع ايج  ياع ة ب ي ن و – ضيا ن   ا ضيا ن   ا ابل,يا  ا لابي  في  ُ 

 (.  11-1: 2117 )تمار، ا قم" ة ا ف  احلااذا نظح  الل  ا نبحم
فييي  الع اضييي  الحالنييي  نضيييلحعي ا يييي احلييياا الاخييياو ا ن اييي  ابايييا  ج لح نيييا الاايييااج 

)ننبي  الع اضي (  الضا   ال ضا  الا    ف  ظا ن قلي  بياعلل او البلضي  اي ا عا ة ب اا,ني  احيععة
فاج الا ا   لقضنم ذ ا الااااج  لس ف ا  ا احعا  ا قع ليم االنيا  "ف ي  ايا ا قنيا" ل ل ي ي ن يس 

الضا ن و اف   الةي ا ل ل ي ي ن يس ال نلني  اللي  لقيعم بحيا البي ااثو اف ي  ااااج الب ااث ف  اللاا ن  
لاج قنيا ل ل ي ي ن يس ايعا لا,ي  ا ني م الضيا   ال ضيا  الا  ي  في  ب اا,ي   ليس ف ي  الةيباوو  ايا 
 ايياي الباحييث ف ليينج ل ل يي ي ن ييس ةيي ا لقييعنم البيي ااث ا ضيي او ا قبييات الاضييلاعم اذاييا ف يي   ضيي او 
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ضيي او ا قبييات الاضييلاعم فيي  البيي ااثو اقييع انلاييع الباحييث فيي  اللضيي,نا ن ييس احييعا  لقييعنم البيي ااث ا 
 الاااات االل  ة اال با ة. 

اب ع  ج قام الباحث با ا,   ال عنع اج ال ليو اللي  لباالي  لح نيا اايااج ا ني م الا  ي     
ا الااييااج بحييعي اضيياال  ا ذعافيي  االقاييانا الليي  نلباالحيياو ناييا الباحييث ن ييس  نييعاع اضييلاا ة لح نيي

 ة ب اا,نيي   اا يي  فيي  ال ييام اضييلا ص اايياانج الاخيياو ا ن ايي  الضييا   ال ضييا  الا  يي  فيي  عا 
 ( اقع لااج  نعاع اعضلاا ة القنام باا ن  : 2122)
لحعنع ضاا  ا ن م الا   و ا قع اضلبع الباحث ف   ليل  ليس ايا اضلا  ي  ايج ال,ابيو البظي    -

 ا   . ل بحث الال    با ن م ال
اضلا ص ننب  نةياا ن  ايج ننبي  الع اضي  الحالني و    ايج الاخياو ا ن اي  الضيا   ال ضيا   -

الا  يييي و ا لييييل للحعنييييع ااييييااج البيييي ااثو ا نلنيييي  ن اييييحاو ااييييعا  ةييييبات احليييياا ذيييي ه البيييي ااث 
)ا ليل في  اياك لحقني  ذيعي البحيث ادضاضي و اذيا الل ي ي ن يس ال  قي  بينج  لحا,ا  الةيباو

 اعلل او البلض (و ااعضل اب  بحا ف  ل انم ف ا  اللح نا. الاااانج ا 
ليييم نييي ض اعضيييلاا ة ن يييس اليييع لا  الاةييي ي اب يييع اياييي  با حظالييي و ليييم اللحقييي  ايييج  يييع  

حنييث لييم ن اييحا ن ييس ا,اانيي  اييج الاال يينج فيي  ن ييم الييبلغ االل بنيي    ضييال ة الاحليياا ل ضييلاا ةو 
 ( للأا  ب  نحم حاا:2الب ث. ا ح   قم ) ااع ض    ن  الل بن  ب,اا   عاة و ا,اا  

 اعا ا  ا  اعضلاا ة لحعي البحث. .2
     اا ن اب  اباضباا اج ل عن  .  .2

 البحييث ن ييس الاةيي ي الييع لا  قبييا اييج ا ا, لحييا ب ييع البحا نيي  ب ييا لحا اعضييلاا ة ا ,يي  اقييع
  ج قام الباحث بإ, اكا  ال ع  االابا  ل لأ ع اج   حن  ادعاة: اب ع

 إجراءات الصدق: صدق الأداة) صدق المحتوى(:. ..1.4
 فيي  اللع نضيين  الحن يي   نايياك اييج الاح ايينج اييج ا,اانيي  ن ييس اعضييلاا ة  يي ضقييام الباحييث ب 
 البحيييث لحيييعي اعضيييلاا ة ا  اييي  ايييعا فييي    نحيييم لبنييياج ا,اا ييي  الب يييث عاةييي  ,اا ييي  الل بنييي    نييي 

و  اييا ذييا اااييح فيي  ال,ييعاا (2  قييم ا حيي   ا,ييع) ل ييعن   اييج اباضييباا  ن ابيي  اييا ليي    با ايياف 
  ايل :
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 التي تمت إعادة صياغتها بناء على آراء أعضاء لجنة التحكيمالأفكار  (5) جدول
 التحكيم بعد الأفكار التحكيم قبل الأفكار

 فئات المضمون
 حا,ا  اعبعااج اع,لاان  -

 الحا,ا  الا  فن  -

 الحا,ا  الا,عابن  -

 الحا,ا  الح ابن  -

قام الباحث بح ي الل ا  اللالن و ل عم ا كالحا  لحعي البحثو اقع  -
 ا لل بباكا ن س لا,ن  الاح انج:

 ال,  ة -

 الاااح -

 الاابن  -

 لقعنم الب ااث دعل  اةااذع -

 ن ض آ اك اال ل  ف  الب ااث -

 ن ض     ااحع -

 فئات المضمون -
 الاغتراب الذاتي: -
 الاق  بقع ا  الةباو -

 اعخا باج ن س الاضلقبا -

 ل زنز الاب ا  ال,االن  اال اخلن  -

 الاغتراب الاجتماعي: -
 لقان  ال  قا  اع,لاانن  -

 ل زنز ال اابخ ادض ن  -

  ة ال الةباو ف   بةخ  الا,لاع -

 الاغتراب الثقافي: -
 لقان  ا  ااا  الل ع -

 لبان  حو اع لةاي ااعضلخ ت لعا الةباو -

 ل زنز فحم الل ع ل  الم االبن   -

 الثبات: ثبات الاستمارة:إجراءات . ..1.4
الا,لايع باالنا  ا ا  ب ااث نج خ ن  الضحو ال ةاا  و بحنث لااا ذ ه الب ااث  قام الباحث

 )بيي ااث ا,لااننيي و اقافنيي و ل فنحنيي (و اييم قييام الباحييث بلح نييا ااييااج ل ييل البيي ااثو اقييع لييم اد يي  
 ابييا  لحضيياو ا لييل حييعة ن ييس ف يي  ل ييا الل يي ا ا  ا,اييات حضيياو خ نيي  نييجحضيياو ابييا  اعضييلاا ة 

 ا ايي  ب ييع اللح نييا بإنيياعة الباحييث قييام اقييع ل ضييلاا ة ال ييام االابييا  نييام بةيي ا االل ييا  الل ييا   ف ييا 
 . اللح نا ابا  اج ل لأ ع اداا اللح نا  , اك اج  ضابنع

 ناياك  ايج اح اينج اابينج  قبيا ايج ادعاة ابيبلغ الاايااج لح نيا  ,ي اك ليم  ليل  لس  ااف 
 بإنخيا حم الباحيث قيام  ج ب يع الحن   اللع نضن  ف  ,اا   الب ث )لا ص ن م بلغ  ن ا (و ا ليل

 اابحي    ليأا  نيعم ن يس ح  ياا  ابلي عنج باللح نيا اقااي حنيثو ايبحم الاخ او حاا ال افن  الا  ااا 
 . بادا 

 بليا ث ابيا  بحضياو الباحيث قام حعة ن س الاح  نج اج  ا  ازذا الل  الل  ا ا  اضلا اج اب ع
 : اذ  الابا  با ااا الاا   (Holsti ذالضل ) ا اعل  باضلاعام اللح نا

=  الابا  ا ااا
ننن

ت

123

3


       = 

   ج.الاح  فنحا نلل  الل  الحاع  نعع:  : حنث

 عليه المتفق العدد×  المحكمين عدد

 2ن+1ن
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 . اداا الاح ا  ازذا الل  الحاع  نعع: 2ج
 . الااب  الاح ا  ازذا الل  الحاع  نعع: 2ج

الاح  ينج اياج الل يا  الاا ي  ادف يا  االااااينع اللي  ااي حا ذبيا انق ع الباحيث بيالل انز 
 ع ,  ب غ  حنج ف  (1.91) بالبضب  لل ا  الااااج الاح  نج بنج ال ام الابا  ع ,  ب غ  اقعبحاو 
 .الل ا  اابا   ال    لااحاللالن   ااااال,ع و (1.98) الباحث قبا اج اللح نا  ناعة افقاا  الابا 

 ( تكرار وثبات فئة الاغتراب الذاتي2جدول )

 الثبات التكرار العبارة
 المحلل الثاني المحلل الأول

 %211 2 2 الاق  بقع ا  الةباو
 %1,92 32 31 اعخا باج ن س الاضلقبا

 %1,81 2 3 الاب ا  ال,االن  اال اخلن ل زنز 
 %1,91 38 31 الابا  ال    ل ل  

%(و 211(  ج قنايييي  الابييييا  بالبضييييب  لل يييي  الاقيييي  بقييييع ا  الةييييباو ذيييي  )2نبيييينج ال,ييييعاا  قييييم ) 
%(و ابالبضييييب  لل يييي  ل زنييييز الابيييي ا  ال,االنيييي  1,92ابالبضييييب  لل يييي  اعخا بيييياج ن ييييس الاضييييلقبا ذيييي  )

%(و اذيي  بضييب  ا لل يي  لييعا 1,91 اييا ب غيي  قنايي  الابييا  بالبضييب  ل ل يي    ييا )%(و 1,81اال اخلنيي  )
 ن س لالع ادعاة بابا  ,نع.

 ( تكرار وثبات فئة الاغتراب الاجتماعي7جدول )

 الثبات التكرار العبارة
 المحلل الثاني المحلل الأول

 %211 22 22 لقان  ال  قا  اع,لاانن 
 %1,92 28 22 ل زنز ال اابخ ادض ن 

 %211 2 2  ة ال الةباو ف   بةخ  الا,لاع
 %1,92 21 18 الابا  ال    ل ل  

%(و 211(  ج قناي  الابيا  بالبضيب  لل ي  لقاني  ال  قيا  اع,لاانني  ذي  )1نبنج ال,يعاا  قيم )
الا,لايع %(و ابالبضب  لل    ة ال الةباو ف   بةيخ  1,92ابالبضب  لل   ل زنز ال اابخ ادض ن  ذ  )

%(و اذيي  بضييب  ا لل يي  لييعا ن ييس لالييع 1,92%(و  اييا ب غيي  قنايي  الابييا  بالبضييب  ل ل يي    ييا )211)
 ادعاة بابا  ,نع.
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 ( تكرار وثبات فئة الاغتراب الثقافي1جدول )

 الثبات التكرار العبارة
 المحلل الثاني المحلل الأول

 %1,98 22 21 لقان  ا  ااا  الل ع
 %1,88 21 8 اعضلخ ت ااع لةاي لعا الةباولبان  حو 

 %211 2 2 ل زنز فحم الل ع ل  الم االبن  
 %1,91 11 12 الثبات الكلي للفئة

%(و 1,98(  ج قناييي  الابيييا  بالبضيييب  لل ييي  لقانييي  ا  اايييا  اللييي ع ذييي  )8نبييينج ال,يييعاا  قيييم ) 
%(و ابالبضب  لل   ل زنز فحيم 1,88)ابالبضب  لل   لبان  حو اعضلخ ت ااع لةاي لعا الةباو ذ  

%(و اذ  بضب  ا لل   1,91%(و  اا ب غ  قنا  الابا  بالبضب  ل ل     ا )211الل ع ل  الم االبن   )
 لعا ن س لالع ادعاة بابا  ,نع.

 اييا بالبضييب  لل ييا  الةيي ا فقييع  ابيي  بضييب  الابييا  لاايي  بيينج الاح  يينجو  اييا قييام الباحييث بحضيياو 
علي  ذالضيل  بالبضيب  دضي او ا قبيات الاضيلاعم في  البي ااث بينج الاح  ينجو ا ناياا قيام الابا  افي  ا ا

الباحييث بحضيياو الابييا  با نيياعة بالبضييب  ل باحييث بلضيي  ا لييل ب ييع اايي  ا ايي   ضييابنع ن ييس اللح نييا 
 (و  اييا ب غيي  بضييب  الابييا  با نيياعة بالبضيييب 1,91ادااو اقييع ب غيي  بضييب  الابييا  بالبضييب  ل اح  يينج )

 (.1,91) ل باحث
 ( تكرار وثبات فئة أسلوب الإقناع المستخدم1جدول )

 الثبات التكرار أسلوب الإقناع
 المحلل الثاني المحلل الأول

 %1,91 22 21 اضلااع  نق ن 
 %1,91 23 22 اضلااع  ناخلن 
 %1,91 32 32 الابا  ال    ل ل  

%(و ابالبضييب  1,91(  ج قنايي  الابييا  بالبضييب  لل يي  اعضييلااع  ال ق نيي  ذيي  )9نبيينج ال,ييعاا  قييم )
%(و اذيي  1,91%(و  اييا ب غيي  قنايي  الابييا  بالبضييب  ل ل يي    ييا )1,91لل يي  اعضييلااع  ال اخلنيي  ذيي  )

 بضب  ا لل   لعا ن س لالع ادعاة بابا  ,نع.
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 :الفئات التالية وقد تضمنت الاستمارة بشكلها النهائي
 فئات المضمون ثلاث فئات وهي:. ....2.2

 الاغتراب الذاتي: يتمثل بـ. ......1.4
: انق يييع الباحيييث بحيييا ل ييي ا  ااايييانا و  ا نبيييا ا و  ا  ف يييا  فييي  البييي ااث الثقـــة بقـــدرات الشـــباب -

االلبايا و ال زنيز ا ن ان  اع,لاانن  االاقافن  االل فنحن  ل  يز ن يس  ذاني  عا  الةيباو الا,لا ي  
 اقلحم ب االحم اقع الحم.

: انق يع الباحيث بحيا ل ي ا  ااايانا و  ا نبيا ا و  ا  ف يا  في  البي ااث الاطمئنان على المسـتقبل -
ا ن ان  اع,لاانن  االاقافن  االل فنحن  ل  غ اةي    الةيباو الخي ح الح ياا االا,ياع  الالاحي  

  اااحمو دا  عا ذم ف  الا,لاع.
: انق ع الباحث بحيا ل ي ا  ااايانا و  ا نبيا ا و  ا  ف يا  في  الخبرات الجمالية والعاطفية تعزيز -

البيي ااث ا ن انيي  اع,لااننيي  االاقافنيي  االل فنحنيي  للاحييا  حيياا اب,ييازا  الةييباو اللبنيي  اا بعاننيي و 
 ال زز ن قا  الحو ااعحل ام بنبحم.

 الاغتراب الاجتماعي: ويقوم على:. ......1.4
: انق ع الباحث بحا ل  ا  اااانا و  ا نبيا ا و  ا  ف يا  في  البي ااث تقوية العلاقات الاجتماعية -

ا ن انيييي  اع,لااننيييي  االاقافنيييي  االل فنحنيييي  ل  ييييغ القيييينم اع,لااننيييي و  اللضييييااح االاحبيييي  االل ييييااج 
 اال عاق  بنج الةباو.

ــروابط الأســرية - ــز ال  ا نبييا ا و  ا  ف ييا  فيي  البيي ااث  : انق ييع الباحييث بحييا ل يي ا  اااييانا وتعزي
ا ن انييي  اع,لااننييي و االاقافنييي و االل فنحنييي  ل  يييغ اةييي    ادضييي ةو ا ضيييالنو الل اايييا بييينج ادذيييا 

 اادبباكو ا ذان  الحاا  بنج اد,ناا الاال ل .
انق ع الباحث بحا ل  ا  اااانا و  ا نبا ا و  ا  ف ا  في   إشراك الشباب في أنشطة المجتمع: -

بيي ااث ا ن انيي  اع,لااننيي  االاقافنيي  االل فنحنيي  ل  ييغ ايي ا ة لحاييا الةييباو ل اضييؤالن  فيي  لبانيي  ال
 الا,لاعو اج ا ا الحلاظ ن س البن  و االا اف  ال اا و ال زنز ف  ة ال اا اللخان .

 الاغتراب الثقافي: ويقوم على:. ......1.4

ااايييانا و  ا نبيييا ا و  ا  ف يييا  فييي  البييي ااث : انق يييع الباحيييث بحيييا ل ييي ا  تقويـــة معلومـــات الفـــرد -
 ا ن ان  اع,لاانن  االاقافن  االل فنحن  ل  غ  حعث اعب,ازا  ال  ان  االا  فن  ف  ال الم.



 

 

 الرابعالفصل   .......................................
 

 منهج البحث وإجراءاته
 

85 

: انق ع الباحث بحا ل ي ا  ااايانا   ا نبيا ا   ا تنمية حب الاكتشاف والاستطلاع لدى الشباب -
لاقافن  االل فنحن  ل  غ حا,  الةباو  ليس ا  في  اا لةياي  ف ا  ف  الب ااث ا ن ان  اع,لاانن  اا

 ال الم الاحنخ ب  االل  ي ن س اا نعا  ب  اج  حعاثو القعم باا ج ااق ن  نج ا بعات.
: انق ييع الباحييث بحييا ل يي ا  اااييانا و  ا نبييا ا و  ا  ف ييا  فيي  تعزيــز فهــم الفــرد للعــالم والبيئــة -

افن  االل فنحن و ل  غ اة    ال يالم االبن ي  اللي  ليؤا  في  حنالي  الب ااث ا ن ان  اع,لاانن  االاق
  الاة    اعقل اعن  اال حن  االل اث.

 فئات الشكل: ست فئات وهي: .....1.4
 : انق ع الباحث بالزاج اعة ن ض الب ااث اع,لاانن  االاقافن  االل فنحن .الزمن -
اع,لاانن  االاقافن  االل فنحن  )   ف  ال باحو : انق ع الباحث بالااقع اق  ن ض الب ااث الموقع -

  ا الظحن ةو  ا الاضاك(.
 : انق ع الباحث بال ا  لااج الب ااث لاؤا ا   الن و  الااضنقس الل  ل اف  الب ااث.الصوت -
: انق ييع الباحيييث بييال اج اضييلاعام البييي ااث ل ااييااج البلضيي  للأليييااجو  اضييلاعام  لييااج فالحييي  اللــون -

ز   )ذبال  حاي  فيالح ا ز   فيالح ابيال  غ(و  ا  ليااج عا بي   ادضياع اايعا ا  اي   ادحا و ااد
  لل اع بات الب بااث.

: انق ع الباحث بال ا ة ل  ا  ال ا  في  البي ااث ا ن اني  اع,لاانني  االاقافني  االل فنحني  الصورة -
 الل  لاعم القاانا الل  ل ال,حا الب ااث.

ـــا الحد - ـــةاســـتخدام التكنولوجي : انق يييع الباحيييث بييي لل اضيييلاعام اللقبنيييا  الحعناييي  ايييج  ,حيييزة  نبييياع يث
 اةاةا  ن ض ا ابنال  الن ذا.

 أسلوب الإقناع المستخدم: وفيه تكون الاستمالات بنوعين كالآتي: .....1.4
: انق ع الباحث باعضلااع  ال اخلن  ل  ا  اااانا و  ا نبا ا و الأول: الاستمالات العاطفية

ف  الب ااث ا ن ان  اع,لاانن  االاقافن  االل فنحن  ل  غ الل,ا و الةا ن  االةحاعا  الحني    ا  ف ا 
االا ي االلةبن و ال  ز ن س نااخي اعاافع الاةياذعنجو ال ي ض لةا ينا  لل يي بيالق و الزاياب  

 االا اب  اج ال,احا  الاضلحعي.
  ال ق ني  ل ي ا  ااايانا و  ا نبيا ا   ا : انق ع الباحث باعضلااعالثاني: الاستمالات العقلية

 ف ييا  فييي  البيي ااث ا ن انييي  اع,لااننيي و االاقافنييي و االل فنحنييي  للاحييا  حييياا اضييلاعام الحقيييا   االاقيييا ع 
 ال  ان  اادعل  االب اذنج ال ق ن و ال    ادضباو االبلا ث ااد قام االلاا نخ الاااق  بة ا اااان .
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 أسلوب تقديم البرنامج: ويقوم على أمرين وهما: .....1.4

: انق ع الباحث بالحاا  لقعنم الب ااث ل قاانا الل  ل ال,حا اج اي ا الاقيعم انيعع الحوار .......1.4
اج الاناي الاةا  نج االالا  نج ف  اااات ااايااج القايانا في  ,يا ايج البقياد البياعا اي اك 

 االاةا    فنحا.

: انق ع الباحث بالض ع لقعنم الب ااث ل قاانا الل  ل ال,حا اج ا ا الاقعمو  ا سردال .........1.4
 الا    عاج اعضل اب  بالاناي  ا   حاو الةأج الالا  نج.

 فئات لمن قيل:  .....1.4
: انق ع الباحث بح ه الل   ل  ا  اااانا  ف  الب ااث ا ن ان  اع,لاانن  االاقافن  الشباب -

 لالص بقاانا الةباو ااة  لحم. االل فنحن 

انق ع الباحث بح ه الل   ل  ا  اااانا  ف  الب ااث ا ن ان  اع,لاانن  االاقافن  المرأة:  -
 االل فنحن  لالص بقاانا الا  ة ااة  لحا.

: انق ع الباحث بح ه الل   ل  ا  اااانا  ف  الب ااث ا ن ان  اع,لاانن  االاقافن  الأسرة عامة -
  االل فنحن  لالص بقاانا ادض ة ااة  لحا.

انق ع الباحث بح ه الل   ل  ا  اااانا  ف  الب ااث ا ن ان  اع,لاانن  االاقافن  الأطفال:  -
 االل فنحن  لالص بقاانا ادخلاا ااة  لحم.

 (2112مقياس الاغتراب النفسي: إعداد زينب محمود شقير) ...1.4

 :عبارة موزعة على خمسة أبعاد وهي( 111يتكون المقياس من )
 ال زل  اع,لاانن  .2
 ال ,ز .2
 ال ا نا ن  .3

 ال ا بس .2

 اللا عو الل  لقنغ ف  ا,اانحا اعلل او البلض  نبع الل ع. .1

 ايام  ييا نبيا ة ا ايي  انييا ا  )ااافي و احانييعو لنيي  ااافي (و ن ييس الالحيياص اايع  ةييا ة نبييع 
 ( ع , .211 -الع ,  ال  ن  ل لل او البلض  اج ) ل الانا  ال   نلباضو ا  و اباللال  لل ااح 

( في ع ايج الي  ا  اا بياث 2111اقع لم لقبنج الاقناغ ايج قبيا الباحاي  ن يس ننبي  ا ابي  ايج )
ايييج احيييافظل  الغ بنييي  االق نابنييي و حنيييث حضيييو الابيييا  با نييياعة ا ييياج الابيييا  بالبضيييب  ل ع ,ييي  ال  نييي  
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و ف  حنج 1,82-1,12  الابا  بالبضب  دباات اعلل او بنج (و اقع ل ااح  ا اا 1,12ل لل او )
 .1,12-1,12ل ااح  ا اا   الابا  با ناعة بالبضب  دب اع اعلل او بنج 

و ابالبضييب  1,82-1,22 اييا ل ااحيي  ا يياا   الابييا  بالل,ز يي  الب ييلن  دب يياع اعلليي او بيينج 
 .1,82-1,22دباات اعلل او بنج 

الظييياذ   ب ييي ض الاقنييياغ ن يييس الاح اييينج ا ابييي  البلن,ييي  لالييينض  اقيييع ليييم حضييياو ال يييع 
( نبييا ةو  اييا لييم حضيياو  ييع  الاحييل باضييلاعام 21( نبييا ة ل ييا ب ييع  لييس )21نبييا ا  الاقنيياغ اييج )

و  ايا بالبضيب  1,82-1,11اقناغ احايع ننيع ال ااحي  ا ياا    يع  الاحيل دب ياع اعللي او بينج 
ا ياا   اع لبياخ بينج اعلليي او ا بااني  ا ب ياعه عالي   ح ييا ناا. ل لضيا  اليعاا   ل اقنياغ فقيع  ابيي  

 (.11-11: 2112)شقير،اب لل   بح الاقناغ  الح ل ضلاعام
 وصف المقياس في البحث الحالي: (1

,يي اك الل ييعن   حضييو آ ا حييم   ييبح الاقنيياغ نلبييااا   ب ييع نيي ض الاقنيياغ ن ييس الاح ايينج ااه
ذييعي البحييث الحييال  ااييع  عاة لح نييا الااييااج فيي  البحييثو ا ايي   بيياات ل لليي او باييا نلباضييو اييع 

االليي  لضييلحعي لح نييا اايياانج البيي ااث اع,لااننيي  االاقافنيي  االل فنحنيي و اببيياكا ن ييس  لييل قييام الباحييث 
بح ي اعلل او العنب  االضناض  اج الاقناغو  اا نل اج الاقنياغ ايج ااضي   ب ياعو اال,يعاا ايلي  

 :بات اج  باات اعلل او ف  الاقناغ ا   لل بادب اع نااح ال با ا  الاا   ب ا
 النفسي ( توزيع عبارات المقياس وفقاً لأنواع وأبعاد الاغتراب11جدول )

 الأنواع               
 الأبعاد 

 الاغتراب الثقافي الاغتراب الاجتماعي الاغتراب الذاتي

 22-23-22-22 22-23-22-22 2-3-2-2 العزلة  الاجتماعية -1
 28-21-22-21 28-21-22-21 8-1-2-1 العجز -2
 12-12-11-29 32-32-31-29 22-22-21-9 اللامعيارية -3
 12-11-12-13 32-31-32-33 22-21-22-23 اللامعنى -4
 21-19-18-11 21-39-38-31 21-29-28-21 التمرد -5

 21 21 21 مجموع العبارات

بالاحيعة اا حضياغ ب يعم اعبلاياك  ليس : ال بي  ةي ا  اللي ع Social Isolation العزلـة الاجتماعيـة -
 الا,لاع ال   ب ند فن .

 : ال ب  ة ا  الل ع ب عم ا,اع قنا   ا قن  ااحعة ل اااات الااحع.Normlessness اللامعيارية -
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  ا اللأان  ف  ا, نا  اداا . و: ان ب  نعم قع ة الل ع ن س اللح م Powerlessnessالعجز -

 ن ب   حضاغ الل ع بأج ادحعاث الاحنخ  ب  قع فقع  ا قالنلحا.: ا Meaninglessness اللامعنى -

نحينخ بي  ايج  : ان ب   حضاغ الل ع با حباخ االضاخ االلةاؤم االي فض ل يا اياRebellion التمرد -
  ةااص ا,اانا .

لح  الل  ناييا  الليي  للايياج لاايينح الاقنيياغ االغيي ض ابيي و اةيي ح انييا ا   يي ويتضــمن المقيــاس: -
 االلأ نع ن س ا ا ة ا ,اب  ن س  ا ال با ا .ا ,اب و 

 اييا نلايياج الاقنيياغ فيي   ييلح  الل  ناييا  ضييؤالنج ل ل يي ي ن ييس بييات الاةيياذعة لييعا ننبيي  البحييث اييج 
 الةباو ال,اا  و ااعة الاةاذعة ل ب ااث اع,لاانن  االاقافن  االل فنحن . 

ااع الباحيث ا اي  حيعاع لب,ابي و ( نبا ةو اقع 21: نل اج الاقناغ اج )طريقة تصحيح المقياس  -
لضييانع الالحيياص ن ييس الل بنيي  ناييا نةيي   بيي  بالاييبخ ل,يياه ال بييا ا و اذيي : )ااافيي و احانييعو لنيي  

(   ا 2(   ا  ابيي  ا ,ابيي  ااافيي و ان ييس الع ,يي  )3ااافيي (و حنييث نح ييا الالحيياص ن ييس الع ,يي  )
ااافييي و ابييي لل ل ييياج  عبيييس ع ,ييي  (   ا  ابييي  ا ,ابييي  لنييي  2 ابييي  ا ,ابييي  احانيييعو ان يييس الع ,ييي  )

(و    لةيين  281(و ا ن ييس ع ,يي  نح ييا ن نحييا الالحيياص ذيي  )21نح ييا ن نحييا الالحيياص ذيي  )
 الع ,  الا لل   ن س الاقناغ  لس ا للات الة ا  باعلل او البلض  لعا الالحاص.

 :  ويقيس المقياس في البحث الحالي ثلاث مستويات من الاغتراب النفسي
 الل او بلض  ابالض 211قا اج   لس  21اج 
 الل او بلض  الاضخ 221 قا اج  لس  211اج 
 الل او بلض  ا للع 281 قا اج  لس  221اج 

 لم اضلا اج اضلانا  اعلل او البلض  اف  قاباج:
خيياا الل يي  = الاييعا /نييعع الل ييا و حنييث بخيي ح  عبييس ع ,يي  اييج  ن ييس ع ,يي  ابقضيياحا ن ييس نييعع 

 الل ا :
 اباللال  ل اج الل ا  اازن  ن س البحا ايل : 21=221/3=281-21
 ابالض. 211=21+21

 الاضخ. 221=211+21
 (.21: 2112)سلامة وأبو مغلي،  ا للع 281=221+21
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 الدراسة الاستطلاعية للمقياس في البحث الحالي: (2

و الب ث ,اا   ف  البان  اال ا ا  اج اخالب  خالباا /21/ اج اعضلخ نن  ال نب  ل اب  
 وفن  الاا   االل  ناا  نبا ال  اااح اج ل لأ ع ال نب   ف اع ن س اعضلبناج لخبن  لم حنث

 .ب  الال  ق  الل  ناا  ا  لل ذ   اا اعضلبناج نبا ا  بقن  الع اض  ابلن, 

 الدراسة السيكومترية للمقياس في البحث الحالي: (7

( خالبييياا 21ل اقنييياغ ليييم لخبنقييي  ن يييس ننبييي  ا ابييي  ايييج ) ايييج  ,يييا  ,ييي اك الع اضييي  الضييين اال ن 
 ( خالباا  الم حضاو ال ع  االابا  اف  الاخاا  اللالن :33( خالب ا ا)21اخالب ا  بااقع )

 إجراءات الصدق: ...7

 ان ّ ي لقناض و  نع اا ف  ا  نقنغ الاقناغ  اج   ا ناا الضؤاا ف  ال ع  الحام ,اذ  نلااا
 و(255: 2115 ميخائيل،) لقناض  ااع اا قناغ ن س الاقناغ قع ة ع ,   ب  ن س

 وقام الباحث بحساب صدق المقياس بعدة طرق:
: اذا نلااا ف  فحص احلاا اعالبا   االلأ ع اج  Content Validityصدق المحتوى .....7

االاال يينج ,اعليي و  اييا نخ يي  ن نيي  اضييم  ييع  الاح ايينج بضييب   لييس انلايياع ا,اانيي  اييج الابيي اكو 
ل ح م ن س ,اعل  ااعا لاانا ببياعه ل احليااو ان,يو  ج ع نقيا نيعع الاح اينج نيج ااضي  اع لقيا 

 (،351: 2112)مراد وسليمان، % 81ن س  ا ببع نج   ع ,  اعللا
اقع لم ن ض الاقناغ ب ا ل  ادالني  ن يس ا,ااني  ايج الاال ينج في  ن يم اليبلغ االل بني   

 ( للأا  ب  نحم حاا:2 بن  ب,اا   عاة و ا,اا   الب ثو ا ح   قم ) ضال ة ااع ض    ن  الل
   حن  البباع اابلاا حا ل ااقي ال   لبع ج لحل و -2
 اااح ال با ا  اض الحا ال غان و  -2
 ل بن  اااقي الاقناغ نج اعلل او البلض و -3

 يينال  ب ييض  اببيياكا ن ييس ا حظييا  الاح ايينج لييم  ,يي اك ب ييض الل ييعن   اييج حنييث  نيياعة
 البباع اج  نااك ل,ب  اللح نمو   اا ذا اااح ف  ال,عاا ايل :
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 لمقياس الاغتراب النفسي العبارات بعض صياغة في المحكمين آراء (11) جدول
 التحكيم بعد العبارات التحكيم قبل العبارات

 اا,بال  ل,اه بلض  ال,اه ايا نجو ذاا  ان اا -21 ع  للزم  ان اا باا,بال  ل,اه بلض  ال,اه ايا نجو-21
  ة   بأبب  ل نو نج  ف اع  ض ل   لم  بب   نند ا حمو -22 ع  ة   بلاا,ع  اع  ف اع  ض ل   لم  بب   نند ا حمو -22
  ة   بالق   ن س  خلالبا  زاك الاضلقباو -22  ة   بالااي ن س  خلالبا  زاك الاضلقبا الابحم االغااض -22

 ة   با,اع ف,اة بنج اا   الحال  ابنج اا  لاق   اج  -33 با,اع ف,اة بنج اا ذا قا م ابنج اا  لاق   اج الحناة ة    -33
 الحناة

ب ض الباغ لل   باعبلحا  ذ اباا اج الااقع الا ن  اب نعاا  -32
 نج نالم اذلز  فن  القنم الاابل و

 نعاا نج ب ض الباغ لل   باعبلحا  ذ اباا اج الااقع  اب -32
 نالم اذلز  فن  القنم الاابل و

 ضا  اج الا,لاع ابظا  الضا عة فن و اع  لاضل بال ان  اج  -38
 قاانعه اقنا و

 ضا  اج الا,لاع االبظم الضا عة فن و اع  لاضل بال ان   -38
 اج قاانعه اقنا و

 فاا الااا ن س ال  مو دج ال  م  خاا خ ن  ل ا اا  لس  -12
 الا,عو

 فاا الااا ن س ال  مو دج ال  م  خاا الخ   ل ا اا  -12
  لس الا,عو

 نلقع  ج الب,اح االللا  ن لاع  ان اا ن س ال عف  ال لل  -12
 فالللا  الع اض  لنغ ا نا اا ل ب,اح ف  الحناة

 نلقع  ج الب,اح االللا  ن لاعاج  ان اا ن س ال عف  ال لل  -12
 ل ب,اح ف  الحناةو فالللا  الع اض  لنغ ا نا اا 

ع  ذلم باا  ل  ا  ف  الاع ض   ا ال,اا    ان ااو دج الحناة  -21
 ل,ا و نل  م ابحا ا بضاجو

اا  ل  ا  ف  الاع ض   ا ال,اا   ع ن بنب   ان ااو دج  -21
 الحناة ل,ا و نل  م ابحا ا بضاجو

 : Comparison of Extreme Groupsالصدق التمييزي )صدق المقارنة الطرفية( .....7
نقييام ذيي ا البييات اييج ال ييع  ن ييس الاقا بيي  بيينج ع ,ييا  الا,اانييا  الخ فنيي  ل البييا    ييأج لؤايي  
ع ,ا  الل   ال  نا الاح    ف  ذ ا اعالبيا  القيا ج بيع ,ا  الل ي  اليعبناو ايم لحضيو الععلي  ا ح يا ن  

 (152: 2112)ميخائيل،   نع اعالبا   اعقاا ل ل   بنج الاضخ الل لنج فإ ا ظح   ذ ه الععل
% اييج ع ,ييا  الالحا يينج ب ييع 21% ا عبييس 21الحضياو ال ييع  اللاننييز  انلاييع الباحييث  ن ييس 

  ج  لب  ل انعناا  الم االبا  الل ا  نج خ ن  االبا )  ( ا اب  البلا ث  ايل :
 الاغتراب النفسي وأبعاده. ( نتائج اختبار )ت( للتحقق من الصّدق التمييزي لمقياس12جدول  )

 المتوسط ن 
الانحراف 
 المعياري

ت 
 المحسوبة

 د.ح
القيمة 
 Sigالاحتمالية

 االقرار

 5111 171112 15 المجموعة الأعلى
 دال 11111 21 -331111

 1121 71121 15 المجموعة الأدنى

( اذيي ا نةيين  1,11)(  ج القناي  اعحلاالنيي  لييي   الاحضياب    ييغ  ايج 22) نلبينج اييج ال,يعاا  قييم
 لييس ا,يياع فيي ا  بيينج الاضييخ الا,اييانلنج ل ييالح ا,اانيي   ا  الع ,يي  الا لل يي  ااييا ن بيي   ج الاقنيياغ 

 نلالع ب ع  لاننز .
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 Internal consistency –Validity:صدق الاتساق الداخلي. ....7
,ي   يا ب يع ايج قام الباحث باضلاعام ا ااا اع لباخ بن ضاج عضلا اج ا اا   اع لبياخ بينج ع  

 ب اع اعلل او البلض  اع الع ,  ال  ن  ن س اقناغ اعلل او البلض   الم حضاو ا ياا   اللي ابخ بينج 
 يييا بيييات ايييج  بييياات اعللييي او ايييع الع ,ييي  ال  نييي  ن يييس اقنييياغ اعللييي او البلضييي و اقيييام الباحيييث بحضييياو 

 نيي  ل ب ييعو  اييا قييام الباحييث بحضيياو ا يياا   الليي ابخ بيينج ببيياع  ييا ب ييع اييج  ب يياع اعلليي او االع ,يي  ال 
ا يياا   الليي ابخ بيينج ببيياع  ييا بييات اييج  بيياات اعلليي او االع ,يي  ال  نيي  ل بيياتو اقييع لييم حضيياو ا يياا   

)الحزا  ا ح ا ن  ل   ام اع,لاانن (و اللاح البلا ث اج  SPSSالل ابخ باضلاعام الب بااث ا ح ا   
 ا ا ال,عااا ايلن :

 معاملات الترابط بين كل بعد من أبعاد المقياس وبين المقياس ككل( 13جدول )

 الع ,  ال  ن   ب اع اقناغ اعلل او البلض  الب ع
 1,932** ال زل  اع,لاانن  2
 1,912** ال ,ز 2
 1,982** اال ا نا ن  3
 1,911** ال ا بس 2
 1,911** اللا ع 1

 1111**دالة عند مستوى دلالة       

(  ج ا ييياا   ا لبييياخ ع ,يييا   ب ييياع اعللييي او البلضييي  بالع ,ييي  ال  نييي  23ال,يييعاا  قيييم ) نبييينج
(و اقيع ل ااحي  ا ياا   1,12 ح يا ناا نبيع اضيلاا ععلي  )لاقناغ اعلل او البلضي  ا ياا   عالي  

 .1,98 -1,93الل ابخ بنج 
 المقياس ككل( معاملات الترابط بين كل نوع من أنواع الاغتراب وبين 14جدول )

 الع ,  ال  ن  بات اعلل او ال قم
 1,118** اعلل او ال ال  2
 1,921** اعلل او اع,لاان  2
 1,911** اعلل او الاقاف  3

 1111**دالة عند مستوى دلالة 

(  ج ا ييياا   ا لبييياخ ع ,يييا   بييياات اعللييي او البلضييي  بالع ,ييي  ال  نييي  22نبييينج ال,يييعاا  قيييم )
(و اقيع ل ااحي  ا ياا   1,12 ح يا ناا نبيع اضيلاا ععلي  )لاقناغ اعلل او البلضي  ا ياا   عالي  

 .1,91 -1,11الل ابخ بنج 
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 أبعاد مقياس الاغتراب النفسي مع الدرجة الكلية للبعد الذي ينتمي إليه. د( معاملات ارتباط كل بند من بنو 15جدول )

 معامل الارتباط رقم البند البعد معامل الارتباط رقم البند البعد

 ال زل  اع,لاانن 

2 **1,129 

 

32 **1,812 
2 **1,112 32 **1,111 
3 **1,283 29 **1,121 
2 **1,118 11 **1,182 
22 **1,281 12 **1,191 
22 **1,822 12 **1,821 
23 **1,129 

 ال ا بس

23 **1,822 
22 **1,812 22 **1,822 
22 **1,832 21 **1,221 
22 **1,912 22 **1,821 
23 **1,922 33 **1,812 
22 **1,911 32 **1,812 

 ال ,ز

1 **1,129 31 **1,811 
2 **1,122 32 **1,828 
1 **1,829 13 **1,113 
8 **1,112 12 **1,821 
21 **1,822 11 **1,112 
22 **1,189 12 **1,811 
21 **1,181 

 اللا ع

21 **1,111 
28 **1,111 28 **1,212 
21 **1,819 29 **1,183 
22 **1,292 21 **1,198 
21 **1,221 31 **1,812 
28 **1,118 38 **1,822 

 ال ا نا ن 

9 **1,122 39 **1,812 
21 **1,112 21 **1,832 
22 **1,891 11 **1,812 
22 **1,212 18 **1,112 
29 **1,211 19 **1,839 
31 **1,811 21 **1,191 

 1111**دالة عند مستوى دلالة       
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 ب يياع اقنيياغ اعلليي او (  ج ا يياا   ا لبيياخ ع ,ييا   ييا ببييع اييج ببيياع 21نبيينج ال,ييعاا  قييم )
 (و1,12البلض  بالع ,  ال  ن  ل ب ع ال   لبلا   لن  ا اا   عال   ح ا ناا نبع اضلاا ععل  )

  اب  البلا ث  اا ذا اااح ف  ال,عاا ايل :
 أنواع مقياس الاغتراب النفسي مع الدرجة الكلية للنوع الذي ينتمي إليه. د( معاملات ارتباط كل بند من بنو 12جدول )         

 النوع: الاغتراب الثقافي النوع: الاغتراب الاجتماعي النوع: الاغتراب الذاتي
 معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند
2 **1,292 22 **1,232 22 **1,122 
2 **1,118 22 **1,191 22 **1,111 
3 **1,222 23 **1,122 23 **1,122 
2 **1,881 22 **1,822 22 **1,182 
1 **1,812 21 **1,811 21 **1,113 
2 **1,122 22 **1,128 22 **1,892 
1 **1,822 21 **1,118 21 **1,822 
8 **1,111 28 **1,832 28 **1,882 
9 **1,832 29 **1,122 29 **1,823 
21 **1,822 31 **1,892 11 **1,812 
22 **1,812 32 **1,898 12 **1,882 
22 **1,828 32 **1,821 12 **1,122 
23 **1,822 33 **1,882 13 **1,112 
22 **1,899 32 **1,893 12 **1,832 
21 **1,112 31 **1,829 11 **1,122 
22 **1,881 32 **1,882 12 **1,822 
21 **1,821 31 **1,911 11 **1,822 
28 **1,182 38 **1,831 18 **1,118 
29 **1,811 39 **1,911 19 **1,812 
21 **1,812 21 **1,811 21 **1,113 

 1111**دالة عند مستوى دلالة       

(  ج ا يياا   ا لبيياخ ع ,ييا   ييا ببييع اييج ببيياع  بيياات اقنيياغ اعلليي او 22نبيينج ال,ييعاا  قييم )
 (و1,12بالع ,  ال  ن  ل بات ال   لبلا   لن  ا اا   عال   ح ا ناا نبع اضلاا ععل  )البلض  
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نق ع بالابا  ح ياا اللي ع ن يس بليغ الع ,ي   ا ع ,ي  ق نبي   Reliability:إجراءات الثبات  ...7
 و اقع قام الباحث بحضياو(421،ص 2114أبو علام،ابحا ف  بلغ اعالبا  نبع لخبنق    ا  اج ا ة )

 الابا  بالخ   اللالن :
لحضاو الابا  با ناعة نخب  اعالبا  ن س ننب   Retest Reliability:الثبات بالإعادة  .....7

ااا يي  اييج ادفيي اع  اييم ن يياع لخبنقيي  ب ييع اييعة زابنيي  ا نبيي  اييج  ضييباننج  لييس ضييل   ضييابنع  انييلم حضيياو 
 ،داا االلخبن  الااب ا ااا اع لباخ بن ضاج بنج بلا ث الالحا نج ف  اللخبن  ا

الحضاو الابا  با ناعة  ننيع لخبني  الاقنياغ ن يس ال نبي  الضيابق   ب يع  ضيباننج ايج اللخبني  
اداا  اييييم حضييييو ا ااييييا اع لبيييياخ بن ضيييياج  لحضيييياو ا ااييييا اع لبيييياخ بيييينج ع ,ييييا  اللخبنيييي  اداا 

 اع ,ا  اللخبن  الااب و ا اب  البلا ث  اا ذا اااح ف  ال,عاا ايل :
 ( معامل الارتباط بيرسون بين أبعاد مقياس الاغتراب النفسي والدرجة الكلية في التطبيق الأول  والتطبيق الثاني17جدول )

 ا ااا اع لباخ  ب اع اقناغ اعلل او البلض  اللض ضا
 1,83** ال زل  اع,لاانن و 2
 1,92** ال ,زو 2
 1,83** ال ا نا ن و 3
 1,19** ال ا بسو 2
 1,91** اللا ع 1

 1,91** ا ااا ابا  الع ,  ال  ن  الع ,  ال  ن             
 1111**دالة عند مستوى دلالة          

 ( معامل الارتباط بيرسون بين أنواع مقياس الاغتراب النفسي في التطبيق الأول  والتطبيق الثاني 11جدول )        

 ا ااا اع لباخ  باات اقناغ اعلل او البلض  اللض ضا
 1,93** اعلل او ال ال  2
 1,82** اعلل او اع,لاان  2
 1,88** ال ا نا ن و 3

 1111**دالة عند مستوى دلالة          

(  ج ا اايييا الابيييا  لاقنييياغ اعللييي او البلضييي  ذيييا 28( اال,يييعاا  قيييم )21نبييينج ال,يييعاا  قيييم )
( ا ج ا ياا   اع لبياخ بيينج  يا ب ييع في  اللخبنيي  اداا االب يع الاقابييا لي  فيي  اللخبني  الايياب  1,91)

ا ج ا اا   اع لبياخ بينج  يا بيات في  اللخبني  اداا االبيات الاقابيا لي  (  1,92-1,19)ل ااح  بنج 
اذ  ا اا   ا لباخ عال   ح ا ناا نبع اضلاا ععل  ( 1,93 -1,82)ف  اللخبن  الااب  ل ااح  بنج 

 (  ااا نعا ن س لالع  اقناغ اعلل او البلض  بع ,  ,نعة اج الابا .1,12)
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للخ و ذ ه الخ نق  لقضنم اعالبا  :  Split-Half  Reliabilityالثبات بالتجزئة النصفية .....7
لخبنيي  الاقنيياغ  احييعة ال ييحنح بلا ,يي  ل  ييع ع ,ييا   ضيي     لييس ب ييلنج ال يياف نج  ح ييا ناا  اب ييع 

الب ي اداا اع ,ا   ض    الب ي الااب    ا ن س حعا  ام با,ع ا ااا اع لباخ بينج ع ,يا   ي ا 
 و(13: 2112علام، اج الب لنج )

الحضيياو الابييا  بالل,ز يي  الب ييلن  لاقنيياغ اعلليي او البلضيي  خبيي  الاقنيياغ ن ييس ننبيي  البحييث 
اال ن  لاقناغ اعلل او البلض   اقضا  بباع الاقناغ  ليس ب يلنج ال ياعلنج  ايم حضيو ا اايا الضن 

اع لباخ بنج ع ,ا   الالحا نج ن س بباع الب ي اداا ابباع الب ي الااب و ا اب  بلا ث الابا  
 لنج:بالل,ز   الب لن  لاقناغ اعلل او البلض  ا ب اعه ا باان   اا ذا اااح ف  ال,عالنج اي

 ( قيم معاملات الثبات بالتجزئة النصفية لمقياس الاغتراب النفسي وأبعاده  11جدول )

 الب ع
 للا 
 (2  بباخ)ج

اللا 
 (2  ابباخ)ج

ابا  ب ي 
 اعالبا 

ابا  اعالبا  
ال    افقاا 

 لا اعل  ضبن ااج

ابا  اعالبا  
ال    افقاا 
 لا اعل  ,لااج

 ا ااا  للا   ابباخ
 ل ع ,  ال  ن  ل ب ع

 1114 1111 1113 1117 1115 1171 العزلة الاجتماعية
 1111 1173 1173 1151 1111 1115 العجز

 1111 1173 1175 1121 1112 1113 اللامعيارية
 1115 1114 1114 1111 1111 1111 اللامعنى
 1115 1113 1113 1172 1115 1111 التمرد

 1111 1113 1114 1173 1111 1117 الاغتراب النفسي
 

اداا االاياب  عالي   ح يا ناا نبيع اضيلاا  الب يلنج(  ج ا اا   اع لباخ بنج 29نبنج ,عاا )
 ايا و 1,89-1,21اقيع ل ااحي  بينج  بالبضب  دب اع اعلل او البلض  االع ,  ال  ني و (و1,12الععل  )

اايا ن بي  (و 1,83افقياا لا اعلي  ,لاياج )(و ا 1,82ب غ  قنا  الابيا  ل اقنياغ افقياا لا اعلي  ضيبن ااج )
 اج الابا . ,نعة ج الاقناغ نلالع بع ,  

 ( قيم معاملات الثبات بالتجزئة النصفية لأنواع مقياس الاغتراب النفسي 21جدول )

 البات
 للا 
 (2  بباخ)ج

اللا 
 (2  ابباخ)ج

ابا  ب ي 
 اعالبا 

ابا  اعالبا  
ال    افقاا 

 لا اعل  ضبن ااج

ابا  اعالبا  
ال    افقاا 
 لا اعل  ,لااج

ا ااا  للا   ابباخ 
 ل ع ,  ال  ن  ل ب ع

 1117 1115 1115 1111 1112 1113 الاغتراب الذاتي
 1117 1111 1112 1171 1111 1115 الاغتراب الاجتماعي
 1117 1117 1117 1115 1114 1114 الاغتراب الثقافي
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اداا االاياب  عالي   ح يا ناا نبيع اضيلاا  الب يلنج(  ج ا اا   اع لباخ بنج 21نبنج ,عاا )
 ايا ل ااحي  قناي  و 1,91-1,11اقيع ل ااحي  بينج  بالبضب  دباات اعللي او البلضي و (و1,12الععل  )

ااييا ن بيي  و 1,91-1,82و اافقيياا لا اعليي  ,لايياج بيينج 1,91-1,82الابييا  افقيياا لا اعليي  ضييبن ااج بيينج 
 اج الابا . ,نعةاقناغ نلالع بع ,   ج ال

ا انييي اا اب يييع  ج ابلحيييس الباحيييث ايييج ا ح ييي  الح يييم ن يييس  ييي حن  الاقنييياغ االلأ يييع ايييج  يييعق  
ااباليي و قييام الباحييث بيياللخبن  البحييا   ن ييس ننبيي  البحييث الايي  ا ة ضييابقاا ا لييل فيي  الل ييا اداا لحيي ا 

/ اضيلاا ة  ايافن  21اللخبني  بإاياف  ق ابي  /(و اقع قام الباحث  ابياك 2123 – 2122ال ام الع اض  )
 لحضباا  ل ي ب ض اعضلاا ا  بلن,  ل عم ل,ااو الخ و ف  ب ض ادحناج.

 المعالجات الإحصائية المستخدمة في البحث الحالي: ــــــ
االبيييا  ) ( ضيييلاعب  ل لحقييي  ايييج ال يييع  اللاننيييز  ال لحقييي  ايييج اللييي ا   بييينج الاضيييخ ع ,يييا   -

 البلض  افقا لالغن ا  البحث.ل او اعل

 .ل لحق  اج الابا  با ناعة ا ع  اعلضا  العاا   Personا ااا اع لباخ بن ضاج  -
للأب ياي الالضياان  ل لحقي  ايج الابيا  بالل,ز ي    Spearman- Prawnب ااج -ا اعل  ضبن ااج -

 .الب لن 
 .ل ل,ز   الب لن  ل لحق  اج الابا  بالل,ز   الب لن   Jet manا اعل  ,لااج -
 ل لحق  اج الابا .   Cranach's Alpha للا   ابباخ  -

 .االبا  لح نا اللبانج ادحاع  لع اض  الل ا  بنج الالاضخا  ف  ف انا  الع اض  -
 ل اقا با  الال ععة. Sheffeاالبا  ةنلن   -



  

 .البحث تساؤلات عن الإجابة (1
 
 .وتفسيرها البحث فرضيات نتائج (2
 
 مقترحات البحث. -
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 الخامسالفصل 

 « وتفسيرها البحث نتائج »
 الإجابة عن تساؤلات البحث: (1

 ؟هي مضامين الخطاب الإعلامي السوري الرسمي المرئي ما .1.1
للإجابة عن هذا السؤال قام الباحث بتحليل مضمون عينة من البرامج الإعلامية الاجتماعية 

حث في التعرف على مضامين الإعلام من هدف البانطلاقاً  )عينة البرامج(, والثقافية والترفيهية
الرسمي المرئي السوري, وعلاقتها بالاغتراب النفسي, وانطلاقاً من الواقع الراهن وبعد الاطلاع على 
بعض الدراسات السابقة. حيث اعتمد الباحث في هذا التحليل على فئات ماذا قيل؟)الموضوع(, وقد 

مدى تشبع الإعلام السوري الرسمي المرئي بالمواضيع,  استندت عملية التحليل على فئات تقيس
والأفكار المرتبطة بالاغتراب الذاتي, والاجتماعي والثقافي؛ بمعنى أنه كلما قل تكرار الفئات الفرعية 
المرتبطة بكل نوع من أنواع الاغتراب دل ذلك على ضعف تشبع مضامين الإعلام المرئي  بالأفكار 

لاغتراب النفسي,  وعلى فئات كيف قيل؟ )الشكل(, من مثل وحدات الزمن, والمواضيع التي تحد من ا
والموقع والصوت واللون والصورة وتوفر التقنيات الحديثة, للتعرف على الكيفية التي تقدم فيها البرامج, 
ودور ذلك كله في زيادة التأثير والإقناع. كما قام الباحث بدايةً بعملية ترميز للبرامج للتعرف على 

 الوزن النسبي لكل نوع من أنواع البرامج المعروضة على الفضائية السورية:
 وقد توصلت عملية التحليل إلى النتائج التالية: 

 ( التكرار والنسبة المئوية بالنسبة للبرامج الاجتماعية والثقافية والترفيهية11جدول )

 النسبة المئوية التكرار نوع البرامج
 %2262 62 ثقافية
 %6,62 01 يةاجتماع

 %662 3 ترفيهية
 %011 33 المجموع

%, ثم البرامج 2262( أن أكثر البرامج تكراراً هي البرامج الثقافية بنسبة 60يبين جدول رقم )
%, ويرى الباحث أن النتيجة تنسجم 662%, وأخيراً البرامج الترفيهية بنسبة 6,62الاجتماعية بنسبة 

ومع المهام الأساسية لوزارة الإعلام التي تمت الإشارة إليها في مع طبيعة الإعلام السوري الرسمي, 
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الجانب النظري, والتي جعلت من تثقيف, وتعليم وتوجيه الفرد هدفاٌ أساسياُ لها,  وحتى أنَّ البرامج 
الترفيهية التي قام الباحث بتحليلها كانت ذات طابع تثقيفي كبرنامج )طرائف من العالم(, وبرنامج 

يل(, وبالتالي هناك ضعف في البرامج الترفيهية التي قد تساعد الفرد على التخفيف من )ضي القناد
أعباء الواقع, وقد يعزى السبب في ذلك إلى ضعف الإمكانات المادية المتاحة, وقلة الكوادر 
الإعلامية, والخبرات الفنية المؤهلة لتقديم هذا النوع من البرامج, وقد يكون السبب في ذلك هو 

يات الأزمة, والظروف السيئة التي يعانيها الشعب السوري, والتي جعلت اهتماماته والقضايا التي تداع
تلبي حاجاته منصبة على البرامج الإخبارية والسياسية, وبما أن الإعلام هو مرآة لأي مجتمع, فمن 

رة التي تم التسجيل الطبيعي أن يهتم الإعلام السوري بالبرامج السياسية أكثر من غيرها, علماً أن الفت
 فيها هي بدايات الأزمة.

ومن أجل معرفة مدى تشبع البرامج الإعلامية بالمواضيع, والأفكار المتعلقة بأنواع الاغتراب 
الذاتي, والاجتماعي, والثقافي, قام الباحث بحساب التكرار والنسبة المئوية للفئات المرتبطة بأنواع 

صها من مقياس الاغتراب النفسي المعتمد في البحث الحالي كما الاغتراب, والتي قام الباحث باستخلا
 هو موضح في الجداول الآتية:

 ( التكرار والنسبة المئوية لفئات الاغتراب الذاتي في البرامج الاجتماعية والثقافية والترفيهية11جدول )        

 النسبة المئوية المجموع الاغتراب الذاتي نوع البرامج
 الثقة بقدرات

 الشباب
الاطمئنان على 

 المستقبل
تعزيز الخبرات 

 الجمالية والعاطفية
 % ك % ك % ك % ك ثقافية

33 356,0 56 506,3 66 63633 003 011 
 % ك % ك % ك % ك اجتماعية

05 0265 ,2 2,63 0, 0662 3, 011 
 % ك % ك % ك % ك ترفيهية

3 06 0 5 60 35 6, 011 
المجموع 

 الكلي

,2 6,,00 015 52623 23 6366, 663 011 

 

( أن أكثر الفئات تكراراً بالنسبة لفئات الاغتراب الذاتي هي فئة الاطمئنان 66يبين جدول رقم )
%, ,6366%, ثم جاءت فئة تعزيز الخبرات الجمالية والعاطفية بنسبة 52623على المستقبل بنسبة 

%, كما بينت النتائج أن معظم 6,600تكراراً بنسبة  بينما نجد أن فئة الثقة بقدرات الشباب كانت الأقل
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التكرارات بالنسبة لفئة الاطمئنان على المستقبل تركزت في البرامج الاجتماعية والثقافية, وتتفق النتيجة 
الحالية مع المهام التي وضعتها وزارة الإعلام السورية, والتي تم التركيز فيها على الجانب الثقافي, 

 ل المشكلات الاجتماعية.والتأكيد على ح
ويفسر الباحث النتيجة المتعلقة بتحليل المضمون بالنسبة للاغتراب الذاتي, بأن معظم البرامج 
الاجتماعية )المعروضة على شاشة الفضائية السورية والتي قام الباحث بتحليلها( تركز على 

اب, وقد قدم بعضٌ من هذه المشكلات التي قد يعاني منها أي مجتمع بكل فئاته, وضمناً فئة الشب
البرامج بعض الحلول الممكنة كمشكلة السكن, البطالة, العنف ضد المرأة وغيرها, وهو ربما يكون 

ما ورد  -على سبيل المثال -السبب في ارتفاع النسبة لفئة الاطمئنان على المستقبل, ويذكر الباحث 
الترفع الإداري لطلاب الجامعات,  من طرح لمشكلة السكن الشبابي, ومشكلة في برنامج )جيلنا(

والاتصال مع الجهات المسؤولة, ومحاولة إيجاد الحلول, وفي مقابل ذلك وجد الباحث قلة في البرامج 
المخصصة للشباب التي تهتم بمشكلاتهم النفسية والمجتمعية كالحاجة إلى الاستقلال وتقدير الذات, 

بمعنى آخر تلك البرامج التي تساعدهم على تحقيق والتي تبرز دورهم وأهميتهم في بناء المجتمع, 
أفكارهم الخاصة المتعلقة بالنجاح في الحياة, وتحقق لهم السعادة, ويمكن هنا أن نذكر ما ورد في 
برنامج )خط أحمر(, وبرنامج التشكيلية من أفكار تصب في هذا المجال, تدريب الشباب على 

م, ومحاولة إيجاد الحلول بأنفسهم واكتشاف العبرة)برنامج اكتشاف الحقائق في الحياة الواقعية بأنفسه
خط أحمر(, يعتبر الفن التشكيلي رسالة كبيرة تحمل في طياتها عمقاً ثقافياً يحتاج إلى جهد وتعب, 
واللوحة الفنية هي انعكاس للمشاعر والأحاسيس)برنامج التشكيلية(, وهو قد يكون السبب في انخفاض 

لأخرى, وتتفق النتيجة الحالية مع الأفكار التي تم عرضها في المؤتمر الذي النسبة لبقية الفئات ا
(, والتي 6116أقامته دار البعث بعنوان الإعلام السوري بين إمكانات الواقع وطموحات التطوير)

 أكدت على أن الإعلام السوري يعاني من ضعف في التواصل مع الجمهور, وجمهور الشباب خاصةً.
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 كرار والنسبة المئوية لفئات الاغتراب الاجتماعي في البرامج الاجتماعية والثقافية والترفيهية( الت12جدول )

 النسبة المئوية المجموع الاغتراب الاجتماعي نوع البرامج
تقوية العلاقات 

 الاجتماعية
تعزيز الروابط 

 الأسرية
إشراك الشباب في 

 أنشطة المجتمع
 % ك % ك % ك % ك اجتماعية

32 636, 63 2662 00 366 062 011 
 % ك % ك % ك % ك ثقافية

26 23663 66 66630 6 6663 32 011 
 % ك % ك % ك % ك ترفيهية

00 2060 2 3363 0 ,6, 03 011 
المجموع 

 الكلي

005 566, 016 556,3 03 6630 651 011 
 

جتماعي هي فئة تقوية ( أن أكثر الفئات تكراراً بالنسبة للاغتراب الا63يبين جدول رقم )
%, ويفسر 556,3%, وأيضاً فئة تعزيز الروابط الأسرية بنسبة ,566العلاقات الاجتماعية بنسبة 

الباحث ذلك بأنه ربما يكون نتيجة توجه الإعلام السوري الرسمي المرئي نحو الأسرة عامة, ومعالجة 
قد يعزى السبب في ذلك إلى أن الإعلام  أهم القضايا التي تواجه الأهل في تعاملهم مع الأبناء, وأيضاً 

السوري هو إعلام ملتزم بقضايا المجتمع والمعايير الاجتماعية, حيث تعتبر المجتمعات العربية من 
أكثر المجتمعات اهتماماً بالروابط الأسرية, والعلاقات الاجتماعية, وبما أن الإعلام هو مرآة المجتمع 

ي على القضايا المتعلقة بالعلاقات الأسرية, والاجتماعية, بمعنى فمن المنطقي أن يركز الإعلام السور 
آخر يركز الإعلام السوري كثيراً على قيم الولاء والانتماء للوطن والأرض, الأمر الذي قد ينعكس 

ما ورد في  -على سبيل المثال-إيجاباً على العلاقات الاجتماعية بين أفراد المجتمع, ويذكر الباحث 
ن أمثلة يجب أن يكون هناك نظام اجتماعي يتيح للجار, أو للطبيب أو للصديق بعض البرامج م

)برنامج للشباب رأي(. يجب على الأهل المبادرة في  التدخل في حالات العنف الموجهة ضد الأطفال
 )برنامج خط أحمر(, وتتفق النتيجة الحالية مع دراسة فريال مهنا حوار أبناؤهم والغوص في مشكلاتهم

والتي أشارت فيها إلى أن الإعلام السوري قد التزم أكثر من أي إعلام عربي آخر بقضايا  (6110)
الولاء والانتماء للوطن وللمجتمع,  بينما نجد أن فئة إشراك الشباب في أنشطة المجتمع هي نسبة قليلة 

ة التي %, ويرى الباحث أن هذه النتيجة تتقاطع مع النتيجة السابق6630جداً حيث بلغت النسبة 
توصل إليها التحليل في فئة الاغتراب الذاتي, حيث بينت النتائج ضعفاً في نسبة فئة الثقة بقدرات 
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الشباب في الاغتراب الذاتي, وربما يكون ذلك بسبب قلة البرامج المخصصة للحديث عن دور الشباب 
نجازاتهم في كافة  في نهضة المجتمع, والتركيز على طاقاتهم وقدراتهم, وبالتالي عرض إبداعاتهم وا 

المجالات, ويذكر الباحث على سبيل المثال ما ورد في برنامج )العين الساهرة ( وبرنامج )أغلى 
سجن حلب المركزي ومساعدتهم على شباب( من أفكار تدل على ذلك, إقامة معارض فنية للسجناء في 

تزييف الصورة)برنامج أغلى شباب(.  )برنامج العين الساهرة(, مبادرة شبابية تكشف إمكانية بيع منتجاتهم
فمجتمعنا لا يزال إلى اليوم يعتبر فئة الشباب منفعلة وسلبية, وقد كان ذلك واضحاً قبل الأزمة التي تمر بها 

 سوريا حيث كنا نجد ضعفاً في العمل التطوعي, وفي العمل للحفاظ على البيئة وعلى المرافق العامة.
 وية لفئات الاغتراب الثقافي في البرامج الاجتماعية والثقافية والترفيهية( التكرار والنسبة المئ12جدول )

 النسبة المئوية المجموع الاغتراب الثقافي نوع البرامج
تنمية حب الاكتشاف  تقوية معلومات الفرد

 والاستطلاع لدى الشباب
تعزيز فهم الفرد 

 للعالم والبيئة
 % ك % ك % ك % ك ثقافية

63 3603 0,3 ,26,3 33 3,663 630 011 
 % ك % ك % ك % ك اجتماعية

03 06650 01, 66650 66 0,606 05, 011 
 % ك % ك % ك % ك ترفيهية

61 5565 60 5262 5 363 5, 011 
المجموع 

 الكلي

20 0663, 63, 216,1 06, 626,3 560 011 
 

غتراب الثقافي هي فئة تنمية حب ( أن أكثر الفئات تكراراً بالنسبة لفئات الا65يبين جدول رقم )
%, وجاءت فئة تعزيز فهم الفرد للعالم والبيئة ثانياً 216,1الاكتشاف والاستطلاع لدى الشباب بنسبة 

%, في حين كانت فئة تقوية معلومات الفرد الأقل تكراراً, ويرى الباحث أن النتيجة التي 626,3بنسبة 
عية في ظل سيطرة البرامج الثقافية ,والتي تهدف بشكل توصلت إليها عملية التحليل ربما تكون طبي

أساسي إلى تعريف الفرد بالعالم المحيط به محلياً من خلال برامج تقدم المعلومات الثقافية, والفنية 
والاجتماعية كبرامج الآثار والتلفزيون والسينما وغيرها. ويمكن للباحث أن يقدم بعض الأمثلة التي تدل 

ض العلماء أنهم اكتشفوا طريقة جديدة لعلاج الصمم عند الأطفال حديثي الولادة على ذلك, يقول بع
)برنامج  ,من خلال زرع بعض الخلايا الجذعية التي تتطور بعد ذلك تلقائياً لتصبح خلايا سمعية
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 طرائف من العالم(, المرأة التشكيلية السورية صاحبة تاريخ, والفن التشكيلي لا يميز بين رجل وامرأة
 رنامج التشكيلية(.)ب

في حين نجد قلة في البرامج العلمية التي تعرف الفرد على أحدث المنجزات العلمية والمعرفية   
في العالم, أما بالنسبة إلى فئة تعزيز فهم الفرد للعالم والبيئة فقد جاءت النسبة مرتفعة نوعاً ما بسبب 

لنقل وغيرها. ويذكر الباحث على سبيل وجود بعض البرامج المتخصصة بشؤون الصحة ,والاقتصاد وا
صبحيه من -الزهورات وفوائدها -المثال الأفكار التالية التي تدل على ذلك جديد حملة النظافة الوطنية

 (.3)برنامج صباح الخير( راجع الملحق رقم ) سوق الهال
بعث بعنوان وتتفق النتيجة الحالية مع الأفكار التي تم عرضها في المؤتمر الذي أقامته دار ال

والتي أشارت إلى عدم وجود  (,6116الإعلام السوري بين إمكانات الواقع وطموحات التطوير)
 إستراتيجية حقيقية في توسيع قاعدة جمهور هذا الإعلام.

 ( التكرار والنسبة المئوية بالنسبة لفئات الاغتراب الذاتي والاجتماعي والثقافي12جدول )

 ةالنسبة المئوي التكرار الفئة
 %1656, 560 الاغتراب الثقافي

 %6,623 651 الاغتراب الاجتماعي
 %63636 663 الاغتراب الذاتي

 %011 335 المجموع

%, ثم 63636( أن أقل الفئات تكراراً هي فئات الاغتراب الذاتي بنسبة ,6يبين جدول رقم )
لفئات تكراراً بنسبة %, بينما كانت فئة الاغتراب الثقافي هي أكثر ا6,623الاجتماعي بنسبة 

%, ويرى الباحث أن النتيجة طبيعية إذا ما قارنا بين نسبة البرامج الثقافية ونسبة بقية البرامج 1656,
الأخرى, فالبرامج الثقافية هي أكثر من نصف البرامج التي قام الباحث بتسجيلها, وبالتالي قلة البرامج 

لتي تهدف إلى تلبية حاجاتهم, وأيضاً غياب الاجتماعية المتخصصة بقضايا الشباب السوري, وا
البرامج الترفيهية والتي تهدف إلى الترويح عن الشباب وتخفيف أعباء الواقع عنهم, ربما يكون هو 
السبب في قلة المواضيع والأفكار في مضامين البرامج الإعلامية التي تهتم بشؤون الشباب, وتعمل 

وتتفق النتيجة الحالية مع الأفكار التي تم عرضها في  على تلبية حاجاتهم النفسية والمجتمعية,
 المؤتمر الذي أقامته دار البعث بعنوان الإعلام السوري بين إمكانات الواقع وطموحات التطوير

(, والتي أكدت على غياب التخطيط العلمي في الإعلام السوري حيث تغيب الدراسات 6116)
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قته بوسائل الإعلام المحلية, مما يسبب غياباً في القاعدة والبحوث الإعلامية الخاصة بالجمهور, وعلا
 المعلوماتية التي تعد المحرك لأي عملية إصلاح وتطوير. 

 ( التكرار والنسبة المئوية والوزن النسبي لكل فئة من فئات المضمون بالنسبة لبقية الفئات12جدول )

 النسبة المئوية التكرار الفئة
 %316,0 ,63 لاع لدى الفردتنمية حب الاكتشاف والاستط
 %03633 ,06 تعزيز فهم الفرد للبيئة والعالم

 %06661 005 تقوية العلاقات الاجتماعية
 %,0065 016 تعزيز الروابط الأسرية

 %00603 015 الاطمئنان على المستقبل
 %2665 23 تعزيز الخبرات الجمالية والعاطفية

 %26,3 20 تقوية معلومات الفرد
 %633, 2, قدرات الشبابالثقة ب

 %6613 03 إشراك الشباب في أنشطة المجتمع
 %011 335 المجموع

( أن أكثر الفئات تكراراً هي فئة تنمية حب الاكتشاف والاستطلاع لدى 62يبين جدول رقم )
%, بينما نجد أن الفئات الأقل تكراراً هي فئة إشراك الشباب في أنشطة المجتمع 316,0الشباب بنسبة 

%, 26,3%, وفئة تقوية معلومات الفرد بنسبة 633,%, وفئة الثقة بقدرات الشباب بنسبة 6613نسبة ب
ويرى الباحث أن السبب في ذلك ربما يكون نتيجة قلة البرامج الموجهة للشباب والتي تهتم بقضاياهم 

السبب أيضاً  ومشكلاتهم, وتلبي حاجاتهم, وتؤكد على أهمية هذه الفئة في تقدم المجتمع, وقد يكون
 هو قلة البرامج العلمية التي تطلع الشباب على أحدث الانجازات المعرفية والعلمية. 

وقد قام الباحث بحساب التكرار والنسبة المئوية لأسلوب الإقناع المستخدم في الإعلام السوري 
ثر شيوعاً, الرسمي المرئي, حيث اكتفى الباحث بالاستمالات العقلية والاستمالات العاطفية الأك

 والجدول الآتي يوضح ذلك:
  



 

 

 الخامسالفصل   .......................................
 

 وتفسيرهاالبحث    نتائج
 

105 

 ( التكرار والنسبة المئوية بالنسبة لأسلوب الإقناع المستخدم في البرامج الاجتماعية والثقافية والترفيهية 12جدول )

 النسبة المئوية التكرار نوع الاستمالة
 %25601 ,06 استمالات عاطفية
 %3,633 61 استمالات عقلية

 %011 ,03 المجموع

( أن أسلوب الإقناع الذي يستخدمه الإعلام السوري هو الاعتماد على 66يبين جدول رقم )
%, 25601الاستمالات العاطفية بشكل أساسي, حيث بلغت نسبتها بالمقارنة مع الاستمالات العقلية 

ويفسر الباحث هذه النتيجة بطبيعة الإعلام العربي عامة والإعلام السوري الرسمي موضوع البحث 
الحالي خاصةً, وهي طبيعة انفعالية تركز على المشاعر والعواطف وتعتمد عليها في جذب الجمهور, 
ويرى الباحث أن ذلك يؤكد نتيجة سابقة توصلت إليها عملية التحليل وهي قلة البرامج العلمية التي 

مع دراسة  تعتمد بشكل أساسي على المنطق العلمي, وتحاكي عقل المشاهد, وتتفق النتيجة الحالية
( والتي أكدت على أن معظم وسائل الإعلام العربي تخاطب الجمهور Feghali, 1997)فغالي 

المتلقي من خلال إثارة مشاعره وعواطفه, وأيضاً هناك العديد من النظريات التي قارنت في أسلوب 
مجتمعات التي صنفت ال (Hofstede, 1991)التواصل بين الحضارات المختلفة منها نظرية أوستيد 

 العربية ضمن أكثر المجتمعات التي تعتمد على العاطفة في أسلوب التواصل والإقناع.
ومن أجل التعرف على أسلوب العرض المتبع في الإعلام السوري الرسمي المرئي, قام الباحث 

هو  بحساب التكرار والنسبة المئوية للبرامج التي تتبع الأسلوب الحواري مقابل الأسلوب السردي, كما
 موضح في الجدول الآتي:

 ( التكرار والنسبة المئوية بالنسبة لأسلوب عرض البرامج الاجتماعية والثقافية والترفيهية12جدول )

 النسبة المئوية التكرار أسلوب عرض البرامج
 %35620 33 سرد
 %0,633 2 حوار

 %011 33 المجموع

برامج التي تعتمد على الأسلوب السردي ( أن أكثر البرامج تكراراً هي ال63يبين جدول رقم )
% للبرامج الحوارية, ويرى الباحث أن ذلك يرتبط مع النتائج 0,633%, في مقابل 35620بنسبة 

السابقة التي توصل إليها التحليل, من طبيعة ونمط التوجيه والتثقيف في البرامج, وأيضاً من سيطرة 
و لوحة فنية ونسمع صوتاً للمعلق فقط, وبمعنى آخر للبرامج الثقافية والتي نرى فيها صورة لآثار أ
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يعتبر الإعلام مصدراً من مصادر الثقافة والتربية في مجتمعنا, ووسيلة من وسائل التربية اللانظامية, 
وبالتالي فإن واقعه لا يختلف عن واقع مصادر التربية والتي تعتمد بشكل أساسي على الأسلوب 

جامعات وكل مؤسسات التربية النظامية,  وقد يعزى السبب أيضاً السردي المسيطر في المدارس وال
إلى أن ثقافة الحوار في مجتمعنا لا تزال محدودة, ولا يزال الإعلام السوري يتبع الأسلوب التقليدي في 
الاتصال القائم على اعتبار الجمهور متلقياً سلبياً للإعلام, وبالتالي هو لم يعمل على تطوير البرامج 

ية التي تعتمد على المشاركة الفاعلة للجمهور, وتتفق النتيجة الحالية التي توصل إليها البحث الحوار 
( والتي أكدت فيها على أن الإعلام السوري هو إعلام وحيد الطرح 6110) مع دراسة فريال مهنا

 والاتجاه تغيب فيه البرامج الحوارية الجادة.
قام الباحث بحساب التكرار والنسبة المئوية  ومن أجل معرفة الشكل الذي قدمت به البرامج

للوقت والموقع الذي تعرض فيه البرامج, وأيضاً قام الباحث بحساب التكرارات والنسبة المئوية للبرامج 
 التي تستخدم الصوت والصورة والألوان المناسبة والتقنيات الحديثة, كما هو موضح في الجدول الآتي:

 لمئوية لفئات الشكل في البرامج الاجتماعية والثقافية والترفيهية( التكرار والنسبة ا12جدول )

 النسبة المئوية التكرار موقع عرض البرامج
 %06635 6 صباحا  
 %63616 3 ظهرا  
 %3636, 63 مساء  

 %111 22 المجموع
 %22,22 12 استخدام الصوت
 %22,22 21 استخدام الصورة
 %12,22 2 استخدام الألوان

 %11,12 2 لتكنولوجيا الحديثةاستخدام ا

 ( بعض النتائج بالنسبة لفئات الشكل وهي على النحو الآتي:63يبين جدول رقم )
%, 3636,بالنسبة لموقع عرض البرامج نجد أن أكثر البرامج وقعت في الفترة المسائية بنسبة  -

لبرامج, وهي فترة قد ولكن فترة العرض كانت بين الساعة السادسة والساعة الثامنة بالنسبة لمعظم ا
تكون ضعيفة التأثير مقارنة مع الفترة المسائية بعد الساعة الثامنة, ويرى الباحث أن تركيز 
 الإعلام السوري في هذه الفترة على البرامج السياسية في الفترة المسائية تحديداً ربما يكون السبب.
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تي استخدمت المؤثرات الصوتية بالنسبة لفئة الصوت أو المؤثرات الصوتية نجد أن البرامج ال -
%, ولكن معظم البرامج تستخدم ذات المؤثرات مما يعني الاعتماد على مؤثر 3636,كانت بنسبة 

صوتي واحد في برامج مختلفة, ويرى الباحث أن ذلك ربما يكون بسبب غياب البرامج 
 المتخصصة, وقلة الكوادر الإعلامية المدربة لبرامج محددة.

صورة نجد أن معظم البرامج تعتمد على الصورة الإعلامية حيث بلغت النسبة بالنسبة لفئة ال -
%, ويرى الباحث أن ذلك ينسجم مع طبيعة الإعلام في العصر الحالي والذي يعتمد 63653

 بشكل أساسي على الصورة.

 بالنسبة لاستخدام الألوان في البرامج نجد أن نسبة البرامج التي اعتمدت على ألوان تتناسب مع -
%, حيث كانت معظم البرامج تعتمد على ألوان لا 06635طبيعة البرامج هي نسبة قليلة بلغت 

تتناسب مع طبيعة البرامج, ويرى الباحث أن السبب في ذلك ربما يكون نتيجة ضعف الكوادر 
 البشرية المؤهلة, والمتخصصة في الديكور والإخراج الفني.

جد أن معظم البرامج لا تستخدم وسائل وتقنيات حديثة بالنسبة لاستخدام التكنولوجيا الحديثة ن -
%, ويرى الباحث أنه لا يمكن تفسير ذلك بضعف الإمكانات لأن ,0166حيث بلغت النسبة 

جهاز الكومبيوتر أو شاشات العرض لا تحتاج إلى إمكانات كبيرة, ولكن ربما يكون السبب في 
لعرض والديكور والألوان, والتي تزيد من قدرة ذلك هو قلة الاهتمام ببعض الأمور المتعلقة بشكل ا

 البرامج على التأثير والإقناع. 

ومن أجل معرفة الجمهور الذي يتوجه إليه الإعلام السوري الرسمي المرئي قام الباحث بحساب 
التكرار والنسبة المئوية للفئات والشرائح الاجتماعية المستهدفة في البرامج, كما هو موضح في الجدول 

 تي:الآ
 ( التكرار والنسبة المئوية لفئة الجمهور المستهدف في البرامج الاجتماعية والثقافية والترفيهية21جدول )

 النسبة المئوية التكرار فئة الجمهور المستهدف
 %25601 ,6 الأسرة عامة

 %0,633 2 المرأة
 %,0166 5 الأطفال
 %,0166 5 الشباب
 %011 33 المجموع
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( أن أكثر البرامج في الإعلام السوري هي تلك الموجهة للأسرة عامة 31يبين جدول رقم )
%, بينما نجد أن البرامج الموجهة للشباب موضوع البحث هي الأقل تكراراً بنسبة 25601بنسبة 
%, ويرى الباحث أنه قد يكون السبب في ذلك هو أن الإعلام السوري يتسم بعدم وجود رؤية ,0166

جه إليها؛ الأمر الذي قد يسبب توجه هذا الإعلام في معظم برامجه إلى عدة واضحة للفئات التي يتو 
فئات عمرية, وربما يكون السبب في ذلك هو غلبة البرامج الثقافية وندرة البرامج الترفيهية التي عادة 

 ما تكون موجهة للشباب. 
 الدراسة؟عينة  أفراد لدى ظاهرة الاغتراب النفسيما نسبة انتشار . 1.1

جابة عن هذا السؤال قام الباحث بتقسيم أفراد عينة البحث إلى ثلاث مجموعات وفقاً لمقياس للإ
سؤالًا  21الاغتراب النفسي, ومن ثم حساب النسبة المئوية لكل مجموعة) علماً أن أسئلة المقياس هي 

 ( وذلك على النحو التالي:0, غير موافق=6,محايد=3والبدائل هي ثلاث موافق=
لأولى: لا تعاني من الشعور بالاغتراب النفسي, وتتراوح متوسطات درجات الأفراد فيها المجموعة ا -

 (21=21*0. )011إلى 21من 

المجموعة الثانية: تشعر بالاغتراب النفسي بدرجة متوسطة, وتتراوح متوسطات درجات الأفراد  -
 (061=21*6.)051إلى  010فيها من 

ي بدرجة مرتفعة, وتتراوح متوسطات درجات الأفراد فيها المجموعة الثالثة: تشعر بالاغتراب النفس -
 (031=21*3.)031إلى  050من 

 وقد جاءت النتائج كما هو موضح في الجداول الآتية:
 ( نسبة انتشار ظاهرة الاغتراب النفسي لدى أفراد عينة البحث21جدول )

 المتوسط العدد توزع أفراد عينة البحث
الانحراف 
 المعياري

أصغر قيمة 
 العينة في

أعلى قيمة 
 في العينة

النسبة 
 المئوية

 العينة ككل

 %, 33 66 ,0162 33611 , المجموعة الأولى
 %,6,6 051 010 3633 030633 653 المجموعة الثانية
 %6363 066 050 6,3, 053630 603 المجموعة الثالثة

 %011 066 66 016,6 055603 360 المجموع

ظاهرة الاغتراب النفسي لدى أفراد عينة البحث بدرجة عالية حيث ( وجود 30يبين جدول رقم )
%(, في 6363( ونسبة مئوية مقدارها) 053630وقع معظم أفراد العينة في المجموعة الثالثة بمتوسط )
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% من أفراد العينة ,6,6% فقط من أفراد العينة لا يعانون من الاغتراب النفسي, و,حين نجد أن 
لنفسي بدرجة متوسطة, ويرى الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى إلى ضعف يعانون من الاغتراب ا

الاهتمام بفئة الشباب في كافة المجالات الاجتماعية والاقتصادية والإعلامية, فعدم إشباع حاجات 
الشباب المجتمعية والنفسية من استقلال وتقدير للذات, وقلة البرامج المخصصة لفئة الشباب والتي قد 

لى الاندماج في مجتمعهم, وبالتالي تعكس أفكارهم وفلسفتهم الخاصة في الحياة والسعادة, تساعدهم ع
ربما يكون السبب في شعورهم باليأس والإحباط والعجز وبالتالي الابتعاد عن مجتمعهم, فقد توصلت 

نسبة نتائج تحليل المضمون التي قام بها الباحث للبرامج المعروضة على الفضائية السورية إلى أن 
%( من مجموع البرامج, الأمر الذي يؤدي إلى غياب 01البرامج المخصصة للشباب لا تتجاوز )

بعض المشكلات الأساسية التي يعاني منها الشباب في بداية حياتهم كمشكلة البطالة والزواج والسكن 
(, والذي 6112عن البرامج الإعلامية, وبالتالي فإن هذه النتيجة تختلف مع ما أشار إليه )الفارس 

تمت الإشارة إليه في الجانب النظري وهو أنه يتوجب على الإعلام الاقتراب من الشباب وفهمهم 
شباع حاجاتهم النفسية, وتزويدهم بالخبرة والمعلومة الضرورية, وبذلك فإن  ومحاولة حل مشكلاتهم, وا 

ابات النفسية عند هؤلاء ابتعاد الإعلام عن الاضطلاع بدوره, قد يسهم في حدوث الكثير من الاضطر 
 الشباب, ومنها الاغتراب النفسي.

وقد قام الباحث بحساب المتوسطات والنسبة المئوية لأنواع الاغتراب النفسي, وذلك بالاعتماد 
على مقياس الاغتراب النفسي, من خلال تقسيم أفراد عينة البحث إلى ثلاث مجموعات) علماً أن لكل 

الًا على مقياس الاغتراب النفسي, والبدائل هي ثلاث سؤ  61نوع من أنواع الاغتراب 
 ( وذلك على النحو الآتي:0, غير موافق=6,محايد=3موافق=

المجموعة الأولى: لا تعاني من الشعور بالاغتراب, وتتراوح متوسطات درجات الأفراد فيها من  -
 (61=61*0.)33إلى 61

اوح متوسطات درجات الأفراد فيها من المجموعة الثانية: تشعر بالاغتراب بدرجة متوسطة, وتتر  -
 (51=61*6.)56إلى  35

 53المجموعة الثالثة: تشعر بالاغتراب بدرجة مرتفعة, وتتراوح متوسطات درجات الأفراد فيها من  -
 (.21=61*3.)21إلى 

  



 

 

 الخامسالفصل   .......................................
 

 وتفسيرهاالبحث    نتائج
 

110 

 النسبة المئوية لأنواع الاغتراب النفسي و  ( المتوسطات21جدول )

 طالمتوس العدد أنواع الاغتراب النفسي
الانحراف 
 المعياري

أصغر قيمة 
 في العينة

أعلى قيمة 
 في العينة

النسبة 
 المئوية

الاغتراب 
 الذاتي

 %663 33 66 6621 31633 66 المجموعة الأولى
 %5266 56 35 3630 50663 5,3 المجموعة الثانية
 %162, 21 53 6633 0633, 530 المجموعة الثالثة

 %011 21 66 ,262 52625 360 المجموع

الاغتراب 
 الاجتماعي

 %560 36 61 3633 62631 51 المجموعة الأولى
 %3366 56 51 0636 556,0 366 المجموعة الثانية
 %2666 3, 53 0633 53633 213 المجموعة الثالثة

 %011 3, 61 663, 56666 360 المجموع

الاغتراب 
 الثقافي

 %60, 33 62 6661 31653 1, المجموعة الأولى
 %0066 56 35 5633 55613 013 لمجموعة الثانيةا

 %3362 21 53 3612 6633, 306 المجموعة الثالثة
 %011 21 62 ,266 1630, 360 المجموع

%( 162,) %( والثالثة5266) ( وجود معظم أفراد العينة في المجموعة الثانية36يبين جدول رقم )
%( من أفراد عينة البحث, وبالتالي 663) للمجموعة الأولىبالنسبة للاغتراب الذاتي في حين بلغت النسبة 

فإن معظم أفراد العينة يعاني من الاغتراب الذاتي بدرجة متوسطة أو مرتفعة, ويرى الباحث أن السبب في 
مكاناتهم الأمر الذي قد يؤدي  ذلك قد يعزى إلى إهمال دور الشباب في المجتمع وعدم استغلال طاقاتهم وا 

ر بالإحباط وانعدام الثقة بالنفس, وقد توصلت نتائج التحليل التي قام بها الباحث لعينة من بهم إلى الشعو 
البرامج الإعلامية المعروضة على الفضائية السورية إلى أن أقل الفئات تكراراً هي فئات الثقة بقدرات 

%(, وهذا 6,13%( وفئة إشراك الشباب في أنشطة المجتمع بنسبة )633,الشباب حيث بلغت النسبة )
الأمر يدل بشكل واضح على ضعف الاهتمام بالشباب في كافة المجالات وخاصة في المجال الإعلامي, 
علماً أنه من أهم الحاجات النفسية المرتبط بوسائل الإعلام التي حددها كل من كاتز وجورفيتش وهاس 

بالنفس, والاستقرار, ومركز  هي حاجات الاندماج الشخصي المرتبطة بتقوية شخصية الفرد من حيث الثقة
الفرد الاجتماعي وتحقيق الذات, وبالتالي يسهم الإعلام بشكل ما في اغتراب الشباب, كما يبين أن نسبة 

%( 3366)و %( من أفراد عينة البحث جاءت في المجموعة الثالثة بالنسبة للاغتراب الاجتماعي2666)
يرة وتدل على وجود هوة بين الشباب والمجتمع, والسبب في المجموعة الثانية, ويرى الباحث أن النسبة كب

في ذلك قد يعزى إلى أسلوب التعامل مع الشباب واعتبارهم فئة سلبية ومنفعلة في الأسرة وفي المجتمع 
عامة, إضافةً إلى وجود اختلاف في نمط التفكير بين الأجيال وخاصةً بين الآباء والأبناء؛ فالشباب 
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المكانة والشعور بالأهمية, والتعامل معهم بمنطق الوصي, والمحظورات في عصر يحتاج إلى الاستقلال و 
البث الفضائي والانترنت قد يكون السبب في تمردهم على بعض القيم والمعايير الاجتماعية, ويرى 
الباحث أن الإعلام السوري يتعامل مع الشباب أيضاً بنفس الطريقة طالما أن الإعلام هو مرآة لأي 

بالتالي تعكس واقع هذا المجتمع, وقد بينت نتائج تحليل المضمون قلة البرامج الاجتماعية مجتمع و 
%(, وهذه البرامج لم تكن موجهة إلى الشباب بشكل 6,62) الموجهة إلى الشباب حيث بلغت النسبة

نما للأسرة عامةً, كما بينت نتائج تحليل المضمون أن فئة إشراك الشباب في أنشطة المجت مع خاص وا 
%(, وهذا يدل على تقصير الإعلام في مساعدة المجتمع على دمج 6613هي أقل الفئات تكراراً بنسبة )

يها البحث مع الشباب وجعلهم أكثر فاعلية في نشاطات المجتمع, وتتفق النتيجة الحالية التي توصل إل
الانتشار وسط الشباب ( والتي أشارت إلى أن الاغتراب الاجتماعي والقيمي واسع 6116دراسة )الصالح 

ن معظم أفراد العينة توزعوا بين الدرجة المتوسطة والعالية من الاغتراب. ويبين الجدول أن  الجامعي, وا 
%( جاءت في المجموعة الثالثة بالنسبة للاغتراب الثقافي, ويرى الباحث أن النتيجة الحالية 3362) نسبة

اعي؛ فالشباب اليوم يهدف من التحصيل العلمي خطيرة وقد يكون السبب فيها مادي واقتصادي واجتم
والدراسي الدخول في سوق العمل, وتأمين الحاجات المادية, وهذا النمط من التفكير عند الشباب طبيعي 
ومنطقي في ظل سيطرة الجوانب المادية على المجتمع, وتراجع الجانب الثقافي والأدبي والمسرحي, 

( والتي أشارت إلى أن أكثر من ثلثي العينة 0336ت إليه دراسة )ندا وتختلف النتيجة الحالية مع ما توصل
لديهم مستوى منخفض من الاغتراب الثقافي, وهنا لابد من الإشارة إلى أنه ربما الاختلاف يعود إلى البعد 

لابد من الإشارة أيضاً إلى أن و  التاريخي بين الدراستين, وما حصل من تغيرات كبيرة في طبيعة المجتمع,
المجتمع السوري بكافة قطاعاته وخاصة وزارة الإعلام قد وضعت في رأس أولوياتها المساهمة في نشر 
حياء التراث وتنوير الرأي العام, وعلى الرغم من ذلك ينتشر الاغتراب  الثقافة بين أوساط الجماهير, وا 

الأسلوب الذي تم فيه  الثقافي بدرجة كبيرة بين الشباب, ويرى الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى إلى
التواصل مع الجمهور من خلال هذه البرامج هو الأسلوب السردي الذي يقدم المعلومة أو النصيحة 
بطريقة تقليدية تشبه أسلوب التربية المتبع في الأسرة, الأمر الذي قد يفقد الإعلام الكثير من القدرة على 

ن الوصول إلى المتلقي يحتاج إلى آليات  تتيح معرفة هذا المتلقي, وتحديد خصائصه النفسية التأثير, وا 
قناعه.  وحاجاته, وبالتالي أفضل الطرق في الوصول إليه وا 

كما قام الباحث بحساب المتوسطات والنسبة المئوية لأبعاد الاغتراب النفسي وذلك بالاعتماد 
)علماً أن لكل  اتعلى مقياس الاغتراب النفسي, من خلال تقسيم أفراد عينة البحث إلى ثلاث مجموع

سؤالًا على مقياس الاغتراب النفسي, والبدائل هي ثلاث  06بعد من أبعاد الاغتراب 
 ( وذلك على النحو الآتي:0, غير موافق=6,محايد=3موافق=

 06المجموعة الأولى: لا تعاني من الشعور بالبعد, وتتراوح متوسطات درجات الأفراد فيها من  -
 (06=06*0) .61إلى 
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 60الثانية: تشعر بالبعد بدرجة متوسطة, وتتراوح متوسطات درجات الأفراد فيها من  المجموعة -
 (65=06*6.)63إلى 

إلى  63المجموعة الثالثة: تشعر بالبعد بدرجة مرتفعة, وتتراوح متوسطات درجات الأفراد فيها من  -
32(.3*06=32) 

 ( المتوسطات والنسبة المئوية لأبعاد الاغتراب النفسي 22جدول )

 المتوسط العدد أبعاد الاغتراب النفسي
الانحراف 
 المعياري

أصغر قيمة 
 في العينة

أعلى قيمة 
 في العينة

النسبة 
 المئوية

 التمرد

 %3 61 03 0633 03636 36 المجموعة الأولى
 %63,, 63 60 ,660 6,633 36, المجموعة الثانية
 %3,66 32 63 0625 31623 356 المجموعة الثالثة

 %011 32 03 5613 62626 360 عالمجمو 

العزلة 
 الاجتماعية

 %0,63 61 03 06,0 036,3 0,3 المجموعة الأولى
 %2,65 63 60 ,666 656,6 ,23 المجموعة الثانية
 %0363 32 63 ,066 316,3 033 المجموعة الثالثة

 %011 32 03 5616 65665 360 المجموع

 العجز

 %,026 61 06 0631 ,0366 021 المجموعة الأولى
 %2,66 63 60 6602 65626 233 المجموعة الثانية

 %0663 32 63 0660 31623 063 المجموعة الثالثة
 %011 32 06 5606 65623 360 المجموع

 اللامعيارية

 %666 61 06 0626 03653 ,6 المجموعة الأولى
 %2066 63 60 6603 65632 33, المجموعة الثانية

 %3162 32 63 0630 31636 636 ثةالمجموعة الثال
 %011 32 06 5615 62662 360 المجموع

 اللامعنى

 %366 61 ,0 0633 03620 30 المجموعة الأولى
 %5363 63 60 6603 6,656 562 المجموعة الثانية
 %663, 32 63 0631 306,3 05, المجموعة الثالثة

 %011 32 ,0 5610 63655 360 المجموع
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( وجود معظم أفراد العينة في المجموعة الثانية بالنسبة لأبعاد التمرد 33رقم )يبين جدول 
%(, في حين 2066%(, واللامعيارية )2,66%(, والعجز )2,65%(, والعزلة الاجتماعية )63,,)

%( بالنسبة لبعد اللامعنى, كما 5363%( والثانية )663,وقع معظم أفراد العينة في المجموعة الثالثة )
لجدول أن الشعور باللامعنى تصدر أبعاد الاغتراب النفسي لدى الشباب الجامعي, يليه الشعور يبين ا

باللامعيارية ومن ثم التمرد والعزلة والعجز وتتفق النتيجة الحالية مع ما توصلت إليه دراسة )الضبع 
السبب في  ( في تصدر الشعور باللامعنى أبعاد الاغتراب النفسي, ويرى الباحث أن6115وآل سعود 

ذلك قد يعزى إلى أن العصر المادي والتقني الذي نعيش في ظله أدى إلى اختلاف الكثير من القيم 
والمعايير الأخلاقية والاجتماعية, وربما في تراجعها حيث أصبحت قيمة الشخص بما يملك, وأصبح 

ى السبب في ذلك إلى الطبيعة الإنسان الملتزم أخلاقياً واجتماعياً بسيطاً أو درويشاً كما يقال, وقد يعز 
الرافضة للشباب الجامعي المتصلة بالرغبة في الاستقلال, والتحرر من القيود الاجتماعية التي قد 
تعتبر تقليدية في نظرهم. ويتضح ذلك من خلال بعض السلوكيات التي يقوم بها هؤلاء الشباب, ويرى 

ندما يتجاهل رغبات وحاجات الشباب النفسية الباحث أن الإعلام يقوم بدور سلبي باتجاهين؛ الأول ع
والجنسية والمجتمعية, يذكر الباحث على سبيل المثال برامج يعرضها الإعلام السوري تهم فئة قليلة 
من المختصين) التشكيلية, مواقع ومدن التراث, كنوز سوريا(, والثاني عندما يقدم مواد وبرامج إعلامية 

ير من الأحيان؛ فمعظم البرامج الاجتماعية تركز على الجوانب غير جادة وذات مضمون سلبي في كث
السلبية كالعنف ومشكلات المراهقين دون ذكر للجوانب الإيجابية أو تقديم حلول جادة, الأمر الذي قد 

 والاغتراب. ةيشجع الشباب على عدم احترام العادات والتقاليد, وربما يدفعه إلى الشعور باللامبالا

 الفرضيات:نتائج  (1
لا توجتتد فتتروق ذات دلالتتة نصتتت الفرضتتية الأولتتى علتتى أنتته  نتااائج الفرضااية الأولااى:. 1.1
 تبعاً لمتغير الجنس.الاغتراب النفسي وأبعاده  لدى أفراد عينة البحث درجات  في متوسطإحصائية 

وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم اختبار الفروق في متوسط درجات الذكور ومتوستط درجتات 
لإناث على مقياس الاغتراب النفسي باستخدام اختبتار )ت( وكانتت النتتائج كمتا هتو مبتين فتي الجتدول ا

 الآتي:
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 ( نتائج اختبار )ت( في متوسط درجات الذكور والإناث في الدرجة الكلية والأبعاد على مقياس الاغتراب النفسي.22جدول )

    Tقيمة 222إناث ن=  222ذكور ن =  البعد
 المحسوبة

 د.ح
القيمة 
 Sigالاحتمالية 

 القرار
 ع م ع م 

 غير دال 1.222 222 1.222 2.11 12.21 2.12 12.21 التمرد
 دال 1.11 222 1.222 2.22 12.22 2.12 12.12 العزلة الاجتماعية

 غير دال 1.221 222 1.122 2.12 12.21 2.11 12.22 العجز
 دال 1.111 222 -1.222 2.21 12.22 2.22 12.12 اللامعيارية
 غيردال 1.221 222 -2.212 2.12 12.22 2.21 12.12 اللامعنى

 غير دال 1.122 222 -1.221 11.22 122.21 11.22 122.22 الدرجة الكلية

( وبلغت ,6933( أن قيمة ت المحسوبة لبعد العزلة الاجتماعية بلغت )35) يبين جدول رقم
( وبلغت القيمة -09533المحسوبة لبعد اللامعيارية )(؛ وبلغت قيمة ت 1910القيمة الاحتمالية )

( في حين أن القيمة الاحتمالية لباقي الأبعاد والدرجة ,191(؛  وهب أصغر من )19111الاحتمالية )
(؛ وبالتالي وجود فروق بين الذكور والإناث في بعد العزلة الاجتماعية لصالح ,191الكلية أكبر من )

للامعيارية لصالح الإناث؛ في حين لم يظهر الفرق بالنسبة لباقي الأبعاد الذكور ووجود فروق في بعد ا
 ( هذه النتيجة0) والدرجة الكلية ويبين الشكل البياني رقم
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اعية لصالح ( وجود فروق بين الذكور والإناث في بعد العزلة الاجتم0) يبين الشكل البياني رقم
الذكور وبعد اللامعيارية لصالح الإناث؛ في حين لا توجد فروق في باقي الأبعاد والدرجة الكلية على 

 مقياس الاغتراب النفسي.
ويرى الباحث أن السبب في عدم وجود فروق بالنسبة إلى الدرجة الكلية, قد يعزى إلى تضاؤل 

دي والاجتماعي في العصر الحالي؛ بمعنى آخر الفروق بين الذكور والإناث من حيث الدور الاقتصا
يمكن اعتبار المرأة السورية عنصرًا فاعلًا في المجتمع وبالتالي قد تعاني من الإحباط والعجز والقلق 
من المستقبل بنفس الدرجة التي يعاني منها الذكور, وربما يكون السبب في ذلك هو الأزمة التي تمر 

على الشباب السوري, وسببت لهم الشعور باليأس والإحباط بغض  بها سوريا, والتي انعكست سلباً 
( التي بينت أن الذكور أكثر 6116النظر عن جنسهم, وتختلف النتيجة الحالية مع دراسة )الصالح 

(, بعدم وجود 0333(, ودراسة )أبو العينين 6115اغتراباً من الإناث, في حين تتفق مع دراسة )علي 
شعور بالاغتراب. ويرى الباحث أن التهميش الإعلامي في البرامج الإعلامية فروق بين الجنسين في ال

السورية يطال الشباب السوري بغض النظر عن جنسهم؛ فقد بينت نتائج تحليل المضمون التي أجراها 
%(, ونسبة البرامج التي تناولت المرأة ,0166الباحث أن نسبة البرامج التي تناولت الشباب عامةً) 

%( وهي نسبة قليلة في الحالتين, وبالتالي قد يسهم ذلك في اغتراب الشباب 0,633) بشكل خاص
ناثاً.  ذكوراً وا 

كما يرى الباحث أن السبب في عدم وجود فروق بالنسبة لأبعاد التمرد والعجز واللامعنى قد 
الحياة,  يعزى إلى تشارك الذكور والإناث في الخوف من المستقبل, وفي ضعف القدرة على التأثير في

وعلى اتخاذ القرار؛ فالشباب يعاني اليوم من ضعف الإمكانات والمجالات المتاحة أمامه في كافة 
مناحي الحياة, لذلك يعتبر أمراً طبيعياً أن يشعر هؤلاء الشباب بغض النظر أكانوا ذكوراً أم إناثاً بعدم 

ة لوجود فروق بالنسبة لأبعاد وضوح الأهداف, وبعدم القدرة على تحقيق هذه الأهداف, أما بالنسب
 العزلة الاجتماعية واللامعيارية يرى الباحث أن النتيجة الحالية ربما تكون بسبب العامل التكنولوجي

مواقع التواصل الاجتماعي( والذي أثر بشكل كبير على العلاقات  –الاتصالي )الانترنت و 
عاملًا مع هذه الوسائل.  كما كانت الاجتماعية, وبحسب ملاحظات الباحث يعتبر الذكور الأكثر ت

الفروق لصالح الإناث بالنسبة لبعد اللامعيارية, ويفسر الباحث ذلك بأنه قد يكون بسبب طبيعة العينة؛ 
فالفتاة الجامعية تتمتع بالوعي الكافي الذي قد يدفعها إلى رفض بعض المعايير الاجتماعية الناتجة 
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الأنثى في كثير من الأمور, بالإضافة إلى ما تمارسه  عن طبيعة المجتمع الذي يفضل الذكر على
المجتمعات العربية من ازدواجية في المعايير ففي الوقت الذي أصبحت تهتم بالأنثى وضرورة تعليمها 
وتثقيفها وتلبية حاجاتها إلا أنها لا تزال تفضل الذكر على الأنثى في معظم ميادين الحياة, وبالتالي 

تضرراً من المعايير الاجتماعية التقليدية السائدة في المجتمعات العربية ومنها تعتبر الأنثى الأكثر 
المجتمع السوري, ويتضح ذلك تماماً عند الفتاة الجامعية حيث تستطيع الاطلاع على واقع الفتاة في 
المجتمعات الغربية وهي تملك الوعي والقدرة على المقارنة, وهو الأمر الذي قد يسبب رفض هذه 

%( 6,62ايير وعدم الالتزام بها, ويرى الباحث أن قلة البرامج الاجتماعية حيث لم تتجاوز النسبة)المع
في الإعلام السوري وضعف التركز على أهمية القيم الاجتماعية المختلفة كالتعاون والمحبة والتسامح, 

 ربما يسهم بشكل كبير في العزلة الاجتماعية واللامعيارية.
لا توجتتتد فتتتروق ذات دلالتتتة  نصتتتت الفرضتتتية الثانيتتتة علتتتى أنتتته الثانياااة: نتاااائج الفرضاااية. 1.1
 تبعاً لمتغير الجنس.في أنواع الاغتراب النفسي لدى أفراد عينة البحث  درجات ال في متوسطإحصائية 

وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم اختبار الفروق في متوسط درجات الذكور ومتوستط درجتات 
النفستتي باستتتخدام اختبتتار )ت( وكانتتت النتتتائج كمتتا هتتو مبتتين فتتي الجتتدول  الإنتتاث فتتي أنتتواع الاغتتتراب

 الآتي:
 ( نتائج اختبار )ت( في متوسط  درجات  الإناث ومتوسط  درجات الذكور في أنواع الاغتراب النفسي.22جدول )

 النوع
 Tقيمة 222الإناث  ن=  222الذكور ن= 

 لمحسوبةا
 د.ح

القيمة 
 Sigالاحتمالية

 القرار
 ع م ع م

 غير دال 1,212 222 1,222 2.22 22.22 2.21 22.21 الاغتراب الذاتي
 دال 1.111 222 -2.12 2.12 22.22 2.12 22.22 الاغتراب الاجتماعي
 غير دال 1.222 222 1.122 2.22 21.12 2.12 21.22 الاغتراب الثقافي

( -3963جتمتتاعي بلغتتت )قيمتتة ت المحستتوبة  فتتي نتتوع الاغتتتراب الا أن( ,3يبتتين جتتدول رقتتم )
(؛ فتتي حتتين أن القيمتتة لبتتاقي الأنتتواع أكبتتر متتن ,191( وهتتي أصتتغر متتن )16111والقيمتتة الاحتماليتتة )

(؛ وبالتالي وجود فروق بين الذكور والإناث في الاغتراب الاجتماعي لصتالح الإنتاث, فتي حتين ,191)
 ك   ( ذل6لم يظهر الفرق في باقي الأنواع؛ ويبين الشكل البياني رقم)
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 (1الشكل البياني )                                    

( وجود فروق بين الذكور والإناث في الاغتراب الاجتماعي  لصالح 6يبين الشكل البياني رقم)
 الإناث؛ في حين لا توجد فروق في باقي الأنواع على مقياس الاغتراب النفسي.

الاغتراب الذاتي بين الذكور والإناث قد يعزى  ويرى الباحث أن السبب في عدم وجود فروق في
إلى أن الشباب بغض النظر عن جنسهم يتمتعون بالحيوية والنشاط, والقدرة على العمل والرغبة فيه, 
وفي المشاركة بأنشطة المجتمع, وتحقيق أهدافه وبالتالي عندما يواجه الشباب الكثير من المعوقات 

التي تمنعهم من تحقيق ذلك ومن اتخاذ القرار المستقل ربما المادية والاجتماعية والاقتصادية 
يتعرضون لبعض مظاهر السلبية واللامبالاة والشعور بعدم الثقة بالنفس, ومن دون شك بات التلفزيون 
يلعب دوراً كبيراً في إشباع الرغبات والحاجات النفسية للشباب, مثل الترفيه والتثقيف والتوافق النفسي 

(, لذلك وفي ظل ضعف تواصل الإعلام السوري مع جمهور الشباب, 0336ان كما أشار )زهر 
بحسب ما توصلت إليه عملية تحليل المضمون التي قام بها الباحث, قد يشكل ذلك عاملًا مساعداً 
في اغتراب الشباب الذاتي والثقافي.  أما بالنسبة للاغتراب الاجتماعي فقد بلغت قيمة ت المحسوبة 

(؛ وبالتالي نرفض الفرضية الصفرية ,161) ( وهي أصغر من1611ة الاحتمالية )( والقيم3663-)
ونقبل الفرضية البديلة: توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط الدرجات على مقياس الاغتراب 
النفسي لدى أفراد عينة الدراسة بالنسبة لنوع الاغتراب الاجتماعي تعزى لمتغير الجنس لصالح الإناث, 

الباحث ذلك بأنه وعلى الرغم من التطور الكبير الذي شهدته المجتمعات العربية ومنها  ويفسر
المجتمع السوري إلا أن النظرة التقليدية للمرأة ما تزال موجودة, فهي كما تأتي دائماً في المرتبة الثانية 

من الواقع  بعد الرجل, وبالتالي ربما يكون ذلك هو السبب في شعور المرأة بالدونية والإحباط
الاجتماعي الذي تعيش فيه, فبالرغم من زيادة الوعي إلى الدور الذي تلعبه المرأة في بناء المجتمع, 
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 الاغتراب الثقافي الاغتراب الاجتماعي الاغتراب الذاتي

 الفروق بين  متوسط درجات الذكور والإناث في أنواع الاغتراب النفسي

 متوسط الذكور

 متوسط الإناث
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إلا أنه لا تزال الكثير من الأسر تنظر إلى الأنثى نظرة مختلفة عن الرجل؛ فالرجل هو امتداد للأسرة 
التفكير قد يؤدي إلى قتل الطموح  أما الأنثى فمصيرها إلى بيت زوجها, هذه النظرة وهذا النمط من

لدى الفتاة الجامعية, وربما يجعلها تكره كل ما حولها وبالتالي قد يكون السبب في شعورها بالإحباط 
والدونية والاغتراب النفسي, ويرى الباحث أن الإعلام قد يلعب دوراً سلبياً في ترسيخ تلك الصورة 

التي قام الباحث لعينة من البرامج الإعلامية أن معظم  التقليدية للمرأة؛ حيث بينت نتائج التحليل
الأفكار أو الموضوعات التي رصدتها عملية التحليل عرضت صورتين للمرأة وهما إما المرأة المقهورة 
) العنف الموجه ضد المرأة(, أو المرأة المغرية )من خلال برامج الأزياء والموضة وآخر تسريحات 

 (.جالشعر والماكيا
نصت الفرضية الثالثة على أنه لا توجد فروق ذات دلالة  :تائج الفرضية الثالثةن. 1.2

إحصائية في متوسط الدرجات على مقياس الاغتراب النفسي لدى أفراد عينة الدراسة الكلية تعزى 
 لمتغير الكلية.

للتحقق من صحة هذه الفرضتية تتم اختبتار الفتروق فتي متوستط التدرجات علتى مقيتاس الاغتتراب 
فسي وفقاً لمتغير الكلية عن طريق اختبار تحليل التباين الأحادي؛ وكانت النتائج كمتا هتو مبتين فتي الن

 الجدول الآتي.
 ( نتائج تحليل التباين الأحادي لدرجات الاغتراب النفسي وفقا  لمتغير الكلية.22جدول )

 العدد الكلية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ف
القيمة 

 Sigيةالاحتمال
 القرار

 11,22 122,21 222 تربية

 دال 1.111 2,22
 11,22 122,21 212 طب أسنان

 11,22 121,22 211 هندسة معلوماتية
 11,22 122,12 221 الدرجة الكلية

عند مستوى دلالة ( وهي دالة إحصائياً ,262( أن قيمة ف بلغت )32يبين جدول رقم )
(؛ وبذلك نرفض الفرضية الصفرية ونقبل ,161( >) 16110(؛ حيث بلغت القيمة الاحتمالية ),161)

الفرضية البديلة؛ أي توجد فروق في متوسط الدرجات على مقياس الاغتراب النفسي تعزى لمتغير 
 ( ذلك:3الكلية لصالح طب الأسنان,  ويبين الشكل البياني رقم)
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 (2ياني )الشكل الب

ومن أجل معرفة مقدار الفروق في متوسط درجات الاغتراب النفسي وفقاً لمتغير الكلية تم 
 استخدام اختبار شيفيه للمقارنات المتعدّدة.

 ( نتائج اختبار شيفيه للمقارنة المتعدّدة للفروق في درجات الاغتراب النفسي وفقا  لمتغير الكلية.22جدول )

 ندسة معلوماتيةه طب أسنان تربية الكلية
 م. د ف. م م. د ف. م م. د ف. م 
 16536 1633335 1613 6613316-* - - تربية

 16116 ,361023* - - - - طب أسنان
 - - - - - - هندسة معلوماتية

 الرمز) ف.م ( يعني فرق المتوسطاتملاحظة هامة:*
 *الرمز )م. د( يعني مستوى الدلالة

اختبار شيفيه تشير إلى وجود فروق دالتة إحصتائياً فتي  متوستط نتائج أن ( 36يبين جدول رقم )
 الدرجات على مقياس الاغتراب النفسي تعزى لمتغير الكلية؛ لصالح طب الأسنان.

ويفسر الباحتث تصتدر كليتة طتب الأستنان فتي الاغتتراب النفستي بطبيعتة الدراستة فتي هتذه الكليتة 
فيمتتتا يتعلتتتق بالجانتتتب العملتتتي حيتتتث تتطلتتتب  والتتتتي تواجتتته صتتتعوبات ومشتتتكلات أثنتتتاء الدراستتتة وخاصتتتة

إمكانات مادية كبيرة كما تتطلب توفير المرضتى أثنتاء القيتام بالتتدريب العملتي, الأمتر التذي قتد يتنعكس 
سلباً على هؤلاء الطتلاب ويستبب لهتم الشتعور بتالعجز والإحبتاط والقلتق متن المستتقبل وربمتا الانستحاب 

يعتزى إلتى مجموعتة متن الستمات التتي تميتز طتلاب الكليتات من المجتمع,  كما أن السبب فتي ذلتك قتد 
العلميتتة بشتتكل عتتام وهتتي التفكيتتر المنطقتتي والعلمتتي, ومستتتوى الطمتتوح والأهتتداف؛ بمعنتتى آختتر يمكتتن 
القتتول إن التفكيتتر المنطقتتي عنتتد طتتلاب الكليتتات العلميتتة قتتد يكتتون الستتبب فتتي رفتتض بعتتض المعتتايير 
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 الدرجة الكلية هندسة معلوماتية طب أسنان تربية

 متوسط درجات أفراد العينة  وفقا  لمتغير الكلية

 المتوسط
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الاجتماعية, كمتا أن مستتوى الطمتوح الكبيتر التذي يميتز هتؤلاء الاجتماعية أو في الابتعاد عن المسايرة 
الطلاب ربما يجعل شعورهم بتالعجز أكبتر عنتد وجتود العوائتق التتي تمتنعهم متن تحقيقهتا, وهتذه العوائتق 
واقعية وموجودة في مجتمعنا الستوري. ويمكتن أن يتذكر الباحتث علتى ستبيل المثتال لا الحصتر الجانتب 

واد وصتتتعوبتها قتتتد تكتتتون الستتتبب فتتتي ضتتتعف العلاقتتتات الاجتماعيتتتة, وفتتتي المتتتادي, كمتتتا أن كثافتتتة المتتت
التواصتل متتع الأصتدقاء وحتتتى متع الأستترة فتي كثيتتر متتن الأحيتان, وهتتذا الأمتر قتتد يزيتد اغتتترابهم مقارنتتة 

 بالكليات النظرية.
( وهتتتي أن طتتتلاب 0336وتتفتتتق النتيجتتتة الحاليتتتة متتتع النتيجتتتة التتتتي توصتتتلت إليهتتتا دراستتتة )نتتتدا  
( 6116لعلمية أكثر اغتراباً من طلاب الكليات النظرية, فتي حتين تختلتف متع دراستة )موستى الكليات ا

والتتتتي بينتتتت أن طتتتلاب الكليتتتات العلميتتتة أقتتتل اغترابتتتاً متتتن الكليتتتات النظريتتتة.  ويتتترى الباحتتتث أن تراجتتتع 
طتتلاب الهندستتة المعلوماتيتتة فتتي الاغتتتراب النفستتي عتتن طتتلاب الطتتب والتربيتتة ربمتتا يكتتون بستتبب قتتدرة 
هؤلاء الطلاب على التعامل مع التقنيتات الحديثتة متن جهتة, كمتا أن فترص العمتل قتد تكتون متاحتة لهتم 

( والتتتي 6112بشتتكل كبيتتر نتيجتتة متطلبتتات العصتتر الحتتالي, وتتفتتق النتيجتتة الحاليتتة متتع دراستتة )علتتي 
ة عتتن تمتتت الإشتتارة إليهتتا فتتي الجانتتب النظتتري, والتتتي تشتتير فيهتتا إلتتى أن تخلتتف المؤسستتات الاجتماعيتت

إيقتتتاع العصتتتر, وعتتتدم قتتتدرتها علتتتى مواكبتتتة ثتتتورة العلتتتم والتكنولوجيتتتا قتتتد تستتتهم فتتتي جعتتتل طتتتلاب كليتتتات 
العلمية يشعرون بالضعف, والعجتز والإحبتاط والشتعور بعتدم القتدرة علتى التتأثير والمشتاركة الفاعلتة فتي 

 أنشطة المجتمع. 
يادة الشعور بالعجز والإحباط ويرى الباحث أن الإعلام السوري قد يمارس دوراً مساعداً في ز 

والقلق من المستقبل عند طلاب الكليات العلمية, وذلك من خلال ضعف الاهتمام بتقوية معلومات 
الفرد, واطلاعه على أحدث المنجزات العلمية, حيث بينت نتائج تحليل المضمون أن النسبة لهذه الفئة 

 %(.   26,3لم تتجاوز )
التي أجراها الباحث لعينة من البرامج المعروضة على  كما تشير نتائج تحليل المضمون

 الفضائية السورية إلى بعض الدلائل التي يجب الوقوف عندها وهي:
 %.0,633نسبة البرامج الحوارية لم تتجاوز  -

 %.3,633نسبة الاستمالات العقلية مقارنة بالاستمالات العاطفية  -

 %.26,3نسبة تقوية معلومات الفرد لم تتجاوز  -
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ذه الدلائل  تشير إلى أن الإعلام السوري قد يكون مساهماً في ظهور بعض المظاهر إن ه
 الاغترابية لدى الشباب الجامعي وخاصة عند أصحاب التخصصات العلمية. 

نصتتت الفرضتتية الرابعتتة علتتتى أنتته لا توجتتد فتتروق ذات دلالتتتة  :نتااائج الفرضااية الرابعاااة. 1.2
ب النفستتي لتتدى أفتتراد عينتتة الدراستتة الكليتتة تعتتزى إحصتتائية فتتي متوستتط التتدرجات علتتى مقيتتاس الاغتتترا

 .)دمشق, تشرين, البعث( الجامعةلمتغير 
للتحقق من صحة هذه الفرضتية تتم اختبتار الفتروق فتي متوستط التدرجات علتى مقيتاس الاغتتراب 
النفسي وفقاً لمتغير الجامعة عتن طريتق اختبتار تحليتل التبتاين الأحتادي؛ وكانتت النتتائج كمتا هتو مبتين 

 لجدول الآتي.في ا
 ( نتائج تحليل التباين الأحادي لدرجات الاغتراب النفسي وفقا  لمتغير الجامعة.22جدول )

 العدد الجامعة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ف
القيمة 
 Sigالاحتمالية

 القرار

 11,21 122,11 222 تشرين

 دال 1.112 2,21
 11,22 122,11 112 البعث
 2,21 122,22 211 دمشق

 11,22 122,12 221 الدرجة الكلية

( وهتتتتي دالتتتتة إحصتتتتائياً عنتتتتد مستتتتتوى دلالتتتتة 3620( أن قيمتتتتة ف بلغتتتتت )33يبتتتتين جتتتتدول رقتتتتم )
(؛ وبتذلك نترفض الفرضتية الصتفرية ونقبتل ,161( >) 16166(؛ حيث بلغت القيمتة الاحتماليتة ),161)

ت علتتى مقيتتاس الاغتتتراب النفستتي تعتتزى لمتغيتتر الفرضتتية البديلتتة؛ أي توجتتد فتتروق فتتي متوستتط التتدرجا
 ( ذلك:5الجامعة لصالح جامعة تشرين, ويبين الشكل البياني رقم)

 
 (2الشكل البياني )

141

142

143

144

145

146

 الدرجة الكلية دمشق البعث تشرين

 متوسط درجات أفراد العينة  وفقا  لمتغير الجامعة

 المتوسط
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ومن أجل معرفة مقدار الفروق في متوسط درجات الاغتراب النفسي وفقاً لمتغير الجامعة تم 
 استخدام اختبار شيفيه للمقارنات المتعدّدة.

 ئج اختبار شيفيه للمقارنة المتعدّدة للفروق في درجات الاغتراب النفسي وفقا  لمتغير الجامعة.( نتا22جدول )

 دمشق البعث تشرين الجامعة
 م. د ف. م م. د ف. م م. د ف. م 
 16033 06,5633 161,6 6600356 - - تشرين
 16333 16,6013- - - - - البعث
 - - - - - - دمشق

نتائج اختبار شيفيه تشير إلى أن الفروق في درجات الاغتراب النفسي ( أن 33يبين جدول رقم )
وفقاً لمتغير الجامعة غير دالة إحصائياً. فالفرق ظاهري؛ أي أن الفرق لم يكن جوهري إلى الحد الذي 
يظهره اختبار شيفيه كونه أكثر دقة من تحليل التباين الأحادي, أي أن الاغتراب النفسي لا يتأثر 

 امعة.بمتغير الج
ويرى الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى إلى الفروق البسيطة اجتماعياً وثقافياً واقتصادياً بين 
المدن السورية وبالتالي بين الجامعات السورية؛ بمعنى آخر تشارك الشباب السوري الجامعي نفس 

س السمات التي تميز العادات الاجتماعية, والمعايير الأخلاقية, والتأثير الثقافي, بالإضافة إلى نف
الشباب الجامعي والتي تمت الإشارة إليها سابقاً من الطبيعة الرافضة للشباب والجرأة والرغبة في 
الاستقلال وغيرها من السمات المشتركة, وأيضاً يتشارك الشباب الجامعي الآمال والهموم والطموحات 

الاغتراب النفسي بين طلاب والتطلعات نفسها, وهو قد يكون السبب في عدم وجود فروق في 
الجامعات السورية, ويرى الباحث أن السبب قد يعزى إلى أسلوب التعليم نفسه المتبع في الجامعات 
السورية وتخلفه في كثير من الأحيان عن مواكبة متطلبات العصر, ويتفق ذلك مع ما أشارت إليه 

ها على مواكبة ثورة العلم (, من أن تخلف الجامعات عن إيقاع العصر وعدم قدرت6112)علي 
والتكنولوجيا من جهة وتقديم المادة العلمية بطريقة مرهقة لا تتلاءم مع قدرات الطلاب من جهة ثانية, 
بالإضافة إلى عدم تنمية القدرة على الإبداع والابتكار ليتمكنوا من مواجهة المشكلات بالبدائل 

والإحباط, وقد يكون السبب في ذلك هو والحلول, قد يسهم في شعور الشباب الجامعي بالعجز 
تداعيات الأزمة التي تمر بها سوريا وانعكاساتها الاجتماعية والاقتصادية والنفسية على الشباب 
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ضعف العلاقات الاجتماعية(, الأمر الذي قد  -فقدان العزم -الجامعي )تراجع بعض القيم الأخلاقية
 ر عن اختلاف الجامعة التي يدرس فيها الشباب.يولد شعوراً عاماً بالاغتراب النفسي بغض النظ

نصتتت الفرضتتية الخامستتة علتتى أنتته لا توجتتد فتتروق ذات دلالتتة نتااائج الفرضااية الخامسااة: . 1.2
إحصتتائية فتتي متوستتط التتدرجات علتتى مقيتتاس الاغتتتراب النفستتي وأبعتتاده لتتدى أفتتراد عينتتة الدراستتة الكليتتة 

 مدينة(. -لمتغير الإقامة)ريفتعزى 

حة هذه الفرضية تم اختبار الفروق في متوستط درجتات الريتف ومتوستط درجتات وللتحقق من ص
المدينة على مقياس الاغتراب النفسي باستخدام اختبار )ت( وكانتت النتتائج كمتا هتو مبتين فتي الجتدول 

 الآتي:
 ب النفسي وأبعادهفي درجة الاغترادرجات أبناء المدينة  و  ( نتائج اختبار )ت( في متوسط  درجات  أبناء الريف21جدول )

    Tقيمة 221مدينة ن=  211ريف ن =  البعد
 المحسوبة

 د.ح
القيمة 
 Sigالاحتمالية 

 القرار
 ع م ع م 

 غير دال 1.222 222 -1.222 2.12 12.22 2.22 12.21 التمرد
 غير دال 1.121 222 -1.222 2.12 12.22 2.21 12.22 العزلة الاجتماعية

 غير دال 1.211 222 1.222 2.12 12.22 2.12 12.22 العجز
 دال 1.122 222 -1.112 2.12 12.22 2.22 12.22 اللامعيارية
 دال 1.111 222 -2.112 2.22 12.21 1.11 12.22 اللامعنى

 غير دال 1.122 222 -1.222 11.11 122.22 2.22 122.22 الدرجة الكلية
 

( وبلغت القيمة -69115يارية بلغت )( أن قيمة ت المحسوبة لبعد اللامع51) يبين جدول رقم
( وبلغت القيمة الاحتمالية -39063(؛ وبلغت قيمة ت المحسوبة لبعد اللامعنى ),1915الاحتمالية )

(؛ وبالتالي ,191(؛ في حين أن القيمة الاحتمالية لباقي الأبعاد والدرجة الكلية أكبر من )19116)
بعد اللامعيارية؛ وبعد اللامعنى لصالح طلاب وجود فروق بين  طلاب الريف وطلاب المدينة في 

 ( هذه النتيجة:,المدينة, ويبين الشكل البياني رقم)
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 (2الشكل البياني )

 
( وجود فروق بين طلاب الريف وطلاب المدينة في بعد اللامعيارية ,يبين الشكل البياني رقم)

 ي الأبعاد والدرجة الكلية.وبعد اللامعنى لصالح طلاب المدينة؛ في حين لا توجد فروق في باق
ويرى الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى إلى التطور الذي شهده المجتمع الريفي في الآونة 

الثقافية بين الريف والمدينة؛ بمعنى آخر و  الأخيرة والتي أدت إلى تقلص الفروق المادية والاجتماعية
ضعف والشعور بالخيبة نتيجة عدم القدرة يشعر أبناء المدينة وأبناء الريف على حد سواء بالعجز وال

انغلاق الفرص أمامهم الأمر الذي قد يؤدي إلى و  على مواكبة التغييرات الحاصلة في المجتمع,
انسحابهم وعزلتهم واغترابهم, أما بالنسبة لأبعاد التمرد والعجز والعزلة الاجتماعية وعدم وجود فروق 

يجة الحالية تتوافق مع ما تم ذكره سابقاً من أن الشباب تعزى لمتغير الإقامة, يرى الباحث أن النت
الجامعي يشترك ببعض السمات ويتعرض لنفس المؤثرات الاجتماعية والثقافية وهو يعاني الكثير من 
المشكلات بغض النظر عن مكان الإقامة, وهو ربما يكون السبب في عدم وجود فروق بين أبناء 

 الريف والمدينة في هذه الأبعاد.
لا توجتتد فتتروق ذات دلالتتة : نصتتت الفرضتتية السادستتة علتتى أنتته نتااائج الفرضااية السادسااة. ..6
تعتتتزى فتتتي أنتتتواع الاغتتتتراب النفستتتي لتتتدى أفتتتراد عينتتتة البحتتتث  الكليتتتة  درجات التتت بتتتين متوستتتطإحصتتتائية 

 مدينة(. -لمتغير الإقامة)ريف
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 الفروق بين  متوسط الدرجات على مقياس الاغتراب النفسي وأبعاده وفقاً لمتغير الإقامة

 متوسط الريف

 متوسط المدينة
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الريتف ومتوستط وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم اختبتار الفتروق فتي متوستط درجتات طتلاب 
درجات طلاب المدينة في أنواع الاغتراب النفسي باستخدام اختبتار )ت( وكانتت النتتائج كمتا هتو مبتين 

 في الجدول الآتي:
 ( نتائج اختبار )ت( في متوسط  درجات  الريف ومتوسط درجات المدينة في أنواع الاغتراب النفسي.21جدول )     

 النوع
 Tقيمة 221نة ن= طلاب المدي 211طلاب الريف ن= 

 لمحسوبةا
 د.ح

القيمة 
 Sigالاحتمالية

 ع م ع م القرار

 دال 1.111 222 -2.122 2.22 22.12 2.21 22.21 الاغتراب الذاتي
 غير دال 1.222 222 1.112 2.22 22.12 2.21 22.12 الاغتراب الاجتماعي
 دال غير 1.222 222 1.122 2.22 21.12 2.22 21.22 الاغتراب الثقافي

( وبلغت -39122قيمة ت المحسوبة  في الاغتراب الذاتي بلغت ) أن( 50يبين جدول رقم )
(؛  في حين أن القيمة الاحتمالية لباقي الأنواع ,161( وهي أصغر من )16116القيمة الاحتمالية )

صالح ( وبالتالي وجود فروق بين طلاب الريف وطلاب المدينة في الاغتراب الذاتي ل,191أكبر من )
 ( ذلك:2المدينة؛ في حين لم يظهر الفرق في باقي الأنواع؛ ويبين الشكل البياني رقم )

 

 

 ( 2الشكل البياني )
( وجود فروق بين طلاب الريف وطلاب المدينة في الاغتراب الذاتي 2) يبين الشكل البياني رقم

 الاغتراب النفسي. لصالح طلاب المدينة؛ في حين لا توجد فروق في باقي الأنواع على مقياس
ويرى الباحث أن النتيجة قد تكون طبيعية على اعتبار أن المجتمع الريفي ما زال محافظاً على 
التماسك والبساطة في العلاقات الاجتماعية وفي المودة والتي قد تنعكس إيجاباً على ثقة الفرد بنفسه 

43
44
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47
48
49
50
51

 الاغتراب الثقافي الاغتراب الاجتماعي الاغتراب الذاتي

 الفروق بين  متوسط درجات طلاب الريف وطلاب المدينة في أنواع الاغتراب النفسي

 متوسط الريف

 متوسط المدينة



 

 

 الخامسالفصل   .......................................
 

 وتفسيرهاالبحث    نتائج
 

126 

الحياة في المدينة بشكل أكبر وبمجتمعه, وقد يكون السبب في الفروق التي ظهرت هو بسبب تعقد 
من الريف؛ وبالتالي تكون المؤثرات الفكرية التي يشعر بها أبناء المدينة أكبر مقارنة مع أبناء الريف, 
وبشكل خاص في ظل الانفتاح الهائل الذي توفره الحياة في المدينة. ويمكن تفسير الفرق أيضاً من 

( 16613ل أبناء الريف.  وقد بلغت قيمة ت المحسوبة )خلال حجم العينة الكبير لأبناء المدينة مقاب
(؛ وبالتالي نقبل ,161( بالنسبة للاغتراب الاجتماعي وهي أكبر من )16333والقيمة الاحتمالية )
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط الدرجات على مقياس الاغتراب  الفرضية الصفرية:

بة لنوع الاغتراب الاجتماعي تعزى لمتغير الإقامة, وكذلك الأمر النفسي لدى أفراد عينة الدراسة بالنس
( وهي 16335( والقيمة الاحتمالية )16033بالنسبة للاغتراب الثقافي فقد بلغت قيمة ت المحسوبة )

(؛ وبالتالي نقبل الفرضية الصفرية: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط ,161أكبر من) 
غتراب النفسي لدى أفراد عينة الدراسة بالنسبة لنوع الاغتراب الثقافي تعزى الدرجات على مقياس الا

لمتغير الإقامة, ويرى الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى إلى خضوع أبناء الريف والمدينة لذات 
المؤثرات الاجتماعية والثقافية والإعلامية, وبشكل خاص عند أفراد عينة البحث وهي الشباب 

باب الجامعي بغض النظر عن مكان إقامتهم لديهم ذات المشكلات الاجتماعية, ولديهم الجامعي؛ فالش
شباع حاجاتهم  ذات الحاجات النفسية والمجتمعية, وبالتالي فإن عدم إيجاد الحلول لمشكلاتهم وا 

لى انسحابهم من أنشطة المجتمع.  و  سيؤدي شعورهم بالقلق والخوف من المستقبل والعجز  ا 
ذات دلالة  فروقتوجد  لانصت الفرضية السابعة على أنه فرضية السابعة: نتائج ال. 1.2
 في متوسط الدرجات على مقياس الاغتراب النفسي تعزى لمتغير نوع المشاهدة. إحصائية

وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم اختبار الفروق في متوسط درجات من يشاهد البرامج 
مقياس الاغتراب النفسي باستخدام اختبار )ت( وكانت ومتوسط درجات من لا يشاهد البرامج على 

 النتائج كما هو مبين في الجدول الآتي:
( نتائج اختبار )ت( في متوسط درجات من يشاهد البرامج ومن لا يشاهد البرامج  في الدرجة الكلية على مقياس الاغتراب 21جدول )

 النفسي

 
ت  نوع المشاهدة

 المحسوبة
 د,ح

القيمة 
 Sigالاحتمالية

 القرار
 222لا يشاهد البرامج ن=  212يشاهد البرامج ن=

 غير دال 1,222 222 -1,222 11,21 122,22 11,21 122,21 البرامج الثقافية
 غير دال 1,122 222 -1,112 11,12 122,22 11,12 122,21 البرامج الاجتماعية
 غير دال 1,212 222 -1,222 2,22 122,22 11,22 122,221 البرامج الترفيهية
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( وبالتالي ,161القيمة الاحتمالية لجميع أنواع المشاهدة أكبر من ) أن( 56يبين جدول رقم )
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط الدرجات على مقياس الاغتراب النفسي  بين أفراد 

اهدة, ويرى الباحث أن عينة البحث الذين يشاهدون برامج التلفاز أو لا يشاهدون بالنسبة لنوع المش
السبب في ذلك قد يعزى إلى قلة البرامج الموجهة للشباب سواء أكانت اجتماعية أم ثقافية أم ترفيهية 
حيث بينت نتائج تحليل المضمون التي أجراها الباحث لعينة من هذه البرامج أن نسبة البرامج الموجهة 

في عدم وجود فروق بين من يشاهد تلك  %( وهو ربما يكون السبب,0166إلى الشباب لا تتجاوز )
البرامج ومن لا يشاهدها, كما يرى الباحث أن هناك عاملًا آخر قد يكون السبب في ذلك وهو إهمال 
تلك البرامج لضرورة إشباع بعض الحاجات النفسية والمجتمعية للشباب كالثقة بقدرات الشباب حيث لم 

شراك الشباب في أ633,تتجاوز النسبة ) نشطة المجتمع وهنا أيضاً لم تتجاوز النسبة %(, وا 
%(, مما قد يضعف تأثير تلك البرامج وبالتالي يؤدي إلى عدم وجود الفروق, وقد يكون السبب 6613)

في ذلك تداعيات الأزمة التي تمر بها سوريا والتي قد تكون غيرت من اهتمامات الشباب ووجهتها 
  (Pietilaالنتيجة الحالية مع ما توصلت إليه دراسة بيتيلا نحو البرامج السياسية والإخبارية, وتتفق 

, والتي أظهرت عدم وجود علاقة متبادلة بين الاغتراب ونوع المواد الإعلامية المتبعة في 1970)
 الإذاعة أو التلفاز.

 ( ذلك:6ويبين الشكل البياني رقم) 

 
 (2الشكل البياني )

بين متوسط درجات من يشاهد البرامج ومن لا  ( عدم وجود فروق6) يبين الشكل البياني رقم
 يشاهد البرامج في الدرجة الكلية على مقياس الاغتراب النفسي 

143.2
143.4
143.6
143.8
144
144.2
144.4
144.6

 البرامج الترفيهية البرامج الاجتماعية البرامج الثقافية

الفروق بين  متوسط درجات أفراد عينة البحث في الاغتراب النفسي وفقا لنوع مشاهدة 
 البرامج 

 متوسط يشاهد

 متوسط لايشاهد



 

 

 الخامسالفصل   .......................................
 

 وتفسيرهاالبحث    نتائج
 

128 

لا توجتتد فتتروق ذات دلالتتة نصتتت الفرضتتية الثامنتتة علتتى أنتته : نتااائج الفرضااية الثامنااة .1.2
تبعتاً لمتغيتر ة في أنواع الاغتراب النفسي لتدى أفتراد عينتة البحتث الكليت درجات ال بين متوسطإحصائية 

 نوع المشاهدة.
وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم اختبار الفروق في متوسط درجات من يشاهد البرامج 
ومتوسط درجات من لا يشاهد البرامج في أنواع الاغتراب النفسي باستخدام اختبار )ت( وكانت النتائج 

 كما هو مبين في الجدول الآتي:
متوسط درجات من يشاهد البرامج ومن لا يشاهد البرامج في درجات أنواع الاغتراب على مقياس ( نتائج اختبار )ت( في 22جدول )

 الاغتراب النفسي

نوع 
 الاغتراب

 البرامج
ت  نوع المشاهدة

 المحسوبة
 د,ح

القيمة 
 Sigالاحتمالية

 القرار
لا يشاهد البرامج ن=  212يشاهد البرامج ن=

222 

 الذاتي
 غير دال 1,121 222 -1,212 2,22 22,21 2,22 22,12 الثقافية

 دال 1,122 222 -1,122 2,12 22,12 2,12 22,12 الاجتماعية
 غير دال 1,122 222 -1,222 2,22 22,21 2,21 22,11 الترفيهية

 الاجتماعي
 غير دال 1,222 222 1,222 2,22 22,21 2,22 22,12 الثقافية

 غير دال 1,221 222 -1,121 2,11 22,11 2,12 22,12 الاجتماعية
 غير دال 1,121 222 -1,221 2,22 22,22 2,11 22,22 الترفيهية

 الثقافي
 غير دال 1,222 222 -1,222 2,21 21,12 2,21 21,22 الثقافية

 غير دال 1,212 222 1,221 2,22 21,22 2,11 21,12 الاجتماعية
 ر دالغي 1,121 222 1,212 2,22 21,22 2,22 21,12 الترفيهية

( 16021( والقيمتتتتة الاحتماليتتتتة ),0651قيمتتتتة ت المحستتتتوبة بلغتتتتت ) أن( 53يبتتتتين جتتتتدول رقتتتتم )
(, كمتتا بلغتتت قيمتتة ت المحستتوبة ,161بالنستتبة للبتترامج الثقافيتتة فتتي الاغتتتراب التتذاتي وهتتي أكبتتر متتن )

 هتي أكبتر متن( بالنستبة للبترامج الترفيهيتة فتي الاغتتراب التذاتي, و 16133( والقيمة الاحتماليتة )062,6)
إلى إتباع البترامج (؛ وبالتالي نقبل الفرضية الصفرية, ويرى الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى ,161)

%(, 35620فتتي الإعتتلام الستتوري الرستتمي ومنهتتا البتترامج الثقافيتتة الأستتلوب الستتردي حيتتث بلغتتت النستتبة )
وجتتود فتتروق بتتين متتن يشتتاهد تلتتك الأمتتر التتذي قتتد يقلتتل متتن تتتأثير هتتذه البتترامج, ويتتؤدي بالتتتالي إلتتى عتتدم 

هتذه البترامج فمعظتم الأفكتار والمواضتيع  البرامج ومتن لا يشتاهدها, ويمكتن أن يكتون الستبب فتي مضتمون
التتتي ركتتزت عليهتتا كانتتت تتحتتدث عتتن معتتالم ستتوريا الأثريتتة فتتي مقابتتل عتتدد قليتتل منهتتا تنتتاول إنجتتازات 

بتتتتداعات الشتتتتباب, وقتتتتد بلغتتتتت قيمتتتتة ت المحستتتتوبة ) ( بالنستتتتبة 16133قيمتتتتة الاحتماليتتتتة )( وال66163وا 
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(؛ وبالتتالي نترفض الفرضتية الصتفرية ,161للبرامج الاجتماعية في الاغتراب التذاتي وهتي أصتغر متن )
ونقبل الفرضية البديلة, ويرى الباحث أن السبب في ذلك قد يكتون فتي طبيعتة البترامج الاجتماعيتة التتي 

جابيتة وهتي لا تقتدم الحلتول فتي كثيتر متن الأحيتان, تعرض الجوانب السلبية فتي المجتمتع أكثتر متن الإي
قيمتتة ت  أن( 52الأمتتر التتذي قتتد يتتنعكس ستتلباً علتتى متتن يشتتاهد تلتتك البتترامج. كمتتا يبتتين الجتتدول رقتتم )

(, بالنستتتتبة للبتتتترامج ,161( وهتتتتي أكبتتتتر متتتتن )16535( والقيمتتتتة الاحتماليتتتتة )16235المحستتتتوبة بلغتتتتت )
(, ,161( وهتي أكبتر متن )16321( والقيمتة الاحتماليتة )161,1-الثقافية, وبلغتت قيمتة ت المحستوبة )

( 16050( والقيمتتة الاحتماليتتة )16566-بالنستتبة للبتترامج الاجتماعيتتة, كمتتا بلغتتت قيمتتة ت المحستتوبة )
( بالنسبة للبرامج الترفيهية, في الاغتراب الاجتماعي, وكذلك الأمتر بالنستبة للاغتتراب ,161أكبر من )

( فتتتتي البتتتترامج الاجتماعيتتتتة والثقافيتتتتة ,161الاحتماليتتتتة دائمتتتتاً أكبتتتتر متتتتن )الثقتتتتافي حيتتتتث كانتتتتت القيمتتتتة 
لا توجتد فتروق ذات دلالتة إحصتائية فتي متوستط التدرجات  والترفيهية؛ وبالتالي نقبل الفرضية الصتفرية:

على مقياس الاغتراب النفسي لتدى أفتراد عينتة الدراستة بالنستبة لأنتواع الاغتتراب تعتزى لنتوع المشتاهدة, 
باحث أن السبب في ذلك قد يعزى إلى العوامل المختلفة التي تمت الإشارة إليها سابقاً وهي قلتة ويرى ال

%(, ضتعف اعتمتاد هتذه 0,633%(, غياب البرامج الحواريتة الجتادة ),0166البرامج الموجهة للشباب)
ي يقلتتص %(,  ممتا يقلتل متن التتأثير المحتمتل لهتا وبالتتال,0166البترامج علتى بعتض التقنيتات الحديثتة)

 ( ذلك:3الفروق بين من يشاهد تلك البرامج ومن لا يشاهدها. ويبين الشكل البياني رقم )

 
 (2الشكل البياني )

لا توجتتد فتتروق ذات دلالتتة : نصتتت الفرضتتية التاستتعة علتتى أنتته نتااائج الفرضااية التاسااعة .1.2
تبعتاً ينتة البحتث الكليتة في أبعاد مقياس الاغتتراب النفستي لتدى أفتراد ع درجات ال بين متوسطإحصائية 
 نوع المشاهدةلمتغير 

43
44
45
46
47
48
49
50
51

البرامج  
 الثقافية

البرامج 
 الاجتماعية

البرامج 
 الترفيهية

البرامج  
 الثقافية

البرامج 
 الاجتماعية

البرامج 
 الترفيهية

البرامج  
 الثقافية

البرامج 
 الاجتماعية

البرامج 
 الترفيهية

 الاغتراب الثقافي  الاغتراب الاجتماعي الاغتراب الذاتي

 متوسط لايشاهد

 متوسط يشاهد
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 باين متوساطلا توجد فروق ذات دلالاة إحصاائية  ويتفرع عن هذه الفرضية الفرضيات التالية:
تبعاا  لمتغيار فاي أبعااد مقيااس الاغتاراب النفساي  درجات من يشاهد ومن لا يشاهد البرامج الثقافياة 

 :نوع المشاهدة
م اختبار الفروق في متوسط درجات من يشاهد البرامج وللتحقق من صحة هذه الفرضية ت

ومتوسط درجات من لا يشاهد البرامج الثقافية في أبعاد مقياس الاغتراب النفسي باستخدام اختبار 
 )ت( وكانت النتائج كما هو مبين في الجدول الآتي:

لا يشاهد البرامج الثقافية في درجات أبعاد الاغتراب ( نتائج اختبار )ت( في متوسط درجات من يشاهد البرامج الثقافية ومن 22جدول )
 على مقياس الاغتراب النفسي,

 البعد
ت  نوع المشاهدة للبرامج الثقافية

 المحسوبة
 د,ح

القيمة 
 Sigالاحتمالية

 القرار
 222لا يشاهد البرامج ن=  212يشاهد البرامج ن=

 دال غير 1,212 222 -1,122 2,12 12,21 2,12 12,22 التمرد
 دال 1,111 222 -1,212 2,11 12,22 2,12 12,12 العزلة الاجتماعية

 دال 1,112 222 -1,221 2,11 12,21 2,12 12,11 العجز
 غير دال 1,222 222 -1,121 2,12 12,12 2,11 12,12 اللامعيارية
 دال 1,122 222 -1,222 2,12 12,12 2,21 12,21 اللامعنى

( وبلغت -66303ة ت المحسوبة في بعد العزلة الاجتماعية بلغت)( أن قيم55) يبين جدول رقم
( بلغت القيمة الاحتمالية 66620(, وبلغت قيمة ت المحسوبة لبعد العجز)16160القيمة الاحتمالية)

( وهذه القيم 16152( والقيمة الاحتمالية ),0633(, وبلغت قيمة ت المحسوبة لبعد اللامعنى)16112)
( ,161ين أن القيمة الاحتمالية لبعد التمرد وبعد اللامعيارية اكبر من )(, في ح,161أصغر من )

وبالتالي توجد فروق بين من يشاهد البرامج الثقافية ومن لا يشاهد البرامج الثقافية في أبعاد العزلة 
الاجتماعية والعجز واللامعنى لصالح من يشاهد, ولم يظهر الفرق في بعد التمرد وبعد اللامعيارية, 

رى الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى إلى شعور الشباب الذي يشاهد البرامج الثقافية بابتعاد هذه وي
نما كانت تخاطب  البرامج عن همومه وتطلعاته؛ فهي في غالبيتها لم تكن موجهة إلى الشباب, وا 

داف عند جميع فئات المجتمع, الأمر الذي قد يكون السبب في حالة السلبية والعجز وعدم وضوح الأه
الشباب, أما بالنسبة لأبعاد التمرد واللامعيارية وعدم وجود فروق فقد يكون السبب نتيجة طبيعة 
البرامج الثقافية ومضمونها الذي يبتعد عن القضايا والمشكلات الاجتماعية ,والتي يمكن أن تؤثر في 

 قيم الشباب ومعاييرهم. 
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 :( ذلك3ويبين الشكل البياني رقم )

 
 (2لبياني )الشكل ا

( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين من يشاهد البرامج الثقافية 3) يبين الشكل البياني رقم
ومن لا يشاهد البرامج الثقافية في أبعاد العزلة الاجتماعية والعجز واللامعنى في حين لا توجد فروق 

 في بعد التمرد وبعد اللامعيارية. 
درجاات ماان يشااهد وماان لا يشااهد الباارامج  ن متوساطباايلا توجاد فاروق ذات دلالااة إحصاائية 

 نوع المشاهدةتبعا  لمتغير في أبعاد مقياس الاغتراب النفسي  الاجتماعية 
وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم اختبار الفروق في متوسط درجات من يشاهد البرامج 

النفسي باستخدام اختبار  ومتوسط درجات من لا يشاهد البرامج الاجتماعية في أبعاد مقياس الاغتراب
 )ت( وكانت النتائج كما هو مبين في الجدول الآتي:

( نتائج اختبار )ت( في متوسط درجات من يشاهد ومن لا يشاهد البرامج الاجتماعية في درجات أبعاد الاغتراب على مقياس 22جدول )
 الاغتراب النفسي

 البعد
ت  نوع المشاهدة للبرامج الاجتماعية

 المحسوبة
 د,ح

القيمة 
 Sigالاحتمالية

 القرار
 221لا يشاهد البرامج ن=  221يشاهد البرامج ن=

 دال 1,111 222 -2,221 2,12 12,11 2,21 12,12 التمرد
 غير دال 1,122 222 -1,221 2,11 12,22 2,22 12,22 العزلة الاجتماعية

 غير دال 1,11 222 -1,212 2,12 12,22 2,12 12,22 العجز
 غير دال 1,122 222 -1,212 2,12 12,22 2,22 12,22 ياريةاللامع

 دال 1,112 222 -1,222 2,11 12,11 2,22 12,22 اللامعنى

( وبلغت القيمة -36561) ( أن قيمة ت المحسوبة في بعد التمرد بلغت,5) يبين جدول رقم
القيمة الاحتمالية  ( وبلغت-663,3) (, وبلغت قيمة ت المحسوبة لبعد اللامعنى16110) الاحتمالية

22

23

24

25

26

27

28

29

العزلة  التمرد 
 الاجتماعية

 اللامعنى اللامعيارية العجز

الفروق بين من يشاهد البرامج الثقافية ومن لا يشاهد البرامج الثقافية في متوسط درجات أبعاد 
 مقياس الاغتراب النفسي

 متوسط يشاهد

 متوسط لايشاهد
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( في حين أن القيمة الاحتمالية لبعد العزلة الاجتماعية وبعد ,161(, وهذه القيم أصغر من )16113)
( وبالتالي توجد فروق بين من يشاهد البرامج الاجتماعية ومن ,161العجز وبعد اللامعيارية اكبر من )

لصالح من يشاهد, ولم يظهر الفرق في أبعاد اللامعنى و  لا يشاهد البرامج الاجتماعية في بعدي التمرد
العزلة الاجتماعية والعجز واللامعيارية, ويرى الباحث أن السبب في وجود فروق بالنسبة لأبعاد التمرد 
واللامعنى قد يعزى إلى طبيعة البرامج الاجتماعية التي تعرض الجوانب السلبية في المجتمع وهذا ربما 

من غيرهم بسبب طبيعتهم الرافضة لكل ما هو سلبي في المجتمع,  يؤثر في الشباب الجامعي أكثر
بالإضافة إلى قلة هذه البرامج وضعف توجهها إلى الشباب من حيث مستقبلهم وأهميتهم في المجتمع, 
الأمر الذي قد يؤدي إلى شعورهم بالغضب والسخط على مجتمعهم, أما بالنسبة لعدم وجود فروق في 

باحث أن السبب في ذلك ربما يكون نتيجة التأثيرات الأخرى التي قد تكون الأبعاد الأخرى فيرى ال
أقوى من تأثير الإعلام كالعادات الاجتماعية وسمات الشباب الجامعي, وقد يكون السبب في ضعف 

 توجه الإعلام نحو فئة الشباب وبالتالي غياب التأثير.   
 ( ذلك01ويبين الشكل البياني رقم )

 
 (11)الشكل البياني 

( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين من يشاهد البرامج 01) يبين الشكل البياني رقم
الاجتماعية ومن لا يشاهد البرامج الاجتماعية في بعد التمرد وبعد اللامعنى في حين لا توجد فروق 

 في أبعاد العزلة الاجتماعية والعجز واللامعيارية. 

22

23

24

25

26

27

28

29

30

العزلة  التمرد
 الاجتماعية

 اللامعنى اللامعيارية العجز

الفروق بين  من يشاهد البرامج الاجتماعية ومن لا يشاهد البرامج الاجتماعية في متوسط 
 درجات اأبعاد مقياس الاغتراب الاجتماعي

 متوسط يشاهد

 متوسط لا يشاهد
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درجاات ماان يشااهد وماان لا يشااهد الباارامج  متوساط بااينلا توجاد فاروق ذات دلالااة إحصاائية 
 :نوع المشاهدةتبعا  لمتغير في أبعاد مقياس الاغتراب النفسي  الترفيهية 

وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم اختبار الفروق في متوسط درجات من يشاهد البرامج 
لنفسي باستخدام اختبار ومتوسط درجات من لا يشاهد البرامج الترفيهية في أبعاد مقياس الاغتراب ا

 )ت( وكانت النتائج كما هو مبين في الجدول الآتي:
( نتائج اختبار )ت( في متوسط درجات من يشاهد البرامج الترفيهية ومن لا يشاهد البرامج الترفيهيةة في درجات أبعاد الاغتراب 22جدول )

 على مقياس الاغتراب النفسي

 البعد
ت  نوع المشاهدة للبرامج الترفيهية

 المحسوبة
 د,ح

القيمة 
 Sigالاحتمالية

 القرار
 211لا يشاهد البرامج ن=  221يشاهد البرامج ن=

 غير دال 1,112 222 -1,122 2,12 12,22 2,11 12,21 التمرد
 غير دال 1,212 222 1,222 2,22 12,22 2,12 12,21 العزلة الاجتماعية

 غير دال 1,122 222 1,222 2,22 12,21 2,21 12,22 العجز
 غير دال 1,221 222 1,222 2,12 12,21 2,11 12,12 اللامعيارية
 غير دال 1,211 222 -1,112 2,22 12,21 2,11 12,22 اللامعنى

(, وبالتالي لا توجد ,161القيمة الاحتمالية لجميع الأبعاد  أكبر من)  أن( 52يبين جدول رقم )
لا يشاهد البرامج الترفيهية في أبعاد الاغتراب النفسي فروق بين من يشاهد البرامج الترفيهية ومن 

 ( ذلك00ويبين الشكل البياني رقم )

 
 (11الشكل البياني )

( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين من يشاهد البرامج 00) يبين الشكل البياني رقم
لاغتراب النفسي, ويرى الترفيهية ومن لا يشاهد البرامج الترفيهية في متوسط درجات أبعاد مقياس ا

22

23

24

25

26

27

28

29

العزلة  التمرد
 الاجتماعية

 اللامعنى اللامعيارية العجز

الفروق بين  من يشاهد ومن لا يشاهد البرامج الترفيهية في متوسط درجات أبعاد مقياس 
 الاغتراب النفسي

 متوسط يشاهد

 متوسط لا يشاهد
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الباحث أن السبب في ذلك ربما يكون نتيجة قلة البرامج الترفيهية المعروضة على شاشة الفضائية 
%( وبالتالي سيكون التأثير ضعيف أو معدوم حتى, وقد يكون 662السورية, حيث لم تتجاوز النسبة)

راها الباحث غلبة الجانب الثقافي السبب في مضمون هذه البرامج ,والتي بينت نتائج التحليل التي أج
على الجانب الترفيهي فيها, وربما يكون السبب المؤثرات الأخرى التي تم ذكرها سابقاً وأهمها تداعيات 

 الحرب على سوريا وما سببته من إحباط وشعور بالعجز والعزلة والانسحاب من أنشطة المجتمع.
ذات دلالة  فروقتوجد  لاشرة على أنه نصت الفرضية العا :نتائج الفرضية العاشرة .1.11

 في متوسط الدرجات على مقياس الاغتراب النفسي تعزى لمتغير مدة المشاهدة إحصائية
بين لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  ويتفرع عن هذه الفرضية الفرضيات التالية:

تبعا  غتراب النفسي في أبعاد مقياس الا درجات من يشاهد ومن لا يشاهد البرامج الثقافية  متوسط
 :مدة المشاهدةلمتغير 

وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم اختبار الفروق في متوسط درجات من يشاهد البرامج 
ومتوسط درجات من لا يشاهد البرامج الثقافية في أبعاد مقياس الاغتراب النفسي عن طريق اختبار 

 الجدول الآتي: تحليل التباين الأحادي؛ وكانت النتائج كما هو مبين في 
 ( نتائج تحليل التباين الأحادي لدرجات الاغتراب النفسي وفقا  لمتغير مدة المشاهدة للبرامج الثقافية22جدول )

 العدد مدة المشاهدة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ف
القيمة 
 Sigالاحتمالية

 القرار

 01602 ,05366 52, ولا مرة

 غير دال 16352 ,0601
 01630 055633 632 ةمر 

 01662 05,603 006 مرات 3-6من
 03615 ,05365 66 مرات 5أكثر من 

 016,6 055603 360 الدرجة الكلية

( وهي غير دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ,0601( أن قيمة ف بلغت )56يبين جدول رقم )
وبذلك نقبل الفرضية الصفرية؛ أي لا  (؛,161( <)16352(؛ حيث بلغت القيمة الاحتمالية ),161)

توجد فروق في متوسط الدرجات على مقياس الاغتراب النفسي تعزى لمتغير مدة المشاهدة بالنسبة 
للبرامج الثقافية, ويرى الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى إلى مدى ملامسة تلك البرامج لحاجات 

لا يمس مضمون الرسالة جوانب حساسة  الشباب الجامعي من حيث المضمون؛  بمعنى آخر عندما
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في المنظومة القيمية أو النفسية أو الاجتماعية لدى هؤلاء الشباب, يكون اتجاههم نحوها سلبياً 
وبالتالي, يكون إقناعهم بمضمونها أصعب, الأمر الذي قد يؤدي إلى عدم وجود فروق تعزى لكثافة 

حليل المضمون التي أجراها الباحث لعينة من التعرض للإعلام, وهذه النتيجة تتوافق مع نتائج ت
البرامج الإعلامية على الفضائية السورية والتي بينت ضعف توجه هذه البرامج لجمهور الشباب 
الجامعي, ويرى الباحث أن السبب في عدم وجود الفروق ربما يرجع إلى الأزمة التي تمر بها سوريا 

رضت نمطاً معيناً من المشاهدة يتوافق مع انعكاسات والتي قد تكون غيرت من اهتمامات الجمهور وف
 الأزمة على الجوانب النفسية للشباب كمشاهدة البرامج السياسية والإخبارية أكثر من غيرها.  

 ( ذلك:06ويبين الشكل البياني رقم) 

 
 (11الشكل البياني )

يشاهد ومن لا ( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين من 06) يبن الشكل البياني رقم
 يشاهد البرامج الثقافية تبعا لمتغير مدة المشاهدة.

درجات من يشاهد ومن لا يشاهد البرامج  بين متوسطلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
 :مدة المشاهدةتبعا  لمتغير في أبعاد مقياس الاغتراب النفسي  الاجتماعية 

متوسط درجات من يشاهد البرامج وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم اختبار الفروق في 
ومتوسط درجات من لا يشاهد البرامج الاجتماعية في أبعاد مقياس الاغتراب النفسي عن طريق 

 اختبار تحليل التباين الأحادي؛ وكانت النتائج كما هو مبين في الجدول الآتي: 
  

142.5

143

143.5

144

144.5

145

145.5

 الدرجة الكلية مرات 4أكثر من  مرات 3-2من  مرة ولا مرة

 متوسط درجات أفراد عينة البحث الأساسية وفقا  لمتغير مدة المشاهدة للبرامج الثقافية

 المتوسط
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 متغير مدة المشاهدة للبرامج الاجتماعية( نتائج تحليل التباين الأحادي لدرجات الاغتراب النفسي وفقا  ل22جدول )

 العدد مدة المشاهدة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ف
القيمة 
 Sigالاحتمالية

 القرار

 00613 053631 510 ولا مرة

 غير دال 16031 06,31
 01631 053665 026 مرة

 ,361 05,636 652 مرات 3-6من
 00623 053636 026 مرات 5أكثر من 

 016,6 055603 360 الدرجة الكلية

( وهي غير دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 06,31( أن قيمة ف بلغت )53يبين جدول رقم )
(؛ وبذلك نقبل الفرضية الصفرية؛ أي لا ,161( <)16031(؛ حيث بلغت القيمة الاحتمالية ),161)

النفسي تعزى لمتغير مدة المشاهدة بالنسبة توجد فروق في متوسط الدرجات على مقياس الاغتراب 
للبرامج الاجتماعية, . ويرى الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى إلى السمات الاجتماعية والنفسية 
التي يتميز بها الشباب الجامعي وهي الرغبة في الاستقلال, وتأكيد الذات, والبحث عن دور 

تدني الإحساس بالمسؤولية, والرغبة في مجتمع  اجتماعي, والتمرد على ما سبق انجازه, إلى جانب
أكثر مثالية, مع السعي الدائم نحو التغيير, فهذه السمات تغيب عن مضامين الإعلام السوري المرئي 
في ظل ضعف توجه هذا الإعلام نحو الشباب, وقلة البرامج المخصصة التي تلامس الحاجات 

لجامعي يشعرون عند التعرض لهذه البرامج بمعايشة النفسية والمجتمعية لهم, والتي تجعل الشباب ا
الواقع, وبالتالي تكون منسجمة تماماً مع الواقع الذي يعيش فيه هؤلاء الشباب, أي يجب أن يجد نفسه 
وأسرته وحياته في هذه البرامج, وبالتالي فإن عدم وجود فروق ترجع إلى كثافة التعرض يعتبر أمراً 

سبب ربما يعود إلى تداعيات الأزمة السورية والتي انعكست بشكل واضح طبيعياً, ويرى الباحث أن ال
على الجوانب الاجتماعية من ضعف للتواصل والروابط والعلاقات الاجتماعية, مما قد يسبب إحساساً 
عاماً بالاغتراب النفسي عند الشباب بغض النظر عن كثافة التعرض للإعلام, وتختلف النتيجة 

( والتي بينت أن الذين يتعرضون للإعلام أكثر اغتراباً من 6116دراسة )الصالح الحالية للدراسة مع 
الذين لا يتعرضون, ويرى الباحث أن الفارق الزمني بين الدراستين وما حصل من تغيرات وتطور في 
تقنيات الإعلام, بالإضافة إلى تطور الانترنت في سوريا ودخول مواقع التواصل الاجتماعي بقوة إلى 

 قع السوري ربما يكون السبب في الاختلاف.الوا
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درجاات ماان يشااهد وماان لا يشااهد الباارامج  بااين متوساطلا توجاد فاروق ذات دلالااة إحصاائية 
 :مدة المشاهدةتبعا  لمتغير في أبعاد مقياس الاغتراب النفسي  الترفيهية 

رامج وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم اختبار الفروق في متوسط درجات من يشاهد الب
ومتوسط درجات من لا يشاهد البرامج الترفيهية على مقياس الاغتراب النفسي عن طريق اختبار 

 تحليل التباين الأحادي؛ وكانت النتائج كما هو مبين في الجدول الآتي: 
 لبرامج الترفيهية( نتائج تحليل التباين الأحادي لدرجات الاغتراب النفسي وفقا  لمتغير مدة المشاهدة ل22جدول )            

 العدد مدة المشاهدة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ف
القيمة 
 Sigالاحتمالية

 القرار

 3620 053636 521 ولا مرة

 دال 16116 56332
 06635 056636 033 مرة

 3636 052623 0,6 مرات 3-6من
 00661 0556,3 022 مرات 5أكثر من 

 016,6 055603 360 الدرجة الكلية

( وهي دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 56332( أن قيمة ف بلغت )53يبين جدول رقم )
(؛ وبذلك نرفض الفرضية الصفرية ونقبل ,161( >)16116(؛ حيث بلغت القيمة الاحتمالية ),161)

لمتغير مدة  الفرضية البديلة؛ أي توجد فروق في متوسط الدرجات على مقياس الاغتراب النفسي تعزى
( 03مرات, ويبين الشكل البياني رقم ) 3-6المشاهدة بالنسبة للبرامج الترفيهية لصالح من يشاهد من 

 ذلك

 
 (12الشكل البياني )

140

141

142

143

144

145

146

147

 الدرجة الكلية مرات 4أكثر من  مرات 3-2من  مرة ولا مرة

متوسط درجات من يشاهد ولا يشاهد البرامج الترفيهية في درجات                                         
 الاغتراب 

   النفسي وفقا لمتغير مدة المشاهدة                                     

 المتوسط
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متتن أجتتل معرفتتة مقتتدار الفتترق فتتي متوستتط درجتتات متتن يشتتاهد ولا يشتتاهد البتترامج الترفيهيتتة فتتي 
 تم استخدام اختبار شيفيه للمقارنات المتعددةدرجات الاغتراب النفسي وفقا لمتغير مدة المشاهدة 

 الترفيهية ( نتائج اختبار شيفيه للمقارنة المتعدّدة للفروق في درجات الاغتراب النفسي وفقا  لمتغير مدة مشاهدة البرامج21جدول )
 مرات 5أكثر من  مرات 3-6من  مرة ولا مرة مدة المشاهدة

 د م, ف, م م, د ف, م م, د ف, م م, د ف, م 
 163,1 16,2550- 161,3 6622,61- 163,0 0625666 - - ولا مرة

 16663 6660023- 16113 5630656*- - - - - مرة

 3-6من 
 مرات

- - - - - - 6601131 163,3 

 5أكثر من 
 مرات

- - - - - - - - 

 الرمز) ف,م ( يعني فرق المتوسطات:*ملاحظة هامة
 *الرمز )م, د( يعني مستوى الدلالة

نتائج اختبار شيفيه تشير إلى وجود فروق دالتة إحصتائياً فتي  متوستط أن ( 1,ين جدول رقم )يب
التتتدرجات علتتتى مقيتتتاس الاغتتتتراب النفستتتي بالنستتتبة للدرجتتتة الكليتتتة تعتتتزى لمتغيتتتر متتتدة المشتتتاهد للبتتترامج 

 مرات. 3-6مرات مشاهدة؛ لصالح من  3-6الترفيهية بين مرة مشاهدة وبين من 
التي تهدف إلى إشباع  الترفيهيةطبيعة البرامج سبب في ذلك قد يرجع إلى ويرى الباحث أن ال

حاجة الفرد إلى الاسترخاء, وتمضية الوقت, وتعتبر في كثير من الأحيان هروباً من الواقع الذي 
الاغتراب النفسي هو شعور الفرد بعدم الارتياح والقلق  وأنً  يعيشه الفرد وابتعاداً عن أعباءه, خاصةً 

ة, وبالتالي قد يلجأ الفرد إلى برامج التسلية والترفيه والمسابقات والمنوعات ليقلل من ذلك والعزل
, التي أكّدت على وجود علاقة بين 0331(Pietila, وتتفق الدراسة الحاليّة مع دراسة بيتيلا )رالشعو 

يرى كما  بينهم.توجه الشباب نحو المحتوى الهروبي لوسائل الإعلام وانتشار ظاهرة الاغتراب النفسي 
وتمضية الوقت في الغالب هو تقليد لبعض  التسليةالقائم على  الترفيهيةالباحث أن مضمون البرامج 

البرامج الغربية كبرامج المسابقات والمنوعات, وبالتالي قد يكون مضمون هذه البرامج سبباً في انتشار 
, حيث أكّدت وجود 0336ر ندا وهو ما أشارت إليه دراسة أيمن منصو . ظاهرة الاغتراب النفسي

 علاقة بين كثافة التعرض للمضمون الأجنبي في وسائل الإعلام والاغتراب.
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توجتتتد  لا: نصتتت الفرضتتتية الحاديتتة عشتتر علتتتى أنتته نتااائج الفرضاااية الحاديااة عشااارة .1.11
 علاقة دالة إحصائياً بتين متابعتة مضتامين الخطتاب الإعلامتي الرستمي الستوري المرئي)متدة المشتاهدة(

 .وأبعاده وبين متوسط درجات أفراد عينة البحث على مقياس الاغتراب النفسي
قتتام الباحتتث بحستتاب معامتتل الارتبتتاط بيرستتون بتتين التتدرجات  ,للتحقتتق متتن صتتحة هتتذه الفرضتتيّةو 

؛ وكانتت النتتائج كمتا هتو موضتح فتي الجتدول بتين متدة مشتاهدة البترامجو  على مقياس الاغتراب النفسي
 التالي:

 (221المشاهدة لدى أفراد عينة الدراسة )ن= مدةو  وأنواعه تائج معامل الارتباط بيرسون بين الاغتراب النفسين (21) جدول

 الاغتراب النفسي

مدة مشاهدة البرامج 
 الثقافية

مدة مشاهدة البرامج 
 الاجتماعية

 مدة مشاهدة البرامج الترفيهية

معامل 
 الارتباط

الدلالة 
 الإحصائية

معامل 
 الارتباط

لالة الد
 الإحصائية

معامل 
 الارتباط

الدلالة 
 الإحصائية

 1,112 1,121 1,221 1,112 1,221 1,112 الدرجة الكليّة )الاغتراب(

 1,122 1,122 1,122 1,122 1,121 1,122 الاغتراب الذاتي

 1,221 1,112- 1,212 1,112- 1,222 1,112- الاغتراب الاجتماعي

 1,112 1,112 1,222 1,111- 1,221 1,111 الاغتراب الثقافي

مدة اً بين الاغتراب النفسي و وجود علاقة ارتباط دالّة إحصائيّ عدم ( 0,)رقم  جدول يبين
وذلك بالنسبة للدرجة الكلية للاغتراب وبالنسبة لأنواع الاغتراب الذاتي والاجتماعي  المشاهدة,

الإعلام الرسمي السوري في والثقافي؛ ويرى الباحث أن السبب في ذلك ربما يعزى إلى ضعف تأثير 
جيل الشباب بناءً على الأسباب التي أشار إليها الباحث والتي بينتها نتائج تحليل المضمون ومنها قلة 
توجه هذا الإعلام إلى جمهور الشباب؛ بمعنى آخر يمكننا تفسير ذلك من خلال ما ذكره )الفارس 

إشباع حاجات الشباب ورغباته مثل الترفيه ( وهو أنه يتوجب على التلفزيون القيام بدوره في 6115
والمعرفة والتوافق مع المواقف الجديدة, ودعم الصحة النفسية للشباب والإسهام في تيسير حل 
مشكلاتهم النفسية كعدم القدرة على التكيف مع الذات ومع المجتمع, وبالتالي عندما لا يقوم الإعلام 

, ويرى الباحث أن السوري بالدور المطلوب منه بالنسبة إلى ا ًً لشباب فإن تأثيره عليهم سيكون ضعيفاَ
السبب في الاغتراب النفسي قد يكون لاعتبارات أخرى لا علاقة لها بالتعرض للبث الفضائي ومن 
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أهمها تداعيات الأزمة السورية وانعكاسها سلباً على جيل الشباب تحديداً, وأيضاً مواقع التواصل 
 اهتمام كبير عند الشباب الجامعي. الاجتماعي والتي قد تكون محط

 (221المشاهدة لدى أفراد عينة الدراسة )ن= مدةو  الاغتراب النفسيأبعاد نتائج معامل الارتباط بيرسون بين  (21) جدول

 الاغتراب النفسيأبعاد 

مدة مشاهدة البرامج 
 الثقافية

مدة مشاهدة البرامج 
 الاجتماعية

مدة مشاهدة البرامج 
 الترفيهية

مل معا
 الارتباط

الدلالة 
 الإحصائية

معامل 
 الارتباط

الدلالة 
 الإحصائية

معامل 
 الارتباط

الدلالة 
 الإحصائية

 1,212 1,111 1,112 1,121** 1,122 1,122- التمرد

 1,212 1,12- 1,1212 1,112- 1,122 1,122 العزلة الاجتماعية

 1,221 1,112 1,122 1,122 1,111 1,111** العجز

 1,221 1,111 1,121 1,122* 1,212 1,112 ةاللامعياري

 1,222 1,111 1,112 1,122** 1,122 1,121 اللامعنى
 1,111**دالّ إحصائيا  عند مستوى الدلالة                       1,12*دالّ إحصائيا  عند مستوى الدلالة

دة المشاهدة للبرامج مو  بعد التمرداً بين وجود علاقة ارتباط دالّة إحصائيّ  (6,)رقم  جدول يبين
(, ويرى 1610( وهي دالة عند مستوى الدلالة )16131الاجتماعية حيث بلغت قيمة معامل الارتباط )

الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى طبيعة البرامج الاجتماعية التي تتضمن عادةً التركيز على 
د الشباب الجامعي تحديداً في الجوانب السلبية في المجتمع, مما قد يولد نوع من السخط والتمرد عن

ظل بحثها الدائم عن المجتمع المثالي,  وأيضاً تبين وجود علاقة ارتباط دالة إحصائياً بين بعد العجز 
( وهي دالة عند مستوى 16016ومدة المشاهدة للبرامج الثقافية؛ حيث بلغت قيمة معامل الارتباط )

د يكون بسبب ابتعاد مضمون تلك البرامج  عن (, ويرى الباحث أن السبب في ذلك ق1610الدلالة )
التي تركز على مستقبل الشباب, وعلى إمكانياتهم وقدراتهم, وبالتالي قد يشعر القضايا والمواضيع 

وأيضاً تبين وجود علاقة لهم. بعن اتخاذ بعض القرارات المؤثرة بمستق وبضعف الكفاءة الشباب بالعجز
معيارية ومدة المشاهدة للبرامج الاجتماعية؛ حيث بلغت قيمة معامل ارتباط دالة إحصائياً بين بعد اللا

(, ويرى الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى ,161( وهي دالة عند مستوى الدلالة )16123الارتباط )
إلى ضعف توجه تلك البرامج الاجتماعية إلى جمهور الشباب, وبالتالي فقر مضمونها بالقيم 

تي تعزز ارتباط الشباب بالأسرة والأصدقاء والمجتمع, والتي تحصن الشباب الاجتماعية والأخلاقية ال
من ارتكاب بعض الأعمال السلبية التي تضر بالمجتمع, وأيضاً تبين وجود علاقة ارتباط دالة 
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إحصائياً بين بعد اللامعنى ومدة المشاهدة للبرامج الاجتماعية؛ حيث بلغت قيمة معامل الارتباط 
(, ويرى الباحث أن السبب في ذلك قد يعزى إلى 1610ة عند مستوى الدلالة )( وهي دال16135)

تقصير مضمون البرامج الاجتماعية في التركيز على قدرات الشباب وانجازاتهم في مجالات الفن 
والعلم, وفي المساهمة في إيجاد حلول للمشكلات التي تواجههم؛ بمعنى آخر مساعدة الشباب في رسم 

 ق أهدافهم. أما بقية الارتباطات فهي لم تبلغ مستوى الدلالة الإحصائية.مستقبلهم وتحقي
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 مقترحات البحث: 
 بناءاً على النتائج التي توصل إليها البحث يقترح الباحث ما يلي:

وضع إستراتيجية واضحة ورؤية صحيحة للدور المطلوب تحقيقه من الإعلام, وللفئات التي يتوجه  -
 سوري الرسمي المرئي.لها الإعلام ال

, الاهتمتتتام بنوعيتتتة البتتترامج الاجتماعيتتتة والثقافيتتتة المعروضتتتة فتتتي الإعتتتلام الستتتوري الرستتتمي المرئتتتي -
 والتركيز على الجوانب الإيجابية عند الشباب. 

شباع رغباتهم  - الاهتمام بفئة الشباب و دعم الثقة بقدراتهم وطاقاتهم, والعمل على حل مشكلاتهم, وا 
 ية, من خلال تخصيص برامج إعلامية تهتم بهم.وحاجاتهم النفس

العمل علتى المستاعدة فتي دمتج الشتباب بأنشتطة المجتمتع, متن ختلال التركيتز علتى بعتض الأفكتار  -
 الخاصة بالعمل التطوعي والحفاظ على البيئة.

شراك الشباب بها التي يتم فيها مناقشتة وجهتات نظتر مختلفتة بشتكل جتاد  - اعتماد البرامج الحوارية وا 
 مختلف القضايا. في

استتتخدام الوستتتائل التقنيتتتة الحديثتتة المناستتتبة لكتتتل برنتتتامج, والاهتمتتام بتتتالمؤثرات الصتتتوتية والإختتتراج  -
 الفني. 
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 الشباب لدى النفسي بالاغتراب  وعلاقتها المرئي السوري الإعلامي الخطاب مضامين
 الجامعي

 «الجامعي السوري الشباب من عينة على ميدانية تحليلية دراسة»
 مشكلة البحث:

الإعرر ا بارررا م با  إرر ج إارره مثمررا بح  ث ررم باب لرر   رر   مررث  ع ررا  خبرر ا بابث ررت ق   رر    إن
ما  ياا القة اة  :رراب  با عرق لإقثن بادب ع بلأرثس  ر  عررا ب بمح  رلإ بلإمثبرلإ عرن  ؛بامفس بلإع   

 الشب ب الج مقا؟.بين مض مين الخط ب الإعةما السوري المرئا والاغتراب النفسا لدى 
 أيمية البحث:

    دد أح  لإ باب ت با ثا     بامقثط با ثا لإ:
 ضرررث  ن باخطررررثا   ظهررر  أح  رررلإ  باب ررررت با رررثا   ررررن أح  رررلإ با عررررق لإ با ررر     ررررد  اهرررث احرررر  -

  ررثا  باد برررلإ با ثا ررلإ    ررن مهررلإبلإع  رر  بار برر  با ررر   اع ش ررم ب عررق لإ بفس رر با بامفررر ج 
ج ا رن مهرلإ   بلإع ا بارا م با  إ  بثفر مثد إاه م رثإ  ب ل رلإ   دبم رلإ قد ا   ا   ق  ح ا طا 

أخ    ر ب   عق لإ بفس  با بامفر   رن أخطر  با عرق ل بامفرر لإ ابفم  ثع رلإ با ر  ظهر ل  ر  
 بارمابل بلأخ  ا اد  باعبثا بامث ر . 
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 ملخص البحث .......................................
 

 باللغة العربية
 

ابشررع باخطررثا    اشرع أن  رررها م ررثإ  باب رت با ررثا   رر  اضررع بردبإ  أقلرر   اضرراع لإ ا  رث ر   ررع -
ج اذاك  ن خ   با  ق ز ع ه بامابما بلإع    بارا م با ر   با  إ  با ثا  ا  ر ن  ا  م

 بامفر لإ ذبل با  لإ قثا ان ابا  قلإ ابا ا ا ا دبللإ بلأ قث .

  أيداف البحث: 
   ثا  باب ت با ثا    ق   بلأحدبف با ثا لإ:

  ر ف  ضث  ن باخطثا بلإع    بارا م با ر   با  إ .  -

  ر ف  د  بم عث  ظثح ا بفس  با بامفر  اد  باعبثا بامث ر  بارا م. -

 ررر ف بافرر ا  برر ن   ارررطثل د مررثل باطرر ا أ رر بد ع مررلإ باب ررت ع رره  ق ررثس بفس رر با بامفررر   -
 ررردا  -مرررال با عرررثحدا-  قرررثن بلإشث رررلإ-بامث ررررلإ -با خ رررل بار  ررر   - بررررثم ا  ا ررر بل  بامرررمس

 (.با عثحدا
 :البحث منهج

بع  د بابث ت با مه  باا ف  با     ر  ا قعرف عرن    را  باخطرثا بلإع  ر  باررا م با رر    -
با  إرر ج اع رره عررق   قررد ا حررذب باخطررثاج ا ررد  إعرربثل بلإعرر ا با  إرر  با ررر   ا ثمررثل باعرربثا 

  باعرربثا بامرث ر ؛ اع ش ررم بماع ررلإ بامرث ر ج اا  ررر ف أ ضرثم ع رره  رر ا  بفس رر با بامفررر  ارد
 باب ب   بلإع   لإ ا دا با عثحدا اهذب باب ب  .

 :البحث متغيرات
 ش    باب ت با ثا  ع ه با  ا  بل با ثا لإ:ب

 با  ا  بل با   ر قاا بابث ت ب  د   اف هث اح : .1

  ضث  ن باخطثا بلإع    بارا م با ر   با  إ     را  ث. -

 بفس  با بامفر . -

  با  ا  بل با  م ف لإ با    ف  ض بهث أن  ال     با ضث  ن ابفس  با بامفر  اح : .2

 بامث رلإ.- قثن بلإشث لإ-با خ ل بار    -باممس
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 :الأصلا المجتمع
  مقرا با م  ع بلأ    ار ملإ باب ت إاه:

بلإع  رر  باخطررثا   ررماف با م  ررع بلأ رر   ار مررلإ بابرر ب    ررن المجتمااع الأصاالا لقينااة الباارامج:  (أ 
 .ابا    ه ( -ابفم  ثع  - بالقث   بارا م با ر   با  إ 

 با ررم  ن ج ابابررتج ا عر  ن(د عر ثل:  مث رر طر ا  ن باب ت  م  ع   ماف: طةب الج مقة (ا 
 طثابررثم ( 24152  بلأ رر   با م  ررع لأ رر بد باق رر  باررردد ب رر  اشررد (2211 – 2212  باد بررر  ا رررثا

  جاطثابلإ
 عينة البحث:

: شثا بابث ت بثخ  ث  ع ملإ باب ب   بط  قرلإ بار مرلإ بادبإ  رلإج   رت  را  ررم   بر ب   البرامجعينة 
 (. 22/1/2211( ا  ه  22/2/2211بافضثإ لإ بارا  لإ خ   أربال  مثع     باف  ا با   دا  ن  

ج اشرررد ب ارررل مرررربلإ بار مرررلإ اطثابرررلإ طثابرررثم ( 171  باب رررت ع مرررلإ أ ررر بد عررردد ب ررر  :عيناااة الطاااةب
  ن با م  ع بلأ   . %(1,3 

اشررررد  ررررا با  ررررا  ع رررره ع مررررلإ باب ررررت بابعرررر  لإ  ررررن ق  ررررثل با  ب ررررلإ اطررررا بلأرررررمثن اباهمدرررررلإ 
 با ر ا ث  لإ    مث رثل د ع  ابابرت ا ع  ن.

  :هفرضي تأسئلة البحث و 

 :لإبا ثا  ثلباف ض بلأرإ لإ ا   مط   باب ت با ثا   ن
 بلأرإ لإ با ثا لإ:  ثا  باب ت با ثا  بلإمثبلإ عن   أسئلة البحث: -
 ؟ح   ضث  ن باخطثا بلإع    بارا م با ر   با  إ   ث .1

  ث  د  بم عث  ظثح ا بفس  با بامفر  عمد باعبثا بامث ر  بارا م؟ .2
 فرضي ت البحث:

بفس  با بامفر  اأبررثدب  ارد  أ ر بد ع مرلإ د مثل  ب ن   ارطف  امد   ا  ذبل دفالإ إ  ثإ لإ  .1
 باب ت  رز  ا  ا  بل  باممسج با خ ل بار   ج بامث رلإج  قثن بلإشث لإ(. 
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أمررررررابل بفس رررررر با بامفررررررر  باذب  ج د مرررررثل  برررررر ن   ارررررررطف  امرررررد  رررررر ا  ذبل دفاررررررلإ إ  رررررثإ لإ  .2
بار  ر ج بامث ررلإج ج با خ ل باممس بل  برثم ا  ا   بفم  ثع ج بالقث  ( اد  أ  بد ع ملإ باب ت 

   قثن بلإشث لإ(.

 أدوات البحث:
 ررن أمرر  بلإمثبررلإ عررن أرررإ لإ باب ررت ابخ بررث    ضرر ث هث  ررا   رر  ا أدبا ا    رر  با ضرر انج حرر  
عبث ا عن بر  ث ا ا      با ض انج ا ق ثس بفس  با بامفرر ج اق رثس  رد  بم عرث  ظرثح ا بفس ر با 

 بامفر  اد  أ  بد ع ملإ باب ت.
 :نت ئج البحث

 الإج بة على تس ؤلات البحث: -أولاا 
 ؟يا مض مين الخط ب الإعةما السوري الرسما المرئا م   .1
%ج لررا بابرر ب   بفم  ثع ررلإ بمررربلإ 22,2  برر ن أن أقلرر  بابرر ب    قرر ب بم حرر  بابرر ب   بالقث  ررلإ بمررربلإ  -

 %.7,2%ج اأخ  بم باب ب   با    ه لإ بمربلإ 24,2

بثامررربلإ افإررثل بفس رر با باررذب   حرر   إررلإ بفط إمررثن ع رره با ررر قب    برر ن أن أقلرر  بافإررثل  قرر ب بم  -
%ج ب م ررث ممررد 23,24%ج لررا مررثئل  إررلإ  رز ررز باخبرر بل بام ثا ررلإ ابارثطف ررلإ بمررربلإ 52,21بمررربلإ 

 %.24,11أن  إلإ بالقلإ بقد بل باعبثا قثمل بلأش   ق ب بم بمربلإ 

ع  حرر   إررلإ  قا ررلإ بار شررثل بفم  ثع ررلإ   برر ن أن أقلرر  بافإررثل  قرر ب بم بثامررربلإ ا س رر با بفم  ررث -
 %.55,43%ج اأ ضثم  إلإ  رز ز با اببط بلأر  لإ بمربلإ 57,4بمربلإ 

  بررر ن أن أقلررر  بافإرررثل  قررر ب بم بثامرررربلإ افإرررثل بفس ررر با بالقرررث   حررر   إرررلإ  م  رررلإ  رررا بفق عرررثف  -
لإ لثم رثم بمرربلإ %ج امثئل  إلإ  رز ز  هرا بافر د ا ررثاا اباب إر22,42ابفر ط ل اد  باعبثا بمربلإ 

22,41.% 

%ج لررا بفم  ررثع  بمررربلإ 21,37  برر ن أن أشرر  بافإررثل  قرر ب بم حرر   إررثل بفس رر با باررذب   بمررربلإ  -
 %.42,52%ج ب م ث قثمل  إلإ بفس  با بالقث   ح  أقل  بافإثل  ق ب بم بمربلإ 24,21

 الدراسة؟عينة  أفراد لدى ظ يرة الاغتراب النفسام  يا نسبة انتش ر  .2

مرراد ظررثح ا بفس رر با بامفررر  اررد  أ رر بد ع مررلإ باب ررت بد مررلإ عثا ررلإ   ررت اشررع  رظررا أ رر بد ا    برر ن -
%(ج  ر   ر ن ممررد 71,1  ( امررربلإ  إا رلإ  قردب حث153,31بار مرلإ  ر  با م اعرلإ بالثالرلإ ب  اررط  
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%  رن أ ر بد بار مرلإ  ررثمان 24,4%  قط  ن أ  بد بار مرلإ ف  ررثمان  رن بفس ر با بامفرر ج ا4أن 
 با بامفر  بد ملإ   ارطلإ. ن بفس   

 نت ئج الفرضي ت: -ث ني ا 
ف  امد   ا  ذبل دفالإ إ  ثإ لإ      ارط بارد مثل ع ره  ق رثس بفس ر با بامفرر  ارد  أ ر بد  -

 ع ملإ باد برلإ باق  لإ  رز  ا  ا   باممس.

امرراد  رر ا  برر ن باررذقا  ابلإمررثت  رر  بفس رر با بفم  ررثع   ا ررثات بلإمررثت؛  رر   رر ن ف  امرررد  -
    بثش  بلأمابل ع ه  ق ثس بفس  با بامفر .   ا 

امرراد  ررر ا  دبارررلإ إ  رررثإ ثم  ررر     اررررط بارررد مثل ع ررره  ق رررثس بفس ررر با بامفرررر   ررررز  ا  ا ررر   -
 باق  لإ؛ ا ثات طا بلأرمثن.

  امد   ا       ارط باد مثل ع ه  ق ثس بفس  با بامفر   رز  ا  ا   بامث رلإ. -
ا د ملإ    برد با   ر ث  لإ ابرد با   رمه ا ثات ط ا اماد   ا  ب ن ط ا با  ف اط ا ب -

 با د ملإ؛      ن ف  امد   ا     بثش  بلأبرثد اباد ملإ باق  لإ.
اماد   ا  بر ن طر ا با  رف اطر ا با د مرلإ  ر  بفس ر با بارذب   ا رثات طر ا با د مرلإ ؛  ر   -

   ن ف  امد   ا     بثش  بلأمابل ع ه  ق ثس بفس  با بامفر 
دا امرراد  رر ا  ذبل دفاررلإ إ  ررثإ لإ  رر    ارررط باررد مثل ع رره  ق ررثس بفس رر با بامفررر   برر ن عرر -

 أ  بد ع ملإ باد برلإ باذ ن  عثحدان ب ب   با  فثز أا ف  عثحدان بثامربلإ امال با عثحدا.
ف  امد   ا  ذبل دفالإ إ  ثإ لإ      ارط بارد مثل ع ره  ق رثس بفس ر با بامفرر  ارد  أ ر بد  -

 برلإ بثامربلإ لأمابل بفس  با  رز  امال با عثحدا.ع ملإ باد  
ف  امررد  رر ا   رر    ارررط باررد مثل ع رره  ق ررثس بفس رر با بامفررر   رررز  ا  ا رر   رردا با عررثحدا  -

 بثامربلإ ا ب ب   بالقث  لإ.
ف  امررد  رر ا   رر    ارررط باررد مثل ع رره  ق ررثس بفس رر با بامفررر   رررز  ا  ا رر   رردا با عررثحدا  -

   ثع لإ.بثامربلإ ا ب ب   بفم
امرراد  رر ا  دباررلإ إ  ررثإ ثم  رر     ارررط باررد مثل ع رره  ق ررثس بفس رر با بامفررر  بثامررربلإ ا د مررلإ  -

 ر بل  عرثحدا؛  1-2باق  لإ  رز  ا  ا    دا با عثحد ا ب ب   با    ه لإ ب ن   ا  عثحدا اب ن  رن 
   بل. 1-2ا ثات  ن 
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اذاك بثامربلإ ا د مرلإ   دا با عثحداجا  ثم ب ن بفس  با بامفر اماد ع شلإ ب  بثط دباّلإ إ  ثإ ّ عدا  -
 باق  لإ ا س  با ابثامربلإ لأمابل بفس  با باذب   ابفم  ثع  ابالقث  .

 ردا با عرثحدا ا بر ب   ا  برد با   د ابا   ر ث  رلإ ابار   رمرهثم ب ن اماد ع شلإ ب  بثط دباّلإ إ  ثإ ّ  -
 بفم  ثع لإ.

 بارمز ا دا با عثحدا ا ب ب   بالقث  لإ.اماد ع شلإ ب  بثط دبالإ إ  ثإ ثم ب ن برد  -
 ويقترح الب حث بن ءاا على نت ئج البحث الح لا م  يلا:

اضع إر  ب  م لإ ابض لإ ا ا لإ     لإ ا دا  با ط اا   ق قم  ن بلإع اج اا فإثل با     امم  -
 اهث بلإع ا بارا م با ر   با  إ .

با م  ررع قث ررلإج ابفح  رثا بماع ررلإ بابرر ب    بار ر  ع رره ز رثدا قررا بابرر ب   با خ  رلإ اعرر بإت ا إرثل -
بفم  ثع رررلإ ابالقث  رررلإ با ر اضرررلإ  ررر  بلإعررر ا باررررا م با رررر   با  إررر ج ابا  ق رررز ع ررره بامابمرررا 

 بلإ مثب لإ عمد باعبثا. 
عبثل  سبث ها  - بفح  ثا بفإلإ باعبثا ا دعا بالقلإ بقد ب ها اطثشث هاج ابار   ع ه     عق  هاج اب 

  ن خ    خ  ل ب ب   إع   لإ  ه ا بها.ا ثمث ها بامفر لإج 

بار   ع ره با ررثعدا  ر  د ر  باعربثا بممعرطلإ با م  رعج  رن خر   با  ق رز ع ره بررض بلأ قرث   -
 باخث لإ بثار   با طاع  ابا فثظ ع ه باب إلإ.

ع بك باعبثا بهث با     ا   هث  مثشعرلإ امهرثل مظر   خ  فرلإ بعرق  مرثد  - بع  ثد باب ب   با اب  لإ اب 
  ف باقضث ث.    خ 

بررر خدبا بااررررثإ  با قم رررلإ با د لررلإ با مثرررربلإ اقررر  ب مرررث  ج ابفح  ررثا برررثا ال بل با رررا  لإ ابلإخررر ب   -
 بافم .



  

 المراجعًالعربية. ـ أولاً
 .المراجعًالأجنبية ـ ثانيااً

ـًالمواقعًاللكترونية  ثالثااً
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ًمراجعًالبحث
 :المراجع العربيةأولًاـــ 

القااهر:  دار  الشباب وقضايا التنمية والتخلف في المجتمع المصري.(. 0991إبراهيم, عبد الوهاب ) -
 النهضة.

. عمااا   دار 0ط  اســتراتيجياا الاتصــاي وسياســاتي وته.يراتــي.(. 5112أبااو إعاابا, عااال    ياا  ) -
 المجدلاوي ل نشر.

. نمــو اسنســا  مــ  مرجلــة الجنــي  الــن مرجلــة المســني (. 0991أبااو بطااب,  ااماد وامااا  عاااد  ) -
 القاهر:  مكتبة الأنج و المعرية.

القاااااهر:  دار النشاااار . منــــالب البجــــل فــــي العلــــوب الن ســــي ة والتربويــــة .(5112) أبااااو عاااا م, رجااااا  -
  ل جامعات. 

(. "ع قاااااة الاتجاهاااااات نباااااو المشاااااك ت الاجتماعياااااة 0991أباااااو العيناااااي , عطياااااات  تبااااا  إباااااراهيم ) -
ة  اااااا  ضااااااو  الم ااااااتو  الاقتعااااااادي المعاعاااااار: بملااااااااهر الا تااااااراب الن  اااااا  لااااااد  طاااااا ب الجامعاااااا

(. ال ااانة 20-21. العااادد)العاماااة ل كتااااب المعااارية الهيئاااة  القااااهر:. مج اااة ع ااام الااان  والاجتمااااع ", 
 .062 -061. ص ص  (01)
 . القاهر:.تقييب برامب التل زيو : دراسة بج.ية(. 0911اتباد الإذاعة والت  زيو  المعري ) -

ــة والا تــراب (. 0991أبمااد ناادا, أيماا  منعااور ) - ــة بــي  التعــرا للمــواد التلي زيونيــة اغجنبي العلاق
 . ر الة ماج تير. ك ية الإع م. جامعة القاهر:.ال.قافي لدى الشباب الجامعي المصري

الا تراب وأزمـة اسنسـا  المعاصـرل  لـب الاجتمـاا وقضـايا اسنسـا . (. 0911ا كندر, نبي  رمازي ) -
 .دار المعر ة الجامعية :الإ كندرية

ــن ا المعاصــر.  (.0996بترو  ااك , أ. . يارو   ااك  ) - ــب ال ترجمااة بماادي عبااد الجااواد معجــب  ل
 وعبد ال  م رضوا , القاهر:  دار العالم الجديد.

قــيب اغخبــار فــي الصــجافة المصــرية فــي ا ــار السياســاا التنمويــة: دراســة (. 0991ب ياات,  اايد ) -
 .وراه  ير منشور:. ك ية الإع م. جامعة القاهر:. ر الة دكتت بيقية في الصجافة القومية والجزبية

المج اااة العربياااة ل درا اااات (. "الا تاااراب وانبااارا  الشاااباب العربااا ". 0991بااادر, عباااد المااانعم مبماااد ) -
 (.6العدد) .الأمنية
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 . دمش    طوات ل نشر والتوزيا.الكره أو اللاتسامح مع الآخر(. 5101بريك, عال  ) -

. ر اااالة دور الاتصــاي المباشـــر فـــي تنميــة الـــو ي الاجتمــا ي(. 0996البكااري,  ااماد عباااد الماانعم ) -
 دكتورا:  ير منشور:. ك ية الإع م. جامعة القاهر:.

ديناميكيـة العلاقـة بـي  الا تـراب وتعـا ي المـواد المخـدرل لــدى (. 0990البناا, إيماا  عباد اح أبماد ) -
م الاان  . جامعااة عااي  شاام , , ر ااالة ماج ااتير  ياار منشااور:. ك يااة اعداب. ق اام ع اا لبــة الجامعــة

 القاهر:.

ـــة الجـــامعيي (. 5111تماااار, يو ااا  ) - ـــاج.ي  وال لب ـــوى للب . الجزائااار  طاك اااي  كاااوم تجليـــي المجت
 ل درا ات والنشر والتوزيا. 

 اغســـرل والتنشـــتة الاجتما يـــة فـــي المجتمـــع الســـعودي.(. 5110التاااويجري, مبماااد عباااد المب ااا  ) -
 الرياض  مكتبة العبيكا .

رمياة  -(. مامتمر الإعا م العربا 5112الجبوري, عال  و بو ج  , عبد اح و أبو إعبا, عاال  ) -
 . وزار: التع يم العال . وزار: الإع م. -شام ة

. القااهر:  المـداخي اغساسـية  للعلاقـاا العامـة(. 0995بجاب, مبمد منيار ومبماد وهبا , عابر ) -
 دار المعر ة ل نشر.

. 0. ط  لـــب الـــن ا والعولمـــة ريى مســـتقبلية فـــي التربيـــة والتنميـــة(. 5110بجاااازي, معاااط   ) -
 بيروت  شركة المطبوعات ل توزيا والنشر.

 . بيروت  الدار العربية ل مو وعات.موسو ة  لب الاجتماا(. 0999الب  , إب ا  مبمد ) -

 اات . بيروت  المم  ة الجامعياة ل دراالا تراب  ند ايريك فروب(. 0992بماد, ب   مبمد ب   ) -
 والنشر والتوزيا.

 . القاهر:  دار الكتاب البديث.العنف الاجتما ي والسياسي واس لامي.(. 5105ب ي , عال  ) -

  مج ة جامعة دمش  ل ع وم الإن انية والتربوية.(. "الت  زيو  كما نتبدث عنه". 0991 ضور, أديب ) -
 .112 -510(. ص ص  5. العدد)02المج د 

 . القاهر:  دار  ريب ل نشر .دراساا في سيكولوجية الا تراب(. 5111  ي ة, عبد ال طي  مبمد ) -
. ترجمااة أ ااعد لبااد:, عمااا   دار ســل ة وســاتي اس ــلاب فــي السياســة(. 0999دورياا  أيااه, جرياار ) -

 البشير ل نشر.
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مطاااابا . مكاااة المكرماااة  الا تـــراب وبعـــا متايـــراا الشخصـــية(  0996الااادمنهوري, رشااااد عاااال  ) -
 جامعة أم القر .

. ترجمة كما  عبد الرمو ,  نظرياا وساتي اس لاب(. 0991دي  ير. م  ي   , بو  روكيش,  اندرا ) -
 القاهر:  الدار الدولية ل نشر.

 . دائر: المعاجم. لبنا   مكتبة لبنا  ل نشر.مختار الصجاح(. 0995الرازي, مبمد ب  أب  بكر ) -
. تقااديم ع اا  عق ااة عر ااا  . الشــباب قــيب واتجالــاا ومواقــف(. 0992زب ااو , مهااا و ع اا  وط ااة, ) -

 دمش .

الا تــراب و لاقتــي بم اــوب الــطاا  نــد  لبــة و البــاا الدراســاا (. 0919رز , امااا  مبمااد بشااير ) -
. ر الة دكتوراه  يار منشاور:. ك ياة التربياة. ق ام العابة العليا بكلية التربية بجماورية مصر العربية

 شم , القاهر:.الن  ية. جامعة عي  

ــدى (. 0919رشاااد, زعتاار مبمااد عاااط  ) - ــالا تراب الن ســي ل بعــا ســماا الشخصــية و لاقتاــا ب
 ر الة دكتوراه. ك ية اعداب. جامعة الزقازي . الشباب الجامعي.

ــراب وبعــا (. 5111الرقاااص,  الااد ناااهش) - ــي بهبعــاد الا ت الاتجــاه نجــو اســتخداب الانترنــا و لاقت
ماج ااتير  ياار منشاااور:. ك يااة المع مااي . ق اام ع ااام الاان  . جامعااة الم اااك  ر اااالةالمتايــراا اغخــرى. 

  عود. الرياض.
 . القاهر:  عالم الكتب. 1. ط الصجة الن سية والعلاج الن سي(.0991زهرا , بامد عبد ال  م ) -
. 0. ط ارشـاد الصـجة الن سـية لتصـجيح مشـا ر ومعتقـداا الا تـراب(. 5112زهرا ,  نا  باماد ) -

 الم الكتب.القاهر:  ع

(. الكويااات  0. العااادد)عاااالم ال كااار(. "ثقا اااة الشاااباب  ااا  مجتماااا الإعااا م". 5116الزيااادي, المنجااا  ) -
 المج   الوطن  ل ثقا ة وال نو  واعداب.

. عما    تطبيقات 0. ط نظرياا - لب الن ا اس لامي: م اليب(. 5111ال امرائ , نبيهة عال  ) -
 دار المناه .

 . القاهر:  دار عالم الكتب.انتاج اغخبار في الراديو والتل زيو (. 0911ال يد,  عيد ) -

 . القاهر:  دار: ال كر العرب .  لب الن ا الاجتما ي :ريية معاصرل  (.0995ال يد,  ماد البه  ) -

(." الا تااراب وع قتااه بالععااابية والدا عيااة ل نجاااز لااد  طاا ب 0995ال اايد, نعمااات عبااد ال ااال  ) -
 .091 -012(. ص ص  1. العدد) 0أ يوط. المج د  وم التربية.مج ة ع الجامعة". 
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 . القاهر:  دار الموق  العرب .الشباب العربي ومشكلة الانتماء(. 0990 ي  الدولة, ععمت ) -
. ترجمة كام  يو   ب ي , بيروت  المم  ة العربية ل درا ات الا تراب(. 0911شا ت, ريتشارد ) -

 والنشر والتوزيا.

. معار  سـيكولوجية اس ـلاب: دراسـاا مت ـورل فـي  لـب الـن ا اس لامـي(. 5111ش ي , ب ني  ) -
 دار  كر و   ل نشر.

 . الإ كندرية  المكتب الجامع  البديث.العلوب السلوكية(. 0999ش ي , مبمد ) -

 . القاهر:  مكتبة النهضة المعرية.الشخصية السوية والمض رية(. 5111شقير, زينب مبمود ) -

 . القاهر:  مكتبة النهضة المعرية.مقياا الا تراب الن سي(. 5115شقير, زينب مبمود ) -

(. "الا تراب القيّمّ  لد  طا ب الجامعاة وع قتاه باالتعرض ل عا م 5115العال , مبمد المو   ) -
 .011-10(. ص ص  20.ب ب. العدد)مج ة ببوثال ضائ ". 

. عمااا   المم كااة الأردنيااة فــي  لــب الــن ا بجــول معاصــرل(.5119عااال  معااط  , يو اا  بم ااة ) -
 الهاشمية ل نشر.

 لدى الا تراب مشكلة     املي ة دراسة .(5112)  هد بنت الجوهر:  عود, ا -يو   ثنا  الضبا, -
 . عود الم ك جامعة التربية. . ك يةالعولمة  صر ضوء في السعودياا الجامعاا  الباا م   ينة

 . القاهر:  العرب  ل نشر والتوزيا. الن ا اس لامي لب (. 5105عامر,  تب  ب ي  ) -
. القاااهر:  دار معجــب  لــب الــن ا وال ــب الن ســي(. 0911عبااد البميااد, جااابر وعاا   الاادي  ك ااا   ) -

 النهضة العربية.

 . القاهر:  عالم الكتب.دراسة الجماور في بجول اس لاب (.0991عبد البميد, مبمد ) -

ـــدى الشـــباب(. 0919عباااد العاااا , تبياااة بماااد أبماااد ) - ـــة ل ـــراب والتوايمي ـــي  الا ت ـــة ب . ر اااالة العلاق
 ماج تير. ك ية التربية. جامعة الزقازي .

 . القاهر:  دار النهضة العربية.مقدمة في الصجة الن سية(. 0911عبد الغ ار, عبد ال  م) -

الا تـــراب والت ـــرف نجـــو العنـــف :دراســـة ن ســـية تجليليـــة. (. 0991عباااد الم تاااار, مبماااد  ضااار ) -
 القاهر:  دار  ريب ل نشر. 

ر اااالة دور الاتصــاي المباشـــر فـــي تنميــة الـــو ي الاجتمــا ي.  (.0996عبااد الماانعم البكاااري,  ااماد ) -
 دكتوراه  ير منشور:.  ك ية الإع م, جامعة القاهر:.
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. القااهر:  الادار الثقا ياة ته.ير العولمـة  لـن .قافـة الشـباب: دراسـة ميدانيـة(. 5115عرب , مبماود ) -
 .ل نشر

ـــي بـــاغم  الن ســـي(. 5112العقي ااا , عااااد  بااا  مبماااد ) - . ر اااالة ماج اااتير. ك ياااة الا تـــراب و لاقت
 الدرا ات الع يا. جامعة ناي  العربية ل ع وم الأمنية. الرياض.

دار :  , القاااهر 0ط، لاختبــاراا والمقــاييا التربويــة والن ســي ة. ا)5116)  ح الاادي  مبماود, عااعا م -
 .ال كر

الا تــراب الن ســي لــدى ال لبــة الســوريي  الــطي  يدرســو  خــارج الجامعــاا . (5116ع اا , بشاار  ) -
ــي يواجاوناــا ــي بالمشــكلاا الت , ر ااالة دكتااوراه  ياار منشااور:. ك يااة التربيااة. جامعااة الســورية و لاقت

 دمش .

ملاااااهر الا تاااراب لاااد  طااا ب ال اااوريو   ااا  بعاااض الجامعاااات المعااارية", " (.5111ع ااا , بشااار  ) -
 .260-201(.ص ص 0, العدد )52. المج د مج ة جامعة دمش 

مسـتوى ادراك الشـباب الجـامعي ال لسـ يني لم اـوب العولمـة و لاقتـي (. 5112ع   بماد, شري  ) -
 . جامعة القد  الم توبة, منطقة  ز: التع يمية.بالاوية ال.قافية والانتماء

ر ااالة  لا تراب الن ســي.رتــب الاويــة الاجتما يــة واسيديولوجيــة و لاقتامــا بــا(. 5111ع اا , لينااا ) -
 ماج تير. ك ية التربية. ق م ع م الن  . جامعة دمش .

(. "الا تااراب الااولاي   ومعااادره  درا ااة ميدانيااة بااو  ع قتهمااا باابعض 0999عنااوز, عبااد ال طياا  ) -
. مج ااة الإدار: العامااة". المتغياارات الش عااية والتنلايميااة  اا  القطااار العااب  الأردناا  باا ق يم الشااما 

 .115-120(. ص ص  5العدد). 19المج د
 دار المعر ة الجامعية ل طباعة. :الإ كندريةقاموا  لب الاجتماا. (. 5116 يث, مبمد عاط  ) -

أ.ـــر برنـــامب ا لامـــي فـــي تشـــكيي الاتجالـــاا نجـــو بعـــا المضـــامي  (. 5116ال اااار , مجااادي ) -
لتربوياااة. جامعاااة ر اااالة دكتاااوراه. معهاااد الدرا اااات والبباااوث االكاريكاتيريـــة لـــدى الشـــباب الجـــامعي. 

 القاهر:. 

الخصاتص الن سية ال ارقة والمتعلقـة بك.افـة التعـرا لبـرامب التل زيونيـة  (.5112ال ار , مجدي ) -
ر االة ماج اتير  يار منشاور:. معهاد الدرا اات و البباوث التربوياة.  .ال ضاتية لدى الشباب الجـامعي

 جامعة القاهر:.
 . الكويت  دار الق م.2. ط سيكولوجيا النمودراساا في (. 0911ال ق , بامدي العزيز ) -
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. القااهر:  أكاديمياة البباث الشـباب وقضـاياه فـي مصـر دراسـة تو.يقي ـة(. 0995ال وا , نجو  أماي  ) -
 الع م  والتكنولوجيا.

. ترجماة ط عات منعاور, القااهر:  مكتباة الأنج او اسنسا  يبجل    معنن(. 0915 يكتور,  رانك  ) -
 المعرية.

(. "درا ة لااهر: الا تراب لد  عينة 0990د المط ب أمي  وعبد العزيز ال يد الش ص )القريط , عب -
. مكتاااب مج اااة ر اااالة ال  اااي ". مااا  طااا ب الجامعاااة ال اااعوديي  وع قتهاااا بااابعض المتغيااارات الأ ااار 

 .12-21(. ص ص  19التربية العرب  لدو  ال  ي . العدد )
 . القاهر:  دار النهضة.المداخي الن سية للإ لاب لب الن ا اس لامي: (.5111الق ين ,  وزا  ) -
ر االة الا تراب الن سي و لاقتي بالتكيف اغكـاديمي لـدى  ـلاب الجامعـة.  (.5105كريمة, يون   ) -

 ماج تير  ير منشوره. ك ية الع وم الإن انية والاجتماعية, جامعة مولود معمري, الجزائر.

. بياروت  دار ال ااق  09ترجماة هاشام عاال , ط  .سـيكولوجية الجمـالير(. 0990لوبو , جو ا  ) -
 ل نشر.

 . القاهر:  المكتبة المعرية ل نشر.البناتية الوظي ية في  لب الاجتماا(. 5111لي ة, ع   ) -

(. "الا تاااراب المهنااا  ل عاااب يي  المعاااريي  وانعكا ااااته ع ااا  الأدا  0999مبماااد, عاااابر باااارص ) -
 (, شباط, القاهر:  جامعة الأزهر.01العدد). مج ة الببوث الإع ميةالعب  ". 

(. "بعض ال عائص الن  ية المرتبطة بالعزلة الاجتماعية باي  الشاباب 0991مبمد, عاد  عبد اح ) -
 .521-010(. ص ص  09. جامعة الزقازي . العدد)مج ة ك ية التربيةالجامع ", 

والتوافــا الن ســي للجاليــة العراقيــة فــي العلاقــة بــي  الا تــراب (. 5111المبمااداوي, ب اا  ابااراهيم ) -
 . ر الة دكتوراه.  مكتبة اعداب و التربية. الأكاديمية العربية الم توبة. الدانمارك. السويد

 ,  عد الدي  ل طباعة والنشر والتوزيا.اسنسا  والا تراب(  0912مجاهد, عبد المنعم مجاهد) -

 هر:  الهيئة العامة لشمو  المطابا الأميرية.القا .المعجب الوجيز(. 0991مجما ال غة العربية ) -

ـــ .(5115 ااا يما , ) ماااي  ع ااا وأبماااد أماااراد, عااا ح  - ـــي العل ـــاراا والمقـــاييا ف الن ســـية وب الاختب
 دار الكتاب البديث.  الكويت . دادلا وخصاتصاااخ واا  :والتربوية

 جامعة دمش . دمش  . القياا والتقويب في التربية الجدي.ة .( 5112مي ائي , امطانيو  )  -

. اس ـلاب فـي وسـاتي اس ـلاب السـورية، نجـو اسـتراتيجية و نيـة للشـباب(. 5119المعراوي, أميمه ) -
 دمش   مركز الدرا ات والببوث الشبابية. اتباد شبيبة الثور:.
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 . القاهر:  الهيئة المعرية.اسنسا  وقضاياه الن سية والاجتما ية(. 0991المغرب ,  عد ) -

مظالر الا تراب الن سي لدى معلمي ومعلمـاا المـدارا الجكوميـة (. 5111)مو  , مبمد عوض  -
 . ر الة ماج تير    الإدار: التربوية.    طي   جامعة النجاح الوطنية.في مجافظة شماي فلس ي 

.  الا تراب لدى  لبة جامعة دمشا و لاقتي بمدى تجقيا جاجاتاب الن سـية(. 5115مو  , و ا  ) -
 منشور:. ك ية التربية. ق م ع م الن  . جامعة دمش .ر الة ماج تير  ير 

. بياروت  مركاز الدرا اات الإ اتراتيجية والبباوث المقاومة فـي اس ـلاب السـوري(. 5110مهنا,  ريال ) -
 والتوثي .

ترجماااة  ااااعد  ضااار العرابااا .  اس ـــلا  وســـيلة ورســـالة.(. 0919ميااار , جاااو  ولينيشاااتاي , رلااا  ) -
 ال عودية  دار المريخ ل نشر.

ترجمة وتقديم يبيا  مر ا . القااهر:   دار الهاد   الشباب في مجتمع متاير.(. 5111مي  و ,  رد ) -
 ل مطبوعات.

(. "الا تاااراب الن  ااا  وع قتاااه باااالأم  الن    درا اااة ميدانياااة ع ااا  عيناااة مااا  5105نعي اااة, ر ااادا  ) -
(.ص ص 1العادد ) .51. المج دمج ة جامعة دمش  ".ط بة جامعة دمش  القاطني  بالمدينة الجامعية

001-021. 
 . القاهر:   دار الثقا ة العربية.الا تراب في المجتمع المصري المعاصر(. 0919النك وي, أبمد ) -

 . القاهر:  الدار الثقا ية ل نشر. في فلس ة اللاة واس لاب(. 5111الهيت , هادي نعما  ) -

. الكويااات  مج اااة عاااالم ال كااار (. "الملاااااهر الا ترابياااة  ااا  الش عاااية العربياااة",0991وط اااة, ع ااا  ) -
 .510-520(. ص ص  5. العدد)51المج   الوطن  ل ثقا ة وال نو  واعداب. مج د 

. القااااهر:  دار  رياااب الا تـــراب اسبـــدا ي لـــدى ال تـــاا اسكلينيكيـــة(. 5112يو ااا , مبماااد عباااا ) -
 ل طباعة والنشر والتوزيا.
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 «المضمون تحليل لاستمارة بالنسبة المحكمين السادةأسماء »

 

 الجامعة المرتبة العلمية الاختصاص أسم المحكم

 البعث أستاذ علم نفس اجتماعي الدكتور  إبراهيم خضور -1

 البعث أستاذ فلسفة التربية الدكتور محمد موسى -2

 البعث أستاذ علاج نفسي الدكتور ماريو رحال -3

 البعث أستاذ مناهج وطرائق تدريس الدكتور محمد إسماعيل -4

 دمشق مدرس علم نفس إعلامي الدكتور مجدي الفارس -5

 دمشق مدرس علم نفس اتصال الدكتور سليمان كاسوحة -6

 دمشق مدرس علم نفس إعلامي الدكتور وائل حذيفة -7

 دمشق مدرس علم نفس تربوي الدكتور صالح بريك -8

 دمشق مدرس س وتقويمقيا الدكتور ياسر جاموس -9

 البعث مدرس قياس نفسي الدكتور وائل بوفي- 11

 البعث مدرس علم نفس إعلامي الدكتورة  داليا سويد-11
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 (2ملحق رقم )
 «النفسي الاغتراب لمقياس بالنسبة المحكمين السادةأسماء »

 

 الجامعة المرتبة العلمية الاختصاص أسم المحكم

 البعث أستاذ اجتماعي علم نفس د.  إبراهيم خضور -1

 البعث أستاذ فلسفة التربية محمد موسى د. -2

 البعث أستاذ علاج نفسي د. ماريو رحال -3

 البعث أستاذ مناهج وطرائق تدريس د. محمد إسماعيل -4

 دمشق مدرس علم نفس تربوي د. صالح بريك -5

 دمشق مدرس قياس وتقويم د. ياسر جاموس -6

 البعث مدرس قياس نفسي د. وائل بوفي -7

 البعث مدرس علم نفس إعلامي د. داليا سويد -8

 البعث مدرس تشخيص نفسي د. لينا بطيخ -9

 البعث مدرس إرشاد مدرسي د. رنا أسعد – 11

 البعث مدرس علم النفس الإكلينيكي د. أحمد سلوطة-11

 البعث مدرس حاسوب تربوي د. لميس حمود -12
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 (3ملحق رقم )
 «البرامج من لعينة المضمون تحليل نتائج من نماذج»

 «اجتماعية برامج» (1) النموذج
 برنامج خط أحمر

 الشباب مرحلة دقيقة وصعبة ضمن مراحل الحياة. -

 الشباب يدرك ما يطرأ عليه من تغيرات نفسية وجسدية. -

 تبدأ الصراعات ونحن نضع أقدامنا على بداية طريق الحياة. -

 نخط أبجديتنا الخاصة ونفاجئ برفض الأهل لها. -

 فهم المجتمع لمرحلة المراهقة على الرغم من المرور بنفس المرحلة.عدم ت -

 أبرز مراحل الحياة وأكثرها تعقيداً هي مرحلة الشباب. -

 الشباب مرحلة صناعة الشخصية, كون المراهق يرسم مستقبله من نصائح وخبرات الآخرين. -

والاعتماد على الغير إلى حالة الصراع التي يعيشها المراهق تتمثل بالانتقال من مرحلة الطفولة  -
 الإيمان المفرط بالذات والاعتماد على القدرات.

ترسيخ فكرة أنني قادر تجعل الشباب يجنح إلى مغادرة حضن والديه, ويتصرف على أنه كبير لا  -
 يرده إلى والديه إلا تلبية حاجاته وافتقاده للطمأنينة.

 ن نصائح الأهل التي يكون شديدة اللهجة.يقتصر الاستقلال على اتخاذ القرارات الخاصة بعيداً ع -

 يتخلى المراهق عن فكرة الحوار ويتهم من يعارض أفكاره بأنه لا يفهمه أبداً. -

المشاهير(, والتي يحاول تقليدها  -الفنانين –تتكون في ذهنه مجموعة من الأشخاص ) الأهل  -
 فيتصرف مثلها ويحاول إسقاطها على شخصيته.

جتماعية, فمشاكل المراهقة تختلف من مجتمع لآخر, ففي المجتمعات المراهقة تتبع للنظم الا -
الفقيرة مثلًا تكثر ظاهرة المراهقة الانسحابية؛ حيث ينفرد المراهق عن مجتمعه, وعن أصدقائه, 

 وينعزل بذاته ويتأملها.

 كلما توافرت الإمكانات المادية امتدت المراهقة إلى مراحل متأخرة. -

 لصراع مع الذات والأهل والمجتمع.إذاً هو شكل من أشكال ا -

ذا تصرف كرجل انتقده الرجال فما هو الحل. -  إذا تصرف المراهق كطفل سخر منه الكبار, وا 

التحدث عن النضج الباكر في مجتمعاتنا, فتصبح هناك هوة كبيرة بين الجسد والاستعداد النفسي  -
 لهذا البلوغ الباكر.
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في حالة من عدم الاتزان, فهو غير قادر على إدراك  النمو السريع له أثر نفسي فيصبح المراهق -
 هذا التغير وحتى في تقبله لذاته.

يعيش الشاب في حالة من الاضطرابات النفسية من حيث طبيعة المجتمع وطريقة تعامل الأهل  -
 مع هذه التغيرات, ومع مشاكل ومشاعر المراهق.

 الاهتمام بفئة الشباب كونها فئة كبيرة في المجتمع. -

عة المرحلة التي تعيشها مجتمعاتنا وهي حالة من الصراع القيمي بين الأصالة والحداثة, وبين طبي -
 القديم والموروث.

هذا الصراع يجعل الشباب يعيش حالة من الأنومي )اللامعيارية( تلك الحالة التي تفتقد فيها  -
شباب, وهنا يظن الحياة الاجتماعية إلى بعض المعايير الواضحة التي تؤطر تصرفات وسلوك ال

 الشاب أن تصرفاته مقبولة وأخلاقية في حين لا توجد قواسم مشتركة تؤطر لهذه الحالة.

 منافسة وسائل الإعلام للأسرة في تربية الفرد. -

 شريحة الشباب مستهدفة من البث الفضائي الذي يعتمد على التشويق والإثارة. -

 ل الآباء.وسائل الإعلام أحدثت فجوة كبيرة بين هذا الجيل وجي -

لا زالت الذهنية العامة في مجتمعاتنا في طريقة تعامل الآباء مع الأبناء تحكمها مقولات من مثل:  -
 كلما كان هناك قسوة كان الشاب رجل أكثر, مما يؤثر سلباً على العلاقة بين الآباء والأبناء.

 ه مع الآخرين.هناك الكثير من الهواجس والتساؤلات والمشكلات, عندما يقارن المراهق ذات -

 ما زال الموروث الثقافي هو الذي يؤطر طريقة التعامل مع المراهقين. -

 يجب توسيع تلك المساحة التي يترك فيها مجال من الخصوصية للشباب. -

 يجب التقرب من هؤلاء الشباب وحوارهم حول مشكلاتهم. -

 الجنسية.يجب احتضان الشباب, وعلى الأهل التقرب من أولادهم وخاصة حول مشكلاتهم  -

يجب أن يأخذ الأهل دورهم من خلال تزويد وتثقيف الشباب بالمعلومات الضرورية حول المرحلة  -
 التي يمرون بها.

يجب التعامل بمرونة مع تمرد الشباب ورفضهم لمعايير مجتمعهم, واعتبارها نوع من الاستقلالية  -
 التي يحاول الشباب الحصول عليها.

التغيرات الهرمونية السريعة, صراع بين مخلفات الطفولة  الشباب يعاني من صراعات نتيجة -
 ومتطلبات الرجولة.

 صراع بين تلبية حاجاته وغرائزه وبين العادات والتقاليد. -

مساعدة الأهل للمراهق على تجاوز الصراعات من خلال توافر آليات الحوار مع المراهق وفهم  -
 تغيراته وحاجاته النفسية والفيزيولوجية.
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 اب خوف من المستقبل, ولديه بعض المشاكل كالخجل والعدوانية.لدى الشب  -

 تزداد قوة الغرائز لدى المراهق. -

 لماذا يظهر الجنس على أنه المحرك الأكبر لحياتنا. -

 البيئة الاجتماعية تلعب دوراً كبيراً في مشكلات الشباب. -

لشذوذ والانفجار وردود كلما ازدادت دائرة المحظورات بالنسبة للشباب, كلما ازداد الاستعداد ل -
 الأفعال السلبية.

طبيعة المجتمعات بما فيها من منظومات قيم وعادات تتعامل مع الشباب تحت عنوان التابو  -
 )المحظورات( وخاصة بالنسبة للقضية الجنسية.

 دائماً تتسع دائرة المحظورات بالنسبة للقضية الجنسية. -

 قدمون على الأفعال السلبية.ازدياد دائرة الممنوعات على الشباب تجعلهم ي -

 عندما يشعر الشاب بفراغ في الأسرة فإنه يبحث عن البديل) الأصدقاء(. -

 التربية في المجتمع العربي تقوم على الازدواجية شخصية مخفية وأخرى ظاهرة. -

 كلما بادر الأهل إلى الاستماع للشباب وتلبية حاجاته فهو لن يترك الأسرة. -

 طريقة اللباس(. -الشباب بسيط جداً ) قص الشعرمجال الخلاف بين الأهل و  -

 طبيعة العصر والتحولات تقتضي تغييراً في طريقة تعامل الأهل مع أولادهم. -

 طريقة التربية في الطفولة تحدد نمط شخصية المراهقة. -

 الأب المتشدد قد يفضي إلى ابن متمرد. -

 ستقبلية.تعليم الأولاد تقبل الفشل من أجل مواجهة احباطات الواقع الم -

 يجب البدء بحل المشكلات منذ ظهورها. -

يجب أن يكون الأهل جريئين في مواجهة حل المشكلات عند الشباب, وتقديم النصائح لهم  -
عطائهم معلومات صحيحة بدلًا من الانترنت ومواقع التواصل الاجتماعي.  وا 

 يجب على الأهل المبادرة في حوار أبنائهم والغوص في مشكلاتهم. -

 هل في تسريحة شعر ولباس الشباب.تدخل الأ -

 عدم تعامل الأهل بشكل صحيح مع الشباب يحول المراهقة من مرحلة إلى مشكلة. -

في مرحلة المراهقة مهم جداً أن يقوم الأهل بتوعية الشباب حول التغيرات الطارئة عليهم جسدياً  -
 واجتماعياً.

 الصراحة بين الأب والابن في مجتمعاتنا ما زالت محظورة. -

 لتعامل مع الأم هو السائد من حيث الصراحة بين الشباب والأهل حول التغيرات.ا -

 هيبة الأب في المنزل توسع الهوة بينه وبين أبناءه. -
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 هناك تأثير من المجتمع على الأهل يؤدي إلى اختلاف معاييرهم في كيفية التعامل مع الشباب. -

 حدث مع الشباب.تواجد الأم دائماً مع أطفالها يجعلها الأقدر على الت -

 يعاني الشباب دائماً مع الأهل من المعايير المزدوجة. -

 المشكلة ليست دائماً في المراهق بل قد تكون عند الأهل. -

المراهق يبحث دائماً عن المثل الأعلى فعندما يرى عند الأهل الازدواجية يعيش حالة صراع  -
 قيمي.

 انية.من سمات المراهقة أن تكون سوية أو انسحابية أو عدو  -

حاجة الشباب إلى الاستقلال عن الأهل وحاجته إلى الأهل في تلبية حاجاته يولد لديهم صراعات  -
ثبات الذات.  في مرحلة تكوين الشخصية وا 

 طريقة التعامل ونمط العلاقات الأسرية يؤدي إلى مشكلات في مرحلة المراهقة. -

 محيطه. لا يوجد مادة علمية توضح للمراهق طريقة تعامله مع جسده ومع -

 ما زال هناك خجل في المناهج في التعامل مع مشكلات المراهقة وخاصة الجنسية منها. -

 الأهل غير مثقفين جنسياً بما فيه الكفاية لكي يثقفوا أبناؤهم جنسياً. -

 يجب التقرب من المراهقين أكثر. -

 .المشكلة أنه ما هو مقبول اليوم عند الشباب كان غير مقبول عند الأهل في الماضي -

 ما نشأ عليه الأهل هو ما يحاولون أن يربوا أولادهم عليه. -

الأهل قد يلعبون دور الناصح أو المرشد, أو دور المحاكم الرافض لكل ما يقوم به الشباب, أو  -
 دور المسايرة, وكل هذه النماذج غير صحيحة في التعامل مع الشباب.

 يجب على الأهل تأمين جو خال من الضغوط للمراهق. -

الشباب على اكتشاف الحقائق في الحياة الواقعية بأنفسهم عن طريق الخطأ, ومحاولة  تدريب -
 إيجاد الحلول بأنفسهم واكتشاف العبر.

 الدنيا لا تنتهي إذا أخطأ الشاب فالخطأ جزء من التركيبة البشرية. -

 يجب الاستماع إلى المراهق دون السخرية من أفكاره. -

الأزمات التي يعيشها تسبب تطلعه إلى نمط آخر من الحياة الضغوط التي يعاني منها المراهق و  -
 وتؤثر على انتماءه الوطني وتجعله يذهب إلى خيارات أخرى كالشذوذ مثلًا.

 مرحلة المراهقة ليست من اختصاص الأسرة فقط بل هي من اختصاص المجتمع. -

شراكهم هناك جملة من الحاجات يجب العمل على تلبيتها كمستوى الطموح, وأماكن التر  - ويح, وا 
 في المناقشات.
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 نموذج برنامج اجتماعي )خط أحمر(
 فئات ماذا قيل ) المضمون(

الفئة 
 الاغتراب الذاتي الرئيسية

الفئات 
تعزيز الخبرات  الاطمئنان على المستقبل الثقة بقدرات الشباب الفرعية

 الجمالية والعاطفية
تدريب الشباب على اكتشاف  الأفكار

ياة الواقعية الحقائق في الح
 بأنفسهم عن طريق الخطأ, 

الشباب مرحلةة دقيقةة وصةعبة 
 ضمن مراحل الحياة.

 

ومحاولة إيجاد الحلول بأنفسهم 
 واكتشاف العبر

الشةةباب يةةدرك مةةا يطةةرأ عليةةه 
 من تغيرات نفسية وجسدية.

 

تبةةدأ الصةةراعات ونحةةن نضةةع  ترسيخ فكرة أنني قادر
أقةةةةةةدامنا علةةةةةةى بدايةةةةةةة طريةةةةةةق 

 الحياة.

 

نخةةةةةةةةةةةط أبجةةةةةةةةةةةديتنا الخاصةةةةةةةةةةةة  
 ونفاجئ برفض الأهل لها.

 

أبةةةةرز مراحةةةةل الحيةةةةاة وأكثرهةةةةا  
 تعقيداً هي مرحلة الشباب.

 

الشةةةةةةةةةةباب مرحلةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةناعة  
كةةةةةةةون المراهةةةةةةةق  الشخصةةةةةةةية,

يرسةةةةةم مسةةةةةتقبله مةةةةةن نصةةةةةائح 
 وخبرات الآخرين.

 

حالةةةةة الصةةةةراع التةةةةي يعيشةةةةها  
المراهةةق تتمثةةل بالانتقةةال مةةن 

مةةةةةةةاد مرحلةةةةةةةة الطفولةةةةةةةة والاعت
علةةةةةةةى الغيةةةةةةةر إلةةةةةةةى الإيمةةةةةةةان 
المفةةةةةةةةرط بالةةةةةةةةذات والاعتمةةةةةةةةاد 

 على القدرات.
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
الفئة 

 الاغتراب الذاتي الرئيسية

الفئات 
تعزيز الخبرات  الاطمئنان على المستقبل الثقة بقدرات الشباب الفرعية

 الجمالية والعاطفية
يقتصر الاستقلال على اتخاذ  

القةةةرارات الخاصةةةة بعيةةةداً عةةةن 
نصةةةةةائح الأهةةةةةل التةةةةةي يكةةةةةون 

 شديدة اللهجة.

 

يتخلةةةةةةى المراهةةةةةةق عةةةةةةن فكةةةةةةرة  
الحةةةةةوار ويةةةةةتهم مةةةةةن يعةةةةةارض 

 أفكاره بأنه لا يفهمه أبداً 

 

إذاً هةةةةةةةو شةةةةةةةكل مةةةةةةةن أشةةةةةةةكال  
لصةةةةراع مةةةةع الةةةةذات والأهةةةةةل ا

 والمجتمع.

 

إذا تصةةةةةرف المراهةةةةةق كطفةةةةةل  
ذا  سةةةةةةةةةةةخر منةةةةةةةةةةةه الكبةةةةةةةةةةةار, وا 
تصةةرف كرجةةل انتقةةده الرجةةال 

 فما هو الحل.

 

النمةةةو السةةةريع لةةةه أثةةةر نفسةةةي  
فيصبح المراهق في حالة من 
عةدم الاتةةزان, فهةو غيةةر قةةادر 
على إدراك هذا التغيةر وحتةى 

 في تقبله لذاته.
 

 

عةةةل الشةةةباب هةةةذا الصةةةراع يج 
يعةةةةةةيش حالةةةةةةة مةةةةةةن الأنةةةةةةومي 

 )اللامعيارية(
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
الفئة 

 الاغتراب الذاتي الرئيسية

الفئات 
تعزيز الخبرات  الاطمئنان على المستقبل الثقة بقدرات الشباب الفرعية

 الجمالية والعاطفية
يظةةةةةةةن الشةةةةةةةاب أن تصةةةةةةةرفاته  

مقبولةةة وأخلاقيةةة فةةي حةةين لا 
توجةةةةد قواسةةةةم مشةةةةتركة تةةةةؤطر 

 لهذه الحالة.

 

شريحة الشةباب مسةتهدفة مةن  
البةةةةث الفضةةةةائي الةةةةذي يعتمةةةةد 

 على التشويق والإثارة.

 

هنةةةةاك الكثيةةةةر مةةةةن الهةةةةواجس  
والتسةةةةةةةةةةةةةاؤلات والمشةةةةةةةةةةةةةكلات, 
عنةةةةدما يقةةةةارن المراهةةةةق ذاتةةةةه 

 مع الآخرين.

 

يجةةةةب توسةةةةيع تلةةةةك المسةةةةاحة  
التةةةةي يتةةةةرك فيهةةةةا مجةةةةال مةةةةن 

 الخصوصية للشباب.
 

 

الشةةباب يعةةاني مةةن صةةراعات  
نتيجةةةةةةةة التغيةةةةةةةرات الهرمونيةةةةةةةة 
السريعة, صراع بين مخلفات 
 الطفولة ومتطلبات الرجولة.

 

 

صةةةةةةراع بةةةةةةين تلبيةةةةةةة حاجاتةةةةةةه  
وغرائةةةةةةةةةةةةزه وبةةةةةةةةةةةةين العةةةةةةةةةةةةادات 

 التقاليد.و 
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
الفئة 

 الاغتراب الذاتي الرئيسية

الفئات 
تعزيز الخبرات  الاطمئنان على المستقبل الثقة بقدرات الشباب الفرعية

 الجمالية والعاطفية
حاجة الشباب إلةى الاسةتقلال  

عةةةةةةةن الأهةةةةةةةل وحاجتةةةةةةةه إلةةةةةةةى 
الأهةل فةي تلبيةة حاجاتةه يولةةد 
لةةةةديهم صةةةةراعات فةةةةي مرحلةةةةة 
ثبةةةةةةةةات  تكةةةةةةةةوين الشخصةةةةةةةةية وا 

 الذات.

 

لا يوجةةةد مةةةادة علميةةةة توضةةةح  
للمراهةةةةق طريقةةةةة تعاملةةةةه مةةةةع 

 جسده ومع محيطه.

 

الضةةةةغوط التةةةةي يعةةةةاني منهةةةةا  
المراهةةةةةةةةةةق والأزمةةةةةةةةةةات التةةةةةةةةةةي 

عيشةةةةةها تسةةةةةبب تطلعةةةةةه إلةةةةةى ي
نمةةط آخةةةر مةةن الحيةةةاة وتةةةؤثر 

 على انتماءه الوطني

 

هنةةةةةاك جملةةةةةة مةةةةةن الحاجةةةةةات  
يجةةةةةةب العمةةةةةةل علةةةةةةى تلبيتهةةةةةةا 
كمسةةةةةةتوى الطمةةةةةةوح, وأمةةةةةةاكن 
شةةةةةةةةةةةراكهم فةةةةةةةةةةةي  التةةةةةةةةةةةرويح, وا 

 المناقشات.

 

الاهتمةةام بفئةةة الشةةباب كونهةةا  
 فئة كبيرة في المجتمع.

 

الةةةةةةةةدنيا لا تنتهةةةةةةةةي إذا أخطةةةةةةةةأ  
خطةةةةةةةأ جةةةةةةةزء مةةةةةةةن الشةةةةةةةاب فال

 التركيبة البشرية.
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
الفئة 

 الاغتراب الذاتي الرئيسية

الفئات 
تعزيز الخبرات  الاطمئنان على المستقبل الثقة بقدرات الشباب الفرعية

 الجمالية والعاطفية
يجةةب الاسةةتماع إلةةى المراهةةق  

 دون السخرية من أفكاره.

 

  يجب احتضان الشباب 
لةةةةةةةدى الشةةةةةةةةباب خةةةةةةةةوف مةةةةةةةةن  

المسةةةةةةةةةةتقبل, ولديةةةةةةةةةةه بعةةةةةةةةةةض 
 المشاكل كالخجل والعدوانية.

 

يعةةةيش الشةةةاب فةةةي حالةةةة مةةةن  
الاضةةةةةةةطرابات النفسةةةةةةةية مةةةةةةةن 
حيةةةةةةةةةةةةث طبيعةةةةةةةةةةةةة المجتمةةةةةةةةةةةةع 

مع هذه  وطريقة تعامل الأهل
التغيةةةةةةةةةةةرات, ومةةةةةةةةةةةع مشةةةةةةةةةةةاكل 

 ومشاعر المراهق.

 

يجةةةةةةةب التقةةةةةةةرب مةةةةةةةن هةةةةةةةؤلاء  
الشةةةةةةةةةةةباب وحةةةةةةةةةةةوارهم حةةةةةةةةةةةةول 

 مشكلاتهم.
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
 الاغتراب الاجتماعي الفئة الرئيسية

تقوية العلاقات  الفئات الفرعية
إشراك الشباب في  تعزيز الروابط الأسرية الاجتماعية

 مجتمعأنشطة ال
عدم تفهم المجتمع لمرحلة  الأفكار

المراهقة على الرغم من 
 المرور بنفس المرحلة.

وعلى الأهل التقرب من أولادهم 
وخاصةةةةةةةةةةةةة حةةةةةةةةةةةةول مشةةةةةةةةةةةةكلاتهم 

 الجنسية.

 

طبيعة المرحلة التي 
تعيشها مجتمعاتنا وهي 
حالة من الصراع القيمي 
بين الأصالة والحداثة, 

 وبين القديم والموروث.

أخذ الأهل دورهم من يجب أن ي
خلال تزويد وتثقيف الشباب 
بالمعلومات الضرورية حول 

 المرحلة التي يمرون بها.

 

 

تلك الحالة التي تفتقد فيها 
الحياة الاجتماعية إلى 

بعض المعايير الواضحة 
التي تؤطر تصرفات 

 وسلوك الشباب

مساعدة الأهل للمراهق على 
تجاوز الصراعات من خلال 

الحوار مع المراهق توافر آليات 
وفهم تغيراته وحاجاته النفسية 

 والفيزيولوجية.

 

لا زالت الذهنية العامة 
في مجتمعاتنا في طريقة 
تعامل الآباء مع الأبناء 
تحكمها مقولات من مثل: 
كلما كان هناك قسوة كان 
الشاب رجل أكثر, مما 
يؤثر سلباً على العلاقة 

 بين الآباء والأبناء.

شاب بفراغ في عندما يشعر ال
 الأسرة فإنه يبحث عن البديل

 )الأصدقاء(.

 

ما زال الموروث الثقافي 
هو الذي يؤطر طريقة 
 التعامل مع المراهقين.

 

كلما بادر الأهل إلى الاستماع 
للشباب وتلبية حاجاته فهو لن 

 يترك الأسرة.
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
 الاغتراب الاجتماعي الفئة الرئيسية

تقوية العلاقات  الفئات الفرعية
إشراك الشباب في  تعزيز الروابط الأسرية الاجتماعية

 مجتمعأنشطة ال
يجب التعامل بمرونة مع 

تمرد الشباب ورفضهم 
لمعايير مجتمعهم, 

ارها نوع من واعتب
الاستقلالية التي يحاول 
 الشباب الحصول عليها.

مجال الخلاف بين الأهل 
والشباب بسيط جداً )قص 

 طريقة اللباس(. -الشعر

 

البيئة الاجتماعية تلعب 
دوراً كبيراً في مشكلات 

 الشباب.

طبيعة العصر والتحولات 
تقتضي تغييراً في طريقة تعامل 

 الأهل مع أولادهم.

 

المجتمعات بما  طبيعة
فيها من منظومات قيم 
وعادات تتعامل مع 
الشباب تحت عنوان 
التابو )المحظورات( 
وخاصة بالنسبة للقضية 

 الجنسية.

طريقة التربية في الطفولة تحدد 
 نمط شخصية المراهقة.

 

دائماً تتسع دائرة 
المحظورات بالنسبة 

 للقضية الجنسية.

الأب المتشدد قد يفضي إلى 
 د.ابن متمر 

 

كلما ازدادت دائرة 
المحظورات بالنسبة 
للشباب, كلما ازداد 
الاستعداد للشذوذ 
والانفجار وردود الأفعال 

 السلبية.

تعليم الأولاد تقبل الفشل من 
أجل مواجهة احباطات الواقع 

 المستقبلية.
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
 الاغتراب الاجتماعي الفئة الرئيسية

تقوية العلاقات  الفئات الفرعية
إشراك الشباب في  تعزيز الروابط الأسرية الاجتماعية

 مجتمعأنشطة ال
ازدياد دائرة الممنوعات 
على الشباب تجعلهم 
يقدمون على الأفعال 

 السلبية.

دء بحل المشكلات منذ يجب الب
 ظهورها.

 

التربية في المجتمع 
العربي تقوم على 

الازدواجية شخصية 
 مخفية وأخرى ظاهرة.

يجب أن يكون الأهل جريئين 
في مواجهة حل المشكلات عند 
الشباب, وتقديم النصائح لهم 
عطائهم معلومات صحيحة  وا 
بدلًا من الانترنت ومواقع 

 التواصل الاجتماعي.

 

أثير من المجتمع هناك ت
على الأهل يؤدي إلى 
اختلاف معاييرهم في 
كيفية التعامل مع 

 الشباب.

يجب على الأهل المبادرة في 
حوار أبنائهم والغوص في 

 مشكلاتهم.

 

ما زال هناك خجل في 
المناهج في التعامل مع 
مشكلات المراهقة 

 وخاصة الجنسية منها.
 

تدخل الأهل في تسريحة شعر 
 .ولباس الشباب

 

مرحلة المراهقة ليست من 
اختصاص الأسرة فقط بل 

هي من اختصاص 
 المجتمع.

عدم تعامل الأهل بشكل 
صحيح مع الشباب يحول 
المراهقة من مرحلة إلى 

 مشكلة.
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
 الاغتراب الاجتماعي الفئة الرئيسية

تقوية العلاقات  الفئات الفرعية
إشراك الشباب في  تعزيز الروابط الأسرية الاجتماعية

 مجتمعأنشطة ال
في مرحلة المراهقة مهم جداً أن  

يقوم الأهل بتوعية الشباب 
حول التغيرات الطارئة عليهم 

 جسدياً واجتماعياً.

 

حة بين الأب والابن في الصرا 
 مجتمعاتنا ما زالت محظورة.

 

طريقة التربية في الطفولة تحدد  
 نمط شخصية المراهقة.

 

التعامل مع الأم هو السائد من  
حيث الصراحة بين الشباب 

 والأهل حول التغيرات.

 

هيبة الأب في المنزل توسع  
 الهوة بينه وبين أبناءه.

 

أطفالها  تواجد الأم دائماً مع 
يجعلها الأقدر على التحدث مع 

 الشباب.

 

يعاني الشباب دائماً مع الأهل  
 من المعايير المزدوجة.

 

المشكلة ليست دائماً في المراهق  
 بل قد تكون عند الأهل.

 

المراهق يبحث دائماً عن المثل  
الأعلى فعندما يرى عند الأهل 
الازدواجية يعيش حالة صراع 

 قيمي.
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
 الاغتراب الاجتماعي الفئة الرئيسية

تقوية العلاقات  الفئات الفرعية
إشراك الشباب في  تعزيز الروابط الأسرية الاجتماعية

 مجتمعأنشطة ال
ريقة التعامل ونمط العلاقات ط 

الأسرية يؤدي إلى مشكلات 
 في مرحلة المراهقة.

 

الأهل غير مثقفين جنسياً بما  
فيه الكفاية لكي يثقفوا أبناؤهم 

 جنسياً.

 

يجب التقرب من المراهقين  
 أكثر.

 

المشكلة أنه ما هو مقبول اليوم  
عند الشباب كان غير مقبول 

 عند الأهل في الماضي.

 

ما نشأ عليه الأهل هو ما  
 يحاولون أن يربوا أولادهم عليه.

 

الأهل قد يلعبون دور الناصح  
أو المرشد, أو دور المحاكم 
الرافض لكل ما يقوم به 
الشباب, أو دور المسايرة, وكل 
هذه النماذج غير صحيحة في 

 التعامل مع الشباب.

 

يجب على الأهل تأمين جو  
 هق.خال من الضغوط للمرا
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 فئات ماذا قيل )المضمون(
 الاغتراب الثقافي الفئة الرئيسية

 تقوية معلومات الفرد الفئات الفرعية
تنمية حب الاكتشاف 

والاستطلاع لدى 
 الشباب

تعزيز فهم الفرد للعالم 
 والبيئة

تتكون في ذهنه مجموعة  الأفكار
 –من الأشخاص )الأهل 

المشاهير(, والتي  -الفنانين
تقليدها فيتصرف يحاول 

مثلها ويحاول إسقاطها على 
 شخصيته.

  

المراهقةةةةةةةةةةةةةةة تتبةةةةةةةةةةةةةةع للةةةةةةةةةةةةةةةنظم 
الاجتماعيةةةةةةةةةةةةةةةةةةة, فمشةةةةةةةةةةةةةةةةةةاكل 
المراهقةةة تختلةةف مةةن مجتمةةع 
لآخةةةةةةةةةر, ففةةةةةةةةةي المجتمعةةةةةةةةةات 

 الفقيرة 

  

مةةةةثلًا تكثةةةةر ظةةةةاهرة المراهقةةةةة 
الانسةةةةةةةةحابية؛ حيةةةةةةةةث ينفةةةةةةةةرد 
المراهةةق عةةن مجتمعةةه, وعةةن 
أصةةةةةةةةةدقائه, وينعةةةةةةةةةزل بذاتةةةةةةةةةه 

 ويتأملها.

  

لمةةةةةةةةةا تةةةةةةةةةوافرت الإمكانةةةةةةةةةات ك
الماديةةة امتةةدت المراهقةةة إلةةى 

 مراحل متأخرة.

  

التحةةةدث عةةةن النضةةةج البةةةاكر 
فةةةةةةةةةي مجتمعاتنةةةةةةةةةا, فتصةةةةةةةةةبح 
هنةةاك هةةوة كبيةةرة بةةين الجسةةد 
والاسةةةةةةةةةتعداد النفسةةةةةةةةةي لهةةةةةةةةةذا 

 البلوغ الباكر.
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 فئات ماذا قيل )المضمون(
 الاغتراب الثقافي الفئة الرئيسية

 تقوية معلومات الفرد الفئات الفرعية
تنمية حب الاكتشاف 

والاستطلاع لدى 
 الشباب

تعزيز فهم الفرد للعالم 
 والبيئة

منافسة وسائل الإعلام 
 للأسرة في تربية الفرد.

  

وسائل الإعلام أحدثت فجوة 
ين هذا الجيل وجيل كبيرة ب
 الآباء.

  

من سمات المراهقة أن 
تكون سوية أو انسحابية أو 

 عدوانية.
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 نوعية البرنامج
اسم 

 البرنامج

 فئات ماذا قيل 
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 فئات كيف قيل 
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 البحث
 

 اسم البرنامج نوعية البرنامج

أسلوب تقديم 
 البرنامج

اسلوب الإقناع المستخدم في 
 البرنامج

 فئة لمن قيل

وار
ح

 

سرد
 

اب استمالات عقلية استمالات عاطفية
شب

ال
 

سرة
الأ
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فال 
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   /  ////// /////////  /  برامج اجتماعية

          برامج ثقافية

          هيةبرامج ترفي
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 البحث
 

 «ثقافية برامج» (2) النموذج
 برنامج التشكيلية

 عظمة الرجل من عظمة المرأة وعظمة المرأة من عظمة نفسها. -

نما هي صفة إبداعية  - المرأة نصف المجتمع, هذه العبارات ليست مجرد كلمات وأشكال حروف وا 
صنعة أتقنتها, ومعلمة أجيال, استحقتها المرأة السورية, التي شغلت مناصب عليا مهام رسمية, و 

وفنانة تشكيلية, أنتجت أهم الأعمال الإبداعية القيمة التي أسهمت بشكل ملحوظ في إثراء الحركة 
 الفنية السورية.

 المرأة هي كل المجتمع. -

 المرأة الفنانة التشكيلية في سوريا هي في مساواة مع الرجل. -

 أن تحقق ما تشاء.المرأة رغم الظروف الصعبة التي تعيشها تستطيع  -

 الرقة والخشونة(. -الحنان واللؤم -)القوة والضعف المرأة رمز لكثير من المفردات المتناقضة -

يظهر هذا بشكل كبير عند الأنثى النحاتة, حيث تستطيع تطويع مادة صلبة )البرونز(, وتحويلها  -
 إلى حالة فنية إبداعية مفعمة بالإحساس الثقافي الإبداعي الأنثوي.

 ل الفني هو تعبير عن الشخص.العم -

عندما تعمل فنانة بالنحت لا تقصد أن يكون العمل تعبير عن الأنوثة, ولكن تحس أن هذا العمل  -
 هو شغل فنانة نتيجة الإحساس الذي تطفيه على العمل والذي يختلف عن إحساس الرجل.

داد عدد الفنانات الفن التشكيلي تطور نتيجة الاهتمام به, وهذا ينعكس على المرأة؛ حيث از  -
 وأصبح لهم حضور على الساحة العربية و أصبح هناك اهتمام بالفن التشكيلي.

مسؤوليات المرأة أكبر من مسؤوليات الرجل ولكن إذا كان هناك هدف في الحياة يجب أن يتحمل  -
 الإنسان.

 ولكن هناك متعة وهي تحقيق الذات لدى المرأة. -

تراب الذي يشبه العاطفة الأنثوية عند تشكيله عجيناً, والتمرد الخامة الرئيسية للطين المشوي هو ال -
 أمام الصعوبات في حياتها عند شّيه.

ثلاثة هي عناصر العمل الخزفي الطين واللون والنار, وهو بالنسبة إلى الفنانة التشكيلية )آمال  -
تأسيس مرويد( علم بالإضافة إلى كونه فرع من فروع الفن التشكيلي, وهي ممن ساهموا في 

 المدرسة التشكيلية في بيروت.

 الخزف يحتاج إلى مسافات والتعامل مع الطين والنار. -
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 البحث
 

بدأنا بإعطاء دروس مهمة في الخزف, وكان الهدف منها إنشاء جمهور يحترم, ويرجع إلى مناهل  -
 الخزف ليستقي منها, والحمد لله نجحنا في تحقيق هذا الشيء.

 الفنون التشكيلية. الفنون التطبيقية ليست أقل قيمة من -

 نحتاج إلى دعم من المؤسسات والأشخاص لكي ننهض بتاريخ الخزف ليكون حاضراً ومستقبلًا. -

تميزت المرأة السورية في مجال الخزف أكثر من مثيلاتها العربيات, ويعود ذلك إلى واقع التطور  -
 .الثقافي الملحوظ في سوريا, الذي أسهم بإعطائها حقوقها في كافة المجالات

ورجل )أي أحد منا  ةالمجتمع جاهز للخوض في إلغاء مصطلح النصف, ووعينا وضميرنا كامرأ -
 هو كل( ينتظر تحفيز الآخر للخوض في هذه المسيرة.

عندما كنت صغيراً لم يكن خطي يعجب والدتي, فكانت تمسك بالقلم وتساعدني في الكتابة حتى  -
 أصبح خطي جميلًا.

 الأسباب لجعل الحياة محتملة كم اللوحة تماماً. المرأة صانعة وهي سبب من أهم -

 الفن التشكيلي لا يميز بين رجل وامرأة. -

 اللوحة كعمل فني هي انعكاس للمشاعر, وبالتالي لا تختلف إلا بالتفاصيل أحياناً. -

 المرأة التشكيلية السورية صاحبت تاريخ. -

 هناك فنانات تشكيليات أضافوا كثيراً للفن التشكيلي. -

ًً ثقافياً.يعتبر ال -  فن التشكيلي رسالة كبيرة تحمل في طياتها عمقاً

المرأة التشكيلية تحتاج إلى الوقت والتفرغ كما الرجال, فهناك صعوبة في تنظيم الوقت الوظيفي  -
 لدى المرأة, ولكن ذلك لا يعني أنها غير سعيدة.

 الغرب.المرأة ظهرت وتميزت بالفن التشكيلي وهناك تطور كبير وصل إلى حد منافسة  -

واقع الفنانة السورية إذا ما قورنت مع فنانة عربية أخرى نجد أنها أخذت دوراً كبيراً في موضوع  -
 اللوحات والتقنية بسبب الدور الثقافي الذي أعطى للمرأة حقوقها.

 أنا من خلال تجربتي مررت بصعوبات ولكن هناك رغبة دائمة في تجاوزها. -

 كان المرأة أو الرجل أو الطفل أو الحالة الاجتماعية. يجب عدم تحديد الأمور بيوم واحد إن -

 يوم المرأة العالمي يجب أن يكون جرداً لما تم تحقيقه خلال عام كامل. -

 الحقيقة أن المرأة يجب أن تعمل وتترك بصمات في المجتمع. -

 يجب على المرأة أن تنمي لدى أطفالها مواهبهم, ولا تحصرهم بفكرة واحدة. -

 رأة سلبية في المجتمع فهي تستطيع أن تعمل داخل وخارج المنزل.يجب ألا تكون الم -
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 البحث
 

 نموذج برنامج ثقافي )التشكيلية(
 فئات ماذا قيل ) المضمون(

 الاغتراب الثقافي الفئة الرئيسية

تنمية حب الاكتشاف  تقوية معلومات الفرد الفئات الفرعية
 والاستطلاع لدى الشباب

تعزيز فهم الفرد للعالم 
 والبيئة

الفن التشكيلي تطور نتيجة  الأفكار
الاهتمام به, وهذا ينعكس 
على المرأة؛ حيث ازداد عدد 
الفنانات وأصبح لهم حضور 
على الساحة العربية و 
أصبح هناك اهتمام بالفن 

 التشكيلي.

 

يظهر هذا بشكل كبير 
النحاتة, عند الأنثى 

حيث تستطيع تطويع 
مادة صلبة ) البرونز(, 
وتحويلها إلى حالة فنية 

إبداعية مفعمة 
بالإحساس الثقافي 
 الإبداعي الأنثوي.

الخامة الرئيسية للطين 
المشوي هو التراب 
الذي يشبه العاطفة 
الأنثوية عند تشكيله 
عجيناً, والتمرد أمام 

الصعوبات في حياتها 
 عند شّيه.

الفني هو تعبير العمل  
 عن الشخص.

 

ثلاثة هي عناصر 
العمل الخزفي الطين 

 واللون والنار
عندما تعمل فنانة  

بالنحت لا تقصد أن 
يكون العمل تعبير عن 
الأنوثة, ولكن تحس أن 
هذا العمل هو شغل 
فنانة نتيجة الإحساس 
الذي تطفيه على العمل 
والذي يختلف عن 

 إحساس الرجل.

لفنانة وهو بالنسبة إلى ا
التشكيلية )آمال مرويد( 
علم بالإضافة إلى كونه 
فرع من فروع الفن 
التشكيلي, وهي ممن 
ساهموا في تأسيس 
المدرسة التشكيلية في 

 بيروت.

 
الخزف يحتاج إلى   

مسافات والتعامل مع 
 الطين والنار.
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
 الاغتراب الثقافي الفئة الرئيسية

تنمية حب الاكتشاف  تقوية معلومات الفرد الفئات الفرعية
 والاستطلاع لدى الشباب

تعزيز فهم الفرد للعالم 
 والبيئة

الفنون التطبيقية ليست   
أقل قيمة من الفنون 

 التشكيلية.
التشكيلي يعتبر الفن   

رسالة كبيرة تحمل في 
ًً ثقافياً.  طياتها عمقاً

 

  



 

 

184 

 ملاحق .......................................
 

 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
 الاغتراب الاجتماعي الفئة الرئيسية

إشراك الشباب في  تعزيز الروابط الأسرية تقوية العلاقات الاجتماعية الفئات الفرعية
 أنشطة المجتمع

نحتاج إلى دعم من  الأفكار
ي المؤسسات والأشخاص لك

ننهض بتاريخ الخزف ليكون 
 حاضراً ومستقبلًا.

المرأة الفنانة التشكيلية 
في سوريا هي في 
 مساواة مع الرجل

 

المجتمع جاهز للخوض في 
إلغاء مصطلح النصف, 
 ةووعينا وضميرنا كامرأ

ورجل )أي أحد منا هو كل( 
ينتظر تحفيز الآخر 

 للخوض في هذه المسيرة.

 

مسؤوليات المرأة أكبر 
سؤوليات الرجل من م

ولكن إذا كان هناك 
هدف في الحياة يجب 

 أن يتحمل الإنسان.

 

المرأة التشكيلية تحتاج إلى 
الوقت والتفرغ كما الرجال, 
فهناك صعوبة في تنظيم 
الوقت الوظيفي لدى المرأة, 
ولكن ذلك لا يعني أنها غير 

 سعيدة.

  

يجب عدم تحديد الأمور 
بيوم واحد إن كان المرأة أو 
الرجل أو الطفل أو الحالة 

 الاجتماعية.

  

يوم المرأة العالمي يجب أن 
يكون جرداً لما تم تحقيقه 

 خلال عام كامل.
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
 الاغتراب الاجتماعي الفئة الرئيسية

إشراك الشباب في  تعزيز الروابط الأسرية تقوية العلاقات الاجتماعية الفئات الفرعية
 أنشطة المجتمع

الحقيقة أن المرأة يجب أن 
تعمل وتترك بصمات في 

 المجتمع.

  

يجب على المرأة أن تنمي 
لدى أطفالها مواهبهم, ولا 

 تحصرهم بفكرة واحدة.

  

لمرأة سلبية يجب ألا تكون ا
في المجتمع فهي تستطيع 
أن تعمل داخل وخارج 

 المنزل.
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
 الاغتراب الذاتي الفئة الرئيسية

الاطمئنان على  الثقة بقدرات الشباب الفئات الفرعية
 المستقبل

تعزيز الخبرات الجمالية 
 والعاطفية

عظمة الرجل من عظمة المرأة  الأفكار
المرأة من عظمة  وعظمة
 نفسها.

تميزت المرأة السورية 
في مجال الخزف أكثر 
من مثيلاتها العربيات, 
ويعود ذلك إلى واقع 
التطور الثقافي الملحوظ 
في سوريا, الذي أسهم 
بإعطائها حقوقها في 

 كافة المجالات.

المرأة رمز لكثير من 
المفردات المتناقضة 
 -)القوة والضعف

الرقة  -الحنان واللؤم
 والخشونة(.

 

المرأة نصف المجتمع, هذه 
العبارات ليست مجرد كلمات 

نما هي  وأشكال حروف وا 
صفة إبداعية استحقتها المرأة 
السورية, التي شغلت مناصب 

عليا مهام رسمية, وصنعة 
أتقنتها, ومعلمة أجيال, وفنانة 

 .تشكيلية

واقع الفنانة السورية إذا 
ما قورنت مع فنانة 

أنها  عربية أخرى نجد
أخذت دوراً كبيراً في 
موضوع اللوحات 
والتقنية بسبب الدور 
الثقافي الذي أعطى 

 للمرأة حقوقها.

المرأة صانعة وهي 
سبب من أهم الأسباب 
لجعل الحياة محتملة كم 

 اللوحة تماماً.

 

أنتجت أهم الأعمال الإبداعية 
القيمة التي أسهمت بشكل 
ملحوظ في إثراء الحركة الفنية 

 ة.السوري

الفن التشكيلي لا يميز  
 بين رجل وامرأة.

 

اللوحة كعمل فني هي   المرأة هي كل المجتمع.
انعكاس للمشاعر, 
وبالتالي لا تختلف إلا 

 بالتفاصيل أحياناً.
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 البحث
 

 فئات ماذا قيل ) المضمون(
 الاغتراب الذاتي الفئة الرئيسية

الاطمئنان على  الثقة بقدرات الشباب الفئات الفرعية
 المستقبل

تعزيز الخبرات الجمالية 
 والعاطفية

المرأة رغم الظروف الصعبة 
التي تعيشها تستطيع أن تحقق 

 ما تشاء

  

ولكن هناك متعة وهي تحقيق 
 الذات لدى المرأة.

  

المرأة التشكيلية السورية 
 صاحبت تاريخ.

  

هناك فنانات تشكيليات 
 أضافوا كثيراً للفن التشكيلي.

  

المرأة ظهرت وتميزت بالفن  
التشكيلي وهناك تطور كبير 
 وصل إلى حد منافسة الغرب.
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 البحث
 

 
 

 نوعية البرنامج
اسم 

 البرنامج

 فئات ماذا قيل 
 ) موضوع البرنامج(

 فئات كيف قيل 
 ) شكل البرنامج(

 الاغتراب الذاتي
الاغتراب 
 الاجتماعي

الاغتراب 
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 البحث
 

 اسم البرنامج نوعية البرنامج

أسلوب تقديم 
 البرنامج

اسلوب الإقناع المستخدم في 
 البرنامج

 فئة لمن قيل

وار
ح

 

سرد
 

اب استمالات عقلية استمالات عاطفية
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  برامج اجتماعية

        

  برامج ثقافية

 / /   /   

  امج ترفيهيةبر 
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 البحث
 

 «ترفيهية برامج» (3) النموذج
 برنامج طرائف من العالم

يقول بعض العلماء في مدينة سيدني أنهم قد اكتشفوا طريقة جديدة لعلاج الصمم عند الأطفال  -
حديثي الولادة, تقوم هذه الطريقة على ذرع بعض الخلايا الجذعية التي تتطور بعد ذلك تلقائياً 

ح خلايا سمعية, قاموا أولًا بتجربة هذه الطريقة على الحيوانات في المختبرات وكانت النتيجة لتصب
ن لم تؤدي هذه الطريقة إلى إعادة هذه الحاسة بشكل كامل, وقد  تحسناً ملحوظاً في قدرة السمع وا 

ي شجعتهم هذه النتائج على تجربة معالجة الصمم عند الأطفال وقد اتضح لهم أن ذلك مفيد ف
 معالجة بعض الأمراض النفسية.

في منطقة سوان الباكستانية منحدرات جبلية يبدو أنها  صالحة لرياضة التزحلق ويتم ذلك في  -
حملات يقومون بتنظيمها تحت إشراف عدد من المدربين المتخصصين وبصورة عامة فإنهم 

اح الأجانب, وقد قاموا يحاولون أن يجعلوا هذا المكان منتجعاً سياحياً لجذب عدد كبير من السي
بحملة من أجل إقناع الناس بعودة الأمن والحياة اليومية والعادية إلى هذا المكان, وفي موازاة تلك 
الحملة قاموا أيضاً بعملية معقدة وطويلة لتوفير إمكانية التسوق للناس من الدكاكين المختلفة في 

 اقتصادياً.مواسم ممارسة هذه الرياضة, وذلك لإحياء هذه الأماكن 

لديهم في ألمانيا أجهزة هاتف نقالة صمموها خصيصاً للمقعدين والهدف هو تمكينهم من التواصل  -
مع أقاربهم وكذلك للوصول إلى المحلات التجارية المجاورة ومقاهي الدردشة الشعبية, وهذه 

تمكن المقاهي تمكن المشترك من التواصل مع المدن المجاورة ومن مكالمة المطاعم وبذلك ي
المقعدون من الذهاب إلى المنتجعات السياحية والملاعب الرياضية إن أرادوا ذلك, وبالنتيجة فإن 

 المقعدين يشعرون بأن حياتهم اليومية صارت عادية وممكنة.

في بريطانيا يدور جدل شديد وخلافات في الرأي بين الأمهات والأطباء حول أفضل طريقة لفطام  -
على المدة الكافية التي يحتاج إليها الطفل من الرضاعة الطبيعية من  الطفل, وهناك خلاف أيضاً 

صدر أمه وهل هي أربعة أشهر أم سنة أم أكثر, وهم يقولون أن فترة الرضاعة تختلف حسب 
صحة الأم وراحتها من جهة, وبحسب معدلات نمو الطفل من جهة ثانية, كما أنها تختلف بين 

هذا كله يتم حسب التجربة مع الانتباه إلى ضرورة تجنيب الأطفال الأولاد والبنات من جهة ثالثة, و 
الإصابة بالإسهال أو الإمساك, ويجب الاهتمام أيضاً بانتقاء أنواع الأطعمة المقدمة إلى الأطفال 
مع حليب الأم سواء أثناء فترة الرضاعة أم بعد الفطام مباشرةً ويقول الخبراء أن الطفل يحتاج إلى 

 الحديد.
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في هنغاريا مدرسة خاصة لتدريب الكلاب المنزلية المدربة التي تقتنيها عائلات كثيرة في  لديهم -
جميع أنحاء هنغاريا, حيث يتم تعليم الكلاب على إطاعة الأوامر, ويدربونها أيضاً على القيام 
بأنواع مختلفة من الحركات, ومن الضروري أولًا أن يتمكن الكلب من تفهم لغة المدربين كي 

طيع أن يستجيب لإيعازاتهم. مدارس لتدريب الكلاب المدللة وجعل حياتها أفضل أو هكذا يست
 يدعي القائمون على هذه المدارس.

في منطقة هندية بدأت حملة كبرى للقضاء على مرض شلل الأطفال, وقد بدأت الحملة بشكل  -
اصلات الحديثة, وهكذا خاص بالتركيز على الريف النائي والمحروم من البنى التحتية ووسائل المو 

يجري العمل بشكل حثيث لمنع انتقال هذا المرض من مكان إلى آخر, وتشمل الحملة أيضاً 
تدريب الناس لتسهيل إعطاء الأطفال اللقاحات المضادة للمرض في وقت مبكر من حياتهم, 

أهمية وتشمل أيضاً توعية لربات البيوت وأمهات الأطفال حديثي الولادة, والهدف هو إدراك 
الوقاية التي هي خير من العلاج, وبالإضافة إلى توزيع اللقاحات مجاناً يتم تدريب النساء على 

 كيفية إعطاء هذه اللقاحات لأطفالهم بأنفسهن قبل فوات الأوان.

في الهند عقد منتجوا الأفلام الكوميدية للأطفال أول مؤتمراتهم تحت شعار الأفلام الهزلية مصدر  -
فة, وقد أكدوا في هذا المؤتمر على ضرورة خلو هذه الأفلام من مناظر العنف للمتعة والثقا

والجريمة والأسلحة والقتل وغير ذلك من المواد الضارة والسلبية. وكان هناك دعوة في المؤتمر 
إلى التركيز على التراث الهندي, كما أكد المتخصصون على ضرورة تحطيم الفوارق بين الطبقات 

شجيع على الحوار والتفاهم السلمي بين الناس عن طريق العلاقات الإنسانية الودية. والأعراق, والت
وكان الهدف هو معرفة الاستفادة من الأفلام الهزلية في تشجيع ذلك ونشر هذه الرسالة الإنسانية 
وتعميمها بين الناس, مع تشجيع مساهمة الشركات المختلفة في هذا المجال وفي مختلف أرجاء 

 الهندية, وكان هناك محاضرات وحملات توعية في الأماكن العامة لهذا الغرض.القارة 

في بريطانيا لديهم حملة تغذية كبرى لإعطاء عامة الناس أفكار عملية عن كيفية تحضير أفضل  -
صحة أطفالهم, وقد شملت الحملة تقديم وجبات متنوعة من  التي تفيدالأطعمة المغذية 

ة خصيصاً لنمو الطفل؛ وكان الهدف من تلك الحملة أن يتلقى الخضروات والفواكه الملائم
الأطفال كل العناصر اللازمة لنمو أجسامهم ولا سيما بعد الفطام مباشرة, وقد تم التركيز على 
ضرورة حصول الأطفال على الكميات الضرورية من البروتينات والنشويات من جهة, وعلى 

  خرى؛ كي يتم استيعاب الطفل لكميات الكلس ومركباته.اللازم لنمو العظام من جهة أ Dفيتامين 
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 نموذج برنامج ترفيهي )طرائف من العالم(
 فئات ماذا قيل )المضمون(

 الاغتراب الثقافي الفئة الرئيسية

تنمية حب الاكتشاف  تقوية معلومات الفرد الفئات الفرعية
 والاستطلاع لدى الشباب

تعزيز فهم الفرد للعالم 
 والبيئة

يقةةول بعةةض العلمةةاء فةةي  
مدينةةةةة سةةةةيدني أنهةةةةم قةةةةد 
اكتشةةةةةفوا طريقةةةةةةة جديةةةةةةدة 
لعةةةةةةةةةلاج الصةةةةةةةةةمم عنةةةةةةةةةد 

 الأطفال حديثي الولادة

لةةةةةةديهم فةةةةةةي ألمانيةةةةةةا أجهةةةةةةزة 
هةةةةةةةةةةةاتف نقالةةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةةمموها 
خصيصةةاً للمقعةةدين والهةةدف 
هةةةو تمكيةةةةنهم مةةةةن التواصةةةةل 
مع أقاربهم وكةذلك للوصةول 
إلةةةةةةةةةى المحةةةةةةةةةلات التجاريةةةةةةةةةة 
المجةةةةاورة ومقةةةةاهي الدردشةةةةة 

شةةةةةةعبية , وهةةةةةةذه المقةةةةةةاهي ال
تمكةةةةةةةةةةةةةةن المشةةةةةةةةةةةةةةترك مةةةةةةةةةةةةةةن 
التواصةةةةةةةةةةةةةةل مةةةةةةةةةةةةةةع المةةةةةةةةةةةةةةدن 
المجةةةةةةةةةةاورة ومةةةةةةةةةةن مكالمةةةةةةةةةةة 
المطةةةةةةةةةاعم وبةةةةةةةةةذلك يةةةةةةةةةتمكن 
المقعةةةدون مةةةن الةةةذهاب إلةةةى 
المنتجعةةةةةةةةةةةةةةةةةات السةةةةةةةةةةةةةةةةةياحية 
والملاعةةةةةةةةةةةب الرياضةةةةةةةةةةةية إن 

 أرادوا ذلك
 

فةةةةةةةةةةةةةةةةي منطقةةةةةةةةةةةةةةةةة سةةةةةةةةةةةةةةةةوان 
الباكستانية منحدرات جبليةة 
يبدو أنها  صالحة لرياضةة 
التزحلةةةةةةةق ويةةةةةةةتم ذلةةةةةةةك فةةةةةةةي 

ت يقومةةةون بتنظيمهةةةا حمةةةلا
تحةةةةةةت إشةةةةةةراف عةةةةةةدد مةةةةةةن 
المةةةةةةةةةةدربين المتخصصةةةةةةةةةةين 
وبصةةةةةةةةةةةورة عامةةةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةةةإنهم 
يحةةةةةةاولون أن يجعلةةةةةةوا هةةةةةةذا 
المكةةةةةةةةان منتجعةةةةةةةةاً سةةةةةةةةياحياً 
لجةةةةةةةذب عةةةةةةةدد كبيةةةةةةةر مةةةةةةةن 

 السياح الأجانب

تقةةوم هةةةذه الطريقةةة علةةةى  
ذرع بعةةةةةةةةةةةةةةض الخلايةةةةةةةةةةةةةةا 
الجذعيةةةةةةة التةةةةةةي تتطةةةةةةور 
بعةةد ذلةةك تلقائيةةاً لتصةةبح 

 خلايا سمعية
 

حملةةة مةةن أجةةل وقةةد قةةاموا ب 
إقنةةةاع النةةةاس بعةةةودة الأمةةةن 
والحيةةةةةةاة اليوميةةةةةةة والعاديةةةةةةة 

 إلى هذا المكان
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قةةةةةاموا أولًا بتجربةةةةةة هةةةةةذه  
الطريقةةة علةةى الحيوانةةات 
فةةةةةي المختبةةةةةرات وكانةةةةةت 
النتيجةةةة تحسةةةناً ملحوظةةةاً 
ن لةةةم  فةةةي قةةةدرة السةةةمع وا 
تةةؤدي هةةذه الطريقةةة إلةةى 
إعةةةةةةةةةةادة هةةةةةةةةةةذه الحاسةةةةةةةةةةة 

 بشكل كامل

 وفةةةةةي مةةةةةةوازاة تلةةةةةك الحملةةةةةةة 
قةةةاموا أيضةةةاً بعمليةةةة معقةةةدة 
وطويلةةةةةةةة لتةةةةةةةوفير إمكانيةةةةةةةةة 
التسةةةةةةةةةةةةةةوق للنةةةةةةةةةةةةةةاس مةةةةةةةةةةةةةةن 
الةةةةةةةةةدكاكين المختلفةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةي 
مواسةةةةةةةةةةةةم ممارسةةةةةةةةةةةةة هةةةةةةةةةةةةذه 
الرياضةةةةةةةة, وذلةةةةةةةك لإحيةةةةةةةاء 

 هذه الأماكن اقتصادياً 
 

وقد شجعتهم هذه النتائج  
علةةةةةةةةى تجربةةةةةةةةة معالجةةةةةةةةة 
الصةةةةةةةمم عنةةةةةةةد الأطفةةةةةةةال 
وقةةد اتضةةح لهةةم أن ذلةةك 
مفيةةد فةةي معالجةةة بعةةض 

 فسية.الأمراض الن

لةةةديهم فةةةي هنغاريةةةا مدرسةةةة  
خاصةةةةةةةة لتةةةةةةةدريب الكةةةةةةةلاب 
المنزليةةةةةةةةةةة المدربةةةةةةةةةةة التةةةةةةةةةةي 
تقتنيهةةةا عةةةائلات كثيةةةرة فةةةي 
جميع أنحاء هنغاريا, حيث 
يةةةةةةتم تعلةةةةةةيم الكةةةةةةلاب علةةةةةةى 

 إطاعة الأوامر
 

فةةي بريطانيةةا يةةدور جةةدل  
شةةةةةةةةةديد وخلافةةةةةةةةةات فةةةةةةةةةي 
الةةةةةةةةةرأي بةةةةةةةةةين الأمهةةةةةةةةةات 
والأطبةةةةةاء حةةةةةول أفضةةةةةل 

 طريقة لفطام الطفل

ها أيضاً على القيةام ويدربون 
بةةةةةةةةةةةةةةأنواع مختلفةةةةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةةةةةن 
الحركةةات, ومةةن الضةةروري 
أولًا أن يةةةةتمكن الكلةةةةب مةةةةن 
تفهةةةةةةم لغةةةةةةة المةةةةةةدربين كةةةةةةي 
يسةةةةةةةةةةةةةةةتطيع أن يسةةةةةةةةةةةةةةةتجيب 

 لإيعازاتهم.
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وهنةةةةةةةاك خةةةةةةةلاف أيضةةةةةةةاً  
علةةى المةةدة الكافيةةة التةةي 
يحتةةةاج إليهةةةا الطفةةةل مةةةن 
الرضةةةاعة الطبيعيةةةة مةةةن 
صةةةةةةدر أمةةةةةةه وهةةةةةةل هةةةةةةي 
أربعةةةةة أشةةةةهر أم سةةةةنة أم 

 أكثر
 
 

مةةةةةةةدارس لتةةةةةةةدريب الكةةةةةةةلاب  
المدللةةةةةةةةةةة وجعةةةةةةةةةةل حياتهةةةةةةةةةةا 
أفضةةةةةةةةل أو هكةةةةةةةةذا يةةةةةةةةدعي 
القةةةةةةةةةةةةةائمون علةةةةةةةةةةةةةى هةةةةةةةةةةةةةذه 

 المدارس.

 

وهةةةةةةةةم يقولةةةةةةةةون أن فتةةةةةةةةرة  
الرضاعة تختلةف حسةب 
صةةحة الأم وراحتهةةا مةةةن 
جهةةة, وبحسةةب معةةدلات 
نمةةةةةو الطفةةةةةل مةةةةةن جهةةةةةة 
ثانيةةةة, كمةةةا أنهةةةا تختلةةةف 

ين الأولاد والبنةةةات مةةةن بةةة
 جهة ثالثة

 
 

بةةةةةدأت فةةةةةي منطقةةةةةة هنديةةةةةة  
حملةةةة كبةةةرى للقضةةةاء علةةةى 

 مرض شلل الأطفال

وهةةةةةةذا كلةةةةةةه يةةةةةةتم حسةةةةةةب  
التجربةةة مةةع الانتبةةاه إلةةى 
ضةةرورة تجنيةةب الأطفةةال 
الإصةةةةةةةابة بالإسةةةةةةةهال أو 

 الإمساك
 

وقةةةةةد بةةةةةدأت الحملةةةةةة بشةةةةةكل  
خةةةةةةةةةةاص بةةةةةةةةةةالتركيز علةةةةةةةةةةى 
الريف النائي والمحروم من 
البنةةةةةةةةةى التحتيةةةةةةةةةة ووسةةةةةةةةةائل 

 المواصلات الحديثة,
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ضةةةةةاً ويجةةةةةب الاهتمةةةةةام أي 
بانتقةةةةاء أنةةةةواع الأطعمةةةةة 
المقدمة إلى الأطفال مع 
حليةةةةب الأم سةةةةواء أثنةةةةاء 
فتةةةةةةرة الرضةةةةةةاعة أم بعةةةةةةد 
الفطةةةةةةام مباشةةةةةةرةً ويقةةةةةةول 
الخبراء أن الطفل يحتاج 

 إلى الحديد.

فةةةةةةةي الهنةةةةةةةد عقةةةةةةةد منتجةةةةةةةوا  
الأفةةلام الكوميديةةة للأطفةةال 
أول مؤتمراتهم تحةت شةعار 
الأفةةةةةةةةلام الهزليةةةةةةةةة مصةةةةةةةةدر 

 للمتعة والثقافة

هكةةةةةةةةذا يجةةةةةةةةري العمةةةةةةةةل و  
بشةةةةةةةةةةكل حثيةةةةةةةةةةث لمنةةةةةةةةةةع 
انتقةةال هةةذا المةةرض مةةن 

 مكان إلى آخر

وقد أكةدوا فةي هةذا المةؤتمر  
علةةةةةةى ضةةةةةةرورة خلةةةةةةو هةةةةةةذه 
الأفةةلام مةةن منةةاظر العنةةف 
والجريمةةةة والأسةةةلحة والقتةةةل 
وغيةةةةةةةر ذلةةةةةةةةك مةةةةةةةةن المةةةةةةةةواد 

 الضارة والسلبية
وتشةةةةةةمل الحملةةةةةةة أيضةةةةةةاً  

تةةةةةدريب النةةةةةاس لتسةةةةةهيل 
إعطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاء الأطفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةال 

مضةةةةةةةةةةةةةةةادة اللقاحةةةةةةةةةةةةةةةات ال
للمةةرض فةةي وقةةت مبكةةر 

 من حياتهم,

وكةةةةةةةان هنةةةةةةةاك دعةةةةةةةوة فةةةةةةةي  
المةةؤتمر إلةةى التركيةةز علةةى 
التةةةةراث الهنةةةةدي, كمةةةةا أكةةةةد 
المتخصصةةةةةةةةةةةةةةةةةون علةةةةةةةةةةةةةةةةةى 
ضرورة تحطيم الفوارق بين 
الطبقةةةةةةةةةةةةةةةةةةات والأعةةةةةةةةةةةةةةةةةةراق, 
والتشةةةةةةةةجيع علةةةةةةةةى الحةةةةةةةةوار 
والتفاهم السلمي بين النةاس 
عةةةةةةةةةةةن طريةةةةةةةةةةةق العلاقةةةةةةةةةةةات 

 الإنسانية الودية.
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يةةةةةةةة وتشةةةةةةةمل أيضةةةةةةةاً توع 
لربةةةةات البيةةةةوت وأمهةةةةات 
الأطفةةال حةةديثي الةةولادة, 
والهدف هو إدراك أهمية 
الوقايةةةةة التةةةةي هةةةةي خيةةةةر 

 من العلاج

وكةةةةان الهةةةةةدف هةةةةو معرفةةةةةة  
الاسةةةةةةةةةةتفادة مةةةةةةةةةةن الأفةةةةةةةةةةلام 
الهزليةةة تشةةجيع ذلةةك ونشةةر 
هةةةةةةةةةذه الرسةةةةةةةةةالة الإنسةةةةةةةةةانية 
وتعميمهةةةا بةةةين النةةةاس, مةةةع 
تشةةةجيع مسةةةاهمة الشةةةركات 
المختلفةةةة فةةةةي هةةةةذا المجةةةةال 

مختلةةةف أرجةةةاء القةةةارة وفةةةي 
الهنديةةةةةةةةةةةة, وكةةةةةةةةةةةان هنةةةةةةةةةةةاك 
محاضرات وحملات توعيةة 
فةةةةي الأمةةةةاكن العامةةةةة لهةةةةذا 

 الغرض.
وبالإضةةةةةةافة إلةةةةةةى توزيةةةةةةع  

اللقاحةةةةةةةةةات مجانةةةةةةةةةاً يةةةةةةةةةتم 
تدريب النساء على كيفيةة 
إعطةةةةةةةاء هةةةةةةةذه اللقاحةةةةةةةات 
لأطفةةةةةالهم بأنفسةةةةةهن قبةةةةةل 

 فوات الأوان.

  

في بريطانيا لةديهم حملةة  
تغذيةةةةةةة كبةةةةةةةرى لإعطةةةةةةةاء 

النةةةةةةةةةةاس أفكةةةةةةةةةةار  عامةةةةةةةةةةة
عمليةةةةةةةةةةةةة عةةةةةةةةةةةةن كيفيةةةةةةةةةةةةة 
تحضير أفضل الأطعمة 

صةحة  التي تفيدالمغذية 
 أطفالهم
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 ملاحق .......................................
 

 البحث
 

 فئات ماذا قيل )المضمون(
 الاغتراب الثقافي الفئة الرئيسية

تنمية حب الاكتشاف  تقوية معلومات الفرد الفئات الفرعية
 والاستطلاع لدى الشباب

تعزيز فهم الفرد للعالم 
 والبيئة

وقد شةملت الحملةة تقةديم  
وجبةةةةةةةةات متنوعةةةةةةةةة مةةةةةةةةةن 
الخضةةةةةةةةةةةروات والفواكةةةةةةةةةةةه 
الملائمةةة خصيصةةاً لنمةةو 

 الطفل

  

وكةةةةان الهةةةةدف مةةةةن تلةةةةك  
الحملةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة أن يتلقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةى 
الأطفةةةةةال كةةةةةل العناصةةةةةر 
اللازمةةةةة لنمةةةةو أجسةةةةامهم 

لفطةةةةةةةام ولا سةةةةةةةيما بعةةةةةةةد ا
 مباشرة

  

وقةةةةةد تةةةةةةم التركيةةةةةةز علةةةةةةى  
ضرورة حصول الأطفال 
على الكميات الضرورية 
مةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةن البروتينةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
والنشةةةةةةويات مةةةةةةن جهةةةةةةة, 

الةةلازم  Dوعلةةى فيتةةامين 
لنمةةةةو العظةةةةام مةةةةن جهةةةةة 
أخرى؛ كي يتم استيعاب 
الطفةةةةةل لكميةةةةةات الكلةةةةةس 

 ومركباته
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 البحث
 

 

 نوعية البرنامج
اسم 

 البرنامج

 فئات ماذا قيل 
 لبرنامج () موضوع ا

 فئات كيف قيل 
 ) شكل البرنامج (

 الاغتراب الذاتي
الاغتراب 
 الاجتماعي

 الاغتراب الثقافي

زمن
ال

وقع 
الم

وت 
لص

ا
 

ون
الل

ورة 
لص

ا
 

يثة
حد

ا ال
وجي

نول
لتك

م ا
خدا

ست
ا

 

ذكر
ى ت

خر
أ

 

اب
شب

ت ال
قدرا

ة ب
الثق

قبل 
ست

الم
ى 

 عل
نان

طمئ
الا

فية 
عاط

 وال
لية

جما
ت ال

خبرا
ز ال

عزي
ت

 

علا
ة ال

قوي
ت

عية
تما

لاج
ت ا

قا
 

رية
لأس

ط ا
رواب

ز ال
عزي

ت
 

مع
مجت

ة ال
شط

ي أن
ب ف

شبا
ك ال

شرا
إ

 

فرد
ت ال

وما
معل

ية 
تقو

 

اب
شب

ى ال
 لد

لاع
ستط

والا
ف 

شا
لاكت

ب ا
 ح

مية
تن

 

يئة
والب

لم 
للعا

رد 
 الف

فهم
يز 

تعز
 

برامج 
 اجتماعية

 
 

 

         

     

  

 برامج ثقافية

 
 

 

         

     

  

 برامج ترفيهية

 
ن طرائف م

 العالم
 

   /   ////
/// 

/ ////
////
////
//// 

21 
 دقيقة

 / / / المساء
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 ملاحق .......................................
 

 البحث
 

 اسم البرنامج نوعية البرنامج

أسلوب تقديم 
 البرنامج

اسلوب الإقناع المستخدم في 
 البرنامج

 فئة لمن قيل

وار
ح

 

سرد
 

اب استمالات عقلية استمالات عاطفية
شب

ال
 

سرة
الأ

 

مرأة
ال

فال 
لأط

ا
 

  برامج اجتماعية

        

  برامج ثقافية

        

  برامج ترفيهية

 / // //////  /   
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 ملاحق .......................................
 

 البحث
 

 (4ملحق رقم )
 «المضمون تحليل استمارة»

 

 نوعية البرنامج
اسم 

 البرنامج

 فئات ماذا قيل 
 ) موضوع البرنامج (

 فئات كيف قيل 
 ) شكل البرنامج (

 الاغتراب الذاتي
الاغتراب 
 الاجتماعي

الاغتراب 
 الثقافي

زمن
ال

وقع 
الم

وت 
لص

ا
 

ون
الل

ورة 
لص

ا
 

يثة
حد

ا ال
وجي

نول
لتك

م ا
خدا

ست
ا

 

ذكر
ى ت

خر
أ

 

اب
شب

ت ال
قدرا

ة ب
الثق

قبل 
ست

الم
ى 

 عل
نان

طمئ
الا

فية 
عاط

 وال
لية

جما
ت ال

خبرا
ز ال

عزي
ت

 

عية
تما

لاج
ت ا

لاقا
 الع

وية
تق

 

رية
لأس

ط ا
رواب

ز ال
عزي

ت
 

مع
مجت

ة ال
شط

ي أن
ب ف

شبا
ك ال

شرا
إ

 

فرد
ت ال

وما
معل

ية 
تقو

 

حب
ية 

تنم
 

اب
شب

ى ال
 لد

لاع
ستط

والا
ف 

شا
لاكت

ا
 

يئة
والب

لم 
للعا

رد 
 الف

فهم
يز 

تعز
 

برامج 
 اجتماعية

 
 

 

         

     

  

 برامج ثقافية

 
 

 

         

     

  

 برامج ترفيهية
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 ملاحق .......................................
 

 البحث
 

 

 اسم البرنامج نوعية البرنامج

أسلوب تقديم 
 البرنامج

اسلوب الإقناع المستخدم في 
 نامجالبر 

 فئة لمن قيل

وار
ح

 

سرد
 

اب استمالات عقلية استمالات عاطفية
شب

ال
 

سرة
الأ

 

مرأة
ال

فال 
لأط

ا
 

  برامج اجتماعية

        

  برامج ثقافية

        

  برامج ترفيهية
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 ملاحق .......................................
 

 البحث
 

 (5ملحق رقم )
 «شقير محمود لزينب النفسي الاغتراب مقياس»

نك أن تقرأ كل عبارة وتفهمها جيداً, فإذا رأيت أنها تتفق مع فيما يلي مجموعة من العبارات, المرجو م
( أمام رقم العبارة نفسها داخل العمود وجهة نظرك تماماً ومع ظروفك وشخصيتك ضع علامة )

ذا رأيت أن العبارة لا تتفق مع وجهة نظرك أو مع ظروفك وشخصيتك ضع علامة ) ( )موافق(, وا 
ذا لم تتأكد من الحكم على العبارة ضع علامة )أمام العبارة نفسها داخل العمود  ( )غير موافق(, وا 

 غير متأكد(. -أمام العبارة نفسها داخل العمود )محايد

من فضلك لا تترك عبارة بدون الإجابة عليها, لا تتوقف كثيراً للاستجابة لكل عبارة, معلوماتك سرية 
 تماماً:

 على الفضائية السورية ؟ما هو نوع البرامج التلفزيونية التي تشاهدها 

 الإجابة البرامج
  برامج ثقافية

  برامج اجتماعية
  برامج ترفيهية

 

 ما هي مدة مشاهدة البرامج التلفزيونية على الفضائية السورية ؟

مرات  3-2من  مرة أسبوعيا   البرامج
 أسبوعيا  

مرات  4أكثر من 
 أسبوعيا  

    برامج ثقافية
    برامج اجتماعية

    ج ترفيهيةبرام
 

. 
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 ملاحق .......................................
 

 البحث
 

غير  موافق العبــــــارة م
 متأكد

غير 
 موافق

    أشعر أنني وحيداً في هذا الكون. 1
    أكره الاختلاط بالآخرين. 2
    أشعر بانعدام التواصل الانفعالي مع نفسي ولا أفهم ذاتي. 3
    أشعر أنني منبوذ من الآخرين. 4
    لنفسي.أيأس وتفتر همتي مما يقلل من شأني  5
    أشعر بالعجز عن اتخاذ قرار تجاه بعض المواقف الصعبة. 6
    أشعر بالخوف من المستقبل. 7

8 
أشةةةعر بالضةةةيق والحةةةزن لعجةةةزي عةةةن معالجةةةة بعةةةض المواقةةةف 

 بنفسي.
   

    أؤمن بالمثل القائل: الغاية تبرر الوسيلة. 9

10 
تمضةةةةةي الحيةةةةةاة بشةةةةةكل مزيةةةةةف ومحةةةةةزن ممةةةةةا يجعلنةةةةةي أشةةةةةعر 

    ستياء منها وبانعدام قيمتها.بالا

    أؤمن بالمثل القائل: من تحسب سلِم. 11
    أحياناً اعتمد الكذب لتحقيق مصالحي. 12
    أشعر بالسعادة عندما أكون بمفردي بعيداً عن الآخرين. 13
    أشعر أن حياتي عقيمة بلا هدف أو معنى. 14

15 
واضةح لشةعوري بةأن يغلب على التشاؤم في حياتي بدون سةبب 

    وجودي ليس له قيمة كبيرة.

16 
أشةةةةةعر بةةةةةالفراغ واليةةةةةأس فةةةةةي حيةةةةةاتي ومةةةةةن الصةةةةةعب تحسةةةةةينها 

 مستقبلًا.
   

17 
أكةةةةره الاعتمةةةةةاد علةةةةةى تفكيةةةةةري بمفةةةةردي لشةةةةةعوري بةةةةةأن تفكيةةةةةري 

 مشوش.
   

    أعارض الآخرين أراءهم لاقتناعي برأيي الشخصي. 18

19 
صةةةدقائي لأننةةةي أشةةةك فةةةي أرفةةةض التعامةةةل مةةةع أفةةةراد أسةةةرتي وأ
    مشاعر الحب الحقيقي بيني وبينهم.



 

 

204 

 ملاحق .......................................
 

 البحث
 

غير  موافق العبــــــارة م
 متأكد

غير 
 موافق

    أهمل كثيراً واجباتي تجاه نفسي وتجاه الآخرين. 20

21 
أفضةةل شةةيء فةةي الحيةةاة أن يعةةيش الفةةرد بعيةةداً عةةن النةةاس منعةةاً 

 للمشاكل.
   

    البعد عن الناس غنيمة. 22
    .أعتقد أنه لا توجد روابط حقيقية بين معظم الناس 23
    أشعر بأنني غريبعن أفراد أسرتي رغم أنني أعيش معهم. 24
    القيادة صفة تستغرق وقتاً طويلًا لممارستها ويصعب تحقيقها. 25
    أشعر بالقلق على أطفالنا إزاء المستقبل. 26

27 
أصةةةبح الإنسةةةان فةةةي هةةةذا العصةةةر مجةةةرد تةةةرس فةةةي آلةةةة )عجلةةةة 

 الحياة(.
   

28 
علاقاتي بوالدي وأخواتي لأنهةم لا يقةدرونني أنا غير راضٍ عن 

 بدرجة كبيرة.
   

29 
يحةق للفةرد مخالفةةة العةادات الاجتماعيةةة حتةى لةةو سةبب الضةةرر 

 للآخرين.
   

30 
لكةةةل فةةةرد فةةةي المجتمةةةع الحةةةق فةةةي تغييةةةر المعةةةايير الاجتماعيةةةة 

 السائدة أو خالفت أهدافه.
   

31 
نون لأنهةا غيةر مخالفة معةايير الجماعةة ليسةت خروجةاً عةن القةا

 موضوعية.
   

32 
النظةةام السةةةائد فةةةي المجتمةةةع هةةةو أن البقةةةاء للأقةةةوى, وهةةةذا يؤكةةةد 

 المثل القائل القوة تغلب الشجاعة.
   

33 
أشةةةعر بوجةةةود فجةةةوة بةةةين وضةةةعي الحةةةالي وبةةةين مةةةا أتوقعةةةه فةةةي 

    الحياة.

34 
المةةوت أفضةةل مةةن العةةيش بةةلا هةةدف, لةةذلك أشةةعر أن الحيةةاة لا 

 ها الإنسان.تستحق أن يحيا
   

   أعتقد أن سلوك الإنسان يجب ألا تقره عادات المجتمع وتقاليده  35
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 ملاحق .......................................
 

 البحث
 

غير  موافق العبــــــارة م
 متأكد

غير 
 موافق

 لأنه يعيش حياة اجتماعية أصبحت معقدة وتحكمها المصالح.

36 
بعةةض النةةاس تفكةةر فةةي الانتحةةار هروبةةاً مةةن الواقةةع وبعيةةداً عةةن 

 عالم اهتزت فيه القيم الاجتماعية الثابتة.
   

37 
عندما أجد غيري يشعر بالسعادة أو بالحظ أثور وأغضب عادة 

    السعيد.

38 
أسخر من المجتمع والنظم السائدة فيةه, ولا أتمسةك بةالكثير مةن 

 قواعده وقيمه.
   

    أفضل العنف على المسالمة, وأهاجم من يعارضني. 39
    أحب أن أصادق من يخالف عادات المجتمع وقوانين السلطة. 40

41 
لأجنبةةي يتسةةبب فةةي الاخةةتلاف بةةين النةةاس ممةةا الغةةزو الثقةةافي ا

 يؤدي إلى التباعد بينهم.
   

42 
الالتةةةةةزام بةةةةةالمنهج الدراسةةةةةي ودون حريةةةةةة اختيةةةةةار الموضةةةةةوعات 

 يبعدنا عن مجتمعنا.
   

43 
المعلومةةةات والثقافةةةة التةةةي يكتسةةةبها الشةةةباب لا تحةةةل مشةةةكلاتهم 

 الاجتماعية وتباعد بين تحقيق رغباتهم.
   

44 
تواصةةةل الفكةةةري بةةةين المعلةةةم والطالةةةب يفسةةةد روابةةةط انخفةةةاض ال

    التواصل الاجتماعي.

45 
أنةةا مسةةتمع غيةةر جيةةد لكةةل مةةن يتحةةدث فةةي موضةةوعات ثقافيةةة 

 مهما كان مركزه.
   

46 

لا يسةةةتطيع الطالةةةب )أو العامةةةل(, أن يعبةةةر عةةةن رأيةةةه بوضةةةوح 
عنةةدما يخةةالف رأي المعلةةم )أو رئةةيس العمةةل( لاعتقةةاده بضةةعف 

 ثقافته عنه.معلوماته و 
   

47 

لةةةدى إحسةةةاس باسةةةتغلال الآخةةةرين لةةةي, لأنهةةةم أكثةةةر منةةةي علمةةةاً 
 وثقافة.
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 ملاحق .......................................
 

 البحث
 

غير  موافق العبــــــارة م
 متأكد

غير 
 موافق

48 
أعجةةز عةةن كتابةةة قصةةة أو مسةةرحية أو شةةعر لصةةعوبة التعبيةةر 

 عما أقرأه أو أفهمه.
   

    أنا أؤمن بالمثل القائم: أصحاب العقول في راحة. 49
    العلم والثقافة ليسا كل شيء في الحياة. 50

51 
أفضل المال على العلةم, لأن العلةم أطةول الطةرق للوصةول إلةى 

    المجد.

52 
أعتقةةد أن النجةةةاح والتفةةةوق يعتمةةةدان كثيةةراً علةةةى الصةةةدفة ولةةةذلك 

 فالتفوق الدراسي ليس معياراً للنجاح في الحياة.
   

53 
لةةةيس هنةةةاك فةةةرق بةةةين الجاهةةةل والمثقةةةف طالمةةةا أن  كةةةلًا منهمةةةا 

    راضٍ عن حياته.

54 
العولمة مفهوم غامض لا معنى له, والمعلومات والثقافة عقيمة 

 وليس لها قيمة في حياة الإنسان.
   

55 

الحياة الدراسية لا تشبع حاجةات ورغبةات الفةرد وهةي بعيةدة عةن 
واقع الحياة, وهناك تباعد بين ما يتعلمه الفرد وبين أمور الحياة 

 من حوله.
   

    ياء لا يعرفون القراءة والكتابة.معظم رجال الأعمال والأثر  56
    أرفض المثل القائل: العلم في الصغر كالنقش على الحجر. 57
    أحب قراءة الصحف الناقدة واهتم بما فيها. 58

59 
عنةةدما أجهةةل شةةيئاً لا أهةةتم بةةالاعتراف بةةذلك, أو حتةةى محاولةةة 

 البحث عن حقيقة هذا الشيء.
   

60 
الجامعةة لا يعنينةي كثيةراً, لأن الحيةاة  ما أتعلمه في المدرسة أو

 تجارب يتعلم منها الإنسان.
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The Syrian official visual media speeches implementation and its 

relationship with psychological alienation among university youth 

«Analytical field study applied on a sample of Syrian academic youth» 

 

The research problem 

The researcher experience as a recipient of the Syrian visual media 

and his research interest in the field of media psychology are the 

motivation to recognize the importance of answering the research 

question:  

What is the relationship between the contents of the Syrian official 

visual media speeches and psychological alienation among university 

youth? 
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The research significance: 

The significance of this research is determined in the following 

points:  

- The significance of this research is clear because of the importance of the 

addressed problem which is studying the contents of the Arabic official 

media speeches and their relationship to the problem of psychological 

alienation. On one hand the study is trying to present a proposed conception 

to develop the Syrian visual media based on the results of field research. 

That is based on the results of the content analysis of the Syrian visual media 

speeches. On the other hand, psychological alienation is one of the most 

serious social and psychological problems that have emerged in recent years 

among youth in universities.  

- The results of the current study are expected to contribute in the 

development of more objective alternatives to deal with the reality of the 

Syrian official visual media speeches and to improve its image, and that is by 

focusing on the related psychological aspects such as color, movement, 

image and modern ideas. 

Research aims and objectives: 

The aims of this research are:  

- Recognizing the contents of the Syrian official visual media speeches. 

- Recognizing the extent of expansion of the psychological alienation 

phenomenon among the Syrian academic youth. 

- Studying the differences between the score means of the students who are 

the research sample on the psychological alienation scale according to the 

variables (gender - scientific specialization - the university - place of 

residence - The level of income - the type of watching – the time of 

watching). 
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- Studying the relationship between the follow-up (time of watching) of the 

contents of the Syrian official visual media speeches and between the mean 

scores of students members of the research’s sample on psychological 

alienation’s scale.. 

Research Methodology 

- The researcher depend on analytical and descriptive method for detecting the 

content of the Syrian official visual media speeches, and on the form that 

presenting this speech, and how to satisfy the official visual media the needs 

of academic youth, and also to know the psychological alienation level 

among the Syrian academic youth; and to study its relationship to the quality 

of media programs and the time of watching these programs. 

Research variables  

This search has the following variables: 

1. Variables that researcher will follow up their transformations which are: 

- The contents of the official Syrian visual media speeches. 

- Psychological alienation. 

2. Classification variables that are expected to influence the content and 

psychological alienation which are: gender, specialization, place of 

residence, and university. 

General population:  

The research population is divided into:  

a- The general population of the programs sample: The research population 

consists of a sample of the Syrian official visual media speeches (cultural - 

social - and entertainment). 
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b- University students: the population of the research consists of university 

students: (Damascus, Al Baath , and Teshreen) registered in (2012 - 2013)  

and the total number of them is (25340) male and female students. 

Research sample: 

The programs sample: 

The researcher selected the unit  sample for analysis in circular sample 

way. the Syrian satellite TV programs has been recorded for a week in the 

period from (22/2/2011) to(03/26/2011). 

The students sample: The number of the research sample is (971) male 

and female, which is (3.8 %) of the general population. This research sample 

was selected from education, dentistry and informatics engineering faculties at 

the universities of Damascus, Al Baath and Teshreen universities.  

Research questions and hypotheses: this research sets from the following 

hypotheses: 

Research questions : this research attempts to answer the following 

questions: 

1. What are the Syrian official visual media speech implications? 

2. What is the psychological alienation's extent among the Syrian academic 

youth? 

The research Hypotheses: 

1. There are no statistically significant differences between the average scores 

of the psychological alienation and its sections for the members of the 

research sample according to the variables of (gender, scientific 

specialization, university, residency). 

2. There are no statistically significant differences between the average scores 

of psychological alienation types (self-alienation, social, educational) among 
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members of the research sample according to the variables of (gender, 

scientific specialization, university, residency). 

3. There are no statistically significant relationship between the follow-up the 

Syrian official visual media speech contents (the time of watching) and 

between the average scores among members of the research sample on the 

psychological alienation's scale and its extent. 

The research tools: 

To test Hypotheses and answer the researcher questions a new tool was 

designed to analyze the content. It is a form to analyze the content. The 

psychological alienation measurement , to measure the prevalence of 

psychological alienation extent among members of the research sample. 

The research result: 

First – answering the research questions: 

1- What is of Syrian official visual media speech implementation? 

- It is clear that the most frequent programs are cultural programs 66.6%, 

social programs 25.6% and, finally, entertainment programs 7.6%. 

- It is clear that the most frequent categories for self-alienation category is a 

category who wants to  secure the future 46.63%, and then came the 

aesthetic and emotional enhancement experiences category 28.25%, whereas 

the category that confidence in the youth capabilities were less frequent 

(25.11%). 

- It is clear that the most frequent categories for the social alienation is the 

supporting social relations category (47.5%), and also strengthen the 

families’ ties category (44.58%). 

- It is clear that the most frequent categories for cultural alienation category is 

a category of  discovery and analysis improvement among the  youth 
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(60.50%), and the  category of enhancing the individual understanding to the 

world first and of the environment  came (26.53%).  

- It is clear that the less frequent categories are self-alienation categories with 

(23.87%), followed by social 25.69%, while the cultural alienation category 

is the most frequent categories 50.42%. 

2 - What is the spread percentage of the psychological alienation?  

- This percentage shows the existence of the psychological alienation's 

phenomenon among the members of the research sample with high scores 

where most of the members of the research sample set in the third with an 

average of (148.81) and a percentage of (73.9%), while we find that only 5% 

of members of the research sample do not suffer from psychological 

alienation, and 25.5% of members of the research sample suffer from 

psychological alienation moderately. 

Second – the hypothesis results: 

- There are no statistically significant differences in the average scores of the 

psychological alienation's scale among the total members of the study 

sample due to the gender variable. 

- there are differences between males and females in social alienation in favor 

of females; while there are no differences in the rest of the type on the 

psychological alienation's scale. 

- There are statistically significant differences in the average scores on the 

psychological alienation's scale due to the college variable; favor of 

Dentistry university. 

- There are differences in the average scores on the psychological alienation's 

scale regarding to the university variable. 

- There are differences between province students and city students in the 

nonstandard and the meaninglessness extent in favor of the city students; 

while there are no differences in the rest of the sections and the total degree. 
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- There are differences between province students and city students on self-

alienation in favor of city students; while there are no differences in the rest 

of the students on a psychological alienation's scale. 

- There are no statistically significant differences in the average scores on the 

psychological alienation's scale among the members of the study sample 

who watch TV programs in general or who watch only based on the 

program's type. 

- There are no statistically significant differences in the average scores on the 

psychological alienation's scale among members of the study sample for the 

alienation types due to the type of watching. 

- There are no differences in average scores on the psychological alienation's 

scale regarding to the time of watching variable for the cultural programs. 

- There are no differences in the average scores on the psychological 

alienation's scale regarding to the time of watching variable for social 

programs. 

- There are statistically significant differences in the average scores on the 

psychological alienation's scale for total scores due to the time of watching 

variable for entertaining programs between one time watching and between 

2-3 times watching; in favor of 2-3 times watching. 

- There is no statistically significant correlation between psychological 

alienation and the time of watching, that for total scores of alienation and for 

self-, social and cultural alienation's types. 

- There is statistically significant correlation between rebellion extent , 

nonstandard and meaninglessness and the time of watching social programs. 

- There is statistically significant correlation between the shortage's extent and 

the time of watching cultural programs. 
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Based on this research the researcher recommends the following:  

- Develop a clear strategy and a right vision for the required role of the media 

achievement, and the categories which the Syrian official visual media 

heads. 

- Work to increase the amount of special programs for all of society groups, 

and to concentrate on the quality of the social and cultural programs which 

presented in the Syrian official visual media. 

- Take care of the youth category and support the confidence in their abilities 

and their energies, and work to solve their problems, and satisfy their 

psychological needs and desires, through specializing media programs for 

them look after them. 

- Work to combine the youth in community activities, by focusing on some 

ideas about volunteer work and preserving the environment. 

- Adoption of talking shows in which dealing and discussing seriously 

different views in various issues. 

- The use of modern technical means that appropriate each program, and 

interest with the sound effects and artistic direction. 


